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Sozialdienst - Information fur Insassen

Der Sozialdienst hilft Ihnen, anstehende Fragen und Probleme zu sichten und aktiv zu bearbei-
ten. Hilfestellungen, Beratung und Forderung sind dabei individuell auf Sie abgestimmt. Was das
fur Sie bedeutet, klaren wir mit Ihnen anlasslich des Erstgespraches im Sozialdienst.

In den folgenden Bereichen unterstitzen wir Sie:

Informationsabgabe: Sozialversicherungen, soziale Einrichtungen und Dienste, Therapie-
einrichtungen, Anwaélte, Gemeindeeinrichtungen, Amtsvormundschaften, Berufsberatung,
Gefahrdetenhilfe, Schuldenberatung, Bewahrungshilfe etc.

Stuitzung, Begleitung und Beratung bei persdnlichen Krisen: bei Uberforderungen durch
belastende Situationen und Vorfélle, psychische Veranderungsprozesse etc.

Klarung bei Beziehungsproblemen: Verarbeiten von schwierigen Erfahrungen, Leben in
belastenden sozialen Situationen, Begleitung von Entscheidungsprozessen etc.

Praktische Anleitung im Verkehr mit Amtern und Behorden: Hilfestellung im schriftlichen
Verkehr, Ausfiillen von Fragebogen und Antragsformularen etc.

Vermittlung von Fachstellen und Therapien: Forensischer Dienst Klinik Beverin, externe
psychiatrische/psychologische Dienste, ambulante und stationdre Suchteinrichtungen/-
beratungsstellen.

Unterstitzung bei Wohnungs-, Arbeits- und Lehrstellensuche: Prifen beruflicher Ausbil-
dungsmoglichkeiten wahrend und nach dem Vollzug, Berufsberatung vermitteln, soziale
Wohnberatung und Arbeitsprogramme am Wohnort etc.

Budgetberatung, Schuldenerfassung und Vorbereitung zur Schuldensanierung: Unter-
stutzung beim Erfassen der Schulden, Kontakt und Absprachen mit Betreibungsamtern, Un-
terstiitzung beim Erstellen von Schuldenlisten, Vorbereitung der Schuldenregulierung, Vermit-
teln von Schuldenregulierungsstelle, Klarung der finanziellen Situation beim Austritt, Beschaf-
fung von finanziellen Mitteln.

Tataufarbeitung und Wiedergutmachung: Gesprache zur Tataufarbeitung mit dem Sozial-
dienst, risiko- und deliktorientierte Sozialarbeit, Prifung entsprechender Interventionen, In-
formation und Klarung, in welchen Bereichen von Ihnen Wiedergutmachungsleistungen er-
wartet werden, direkte Bearbeitung einzelner Elemente und Vernetzung/Koordination mit den
einzelnen Beratungsinstanzen.

Vermittlung von Lernprogrammen: Forderung individueller Weiterbildung, Lernprogramme
TRIAS (Training sozialer Fertigkeiten fur Gefangnisinsassen), anstaltsinterne Kurse (Spra-
chen, EDV etc.)



e Erstellung eines Vollzugsplanes: Bei Insassen ab einem effektiven Aufenthalt von 6 Mona-
ten wird ein Vollzugsplan auf standardisiertem Formular erstellt, der die Vollzugsziele festlegt
und Angaben enthalt Gber die Unterbringung, Aus- und Weiterbildungsmassnahmen, beson-
dere Betreuungsmassnahmen/Therapiebedarf, Tataufarbeitung/Wiedergutmachung, Kontakte
mit der Aussenwelt, Vollzugslockerungen, Entlassungsvorbereitung.

Mit dem Formular BESPRECHUNGSGESUCH, welches auf jedem Stock aufliegt, kénnen Sie bei
uns einen Termin verlangen. Dabei notieren Sie in Stichworten, was Sie mit uns besprechen wol-
len.

Fur Kurzauskinfte kénnen Sie sich taglich zwischen 12.30 und 12.50 Uhr sowie montags und
donnerstags zwischen 17.00 und 17.45 Uhr ohne Anmeldung auf dem Sozialdienst melden.

Méarz 2009 Seite 2 von 2




