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Technische Weisungen fiir den Pflicht-Schutzraumbau
(vom 1. Februar 1984)

Das Bundesamt fiir Zivilschutz, gestitzt auf Art. 20, Abs. 2 des Bundesgesetzes
vom 4. Oktober 1963 " iber die baulichen Massnahmen im Zivilschutz sowie auf
die Verordnung des Bundesrates betreffend Schutzumfang und Schutzgrad der
Zivilschutzbauten vom 11. August 19767, erfasst folgende

Weisungen

Art. 1

Die nachstehenden Technischen Weisuhgen vom 1. Februar 1984 fiir den Pflicht-
Schutzraumbau treten am 1. September 1985 in Kraft.

Mit ihrem Inkrafttreten sind alle ihnen widersprechenden Vorschriften, Weisun-
gen und Rightlinien aufgehoben, inshesondere:

a) TWP 1966, Technische Weisungen fir den privaten Schutzraumbau vom
15. November 19663

b) Kreisschreiben Nr. 230 des Bundesamzies fir Zivilschutz betreffend die Tech-
nischen Weisungen fiir den privaten Schutzraumbau
- minimale Grundrissabmessungen von Schutzrdumen
- Luftfassungen und Notausgange
— Brennstofftanks innerhalb des Gebiudegrundrisses
- Armierungsnetze
vom 8. Dezember 1971 mit Weisungen des Bundesamtes flr Zivilschutz betref-
fend Anderungen der Technischen Weisungen fir den privaten Schutzraum-
bau vom 11. November 19714,

¢} Kreisschreiben Nr.7/76 des Bundesamtes flir Zivilschutz betreffend Kom-
mentarzum Vollzug der Technischen Weisungen fir den privaten Schutzraum-
bau vom 22, Oktober 19769,

Art 2

Ab 1. September 1985 dirfen nur noch Projekte nach den Technischen Weisun-
gen vom 1. Februar 1984 fir den Pflicht-Schutzraumbau erstellt werden.

Projekte, die in Anwendung der bisherigen Vorschriften genehmigt wurden, dtrfen
noch ausgefiihrt werden, wenn mit dem Bau vor dem 1. Januar 1987 begonnen
wird. Bei spaterem Baubeginn sind die Projekte den Technischen Weisungen vom
1. Februar 1984 fir den Pflicht-Schutzraumbau anzupassen.

Art. 3

Folgende Arten von Schutzraumen sind nach den Technischen Weisungen vom
1. Februar 1984 fir den Pflicht-Schutzraumbau zu erstellen:

Pflichtschutzrédume in privaten Gebauden.

Pflichtschutzrdume in dffentlichen Gehduden mit Ausnahme der Schutzrdume
in Kranken- und Altersheimen mit mehr als 30 Heimschutzplétzen.
Offentliche Schutzrdume in 6ffentlichen und privaten Gebauden mit Ausnahme
der Schutzrdume in Tiefgaragen.

Art. 4

Das Bundesamt fir Zivilschutz, in Anwendung von Art. 8, Abs. 2 der Verordnung
{iber die baulichen Massnahmen im Zivilschutz vom 27. November 1978% und




Art. 24, Abs.2 der Verordnung iber den Zivilschutz in den eidgendssischen
Betrieben und konzessionierten Transportunternehmungen vom 22, Oktober
19657, tritt seine Befugnisse zur Genehmigung von Projekten fiir Schutzraume
gemass Art. 3 hievor, mit Ausnahme der 6ffentlichen Schutzrdume, an die Kan-
tone bzw. an die in Art. 24, Abs. 2 der Verordnung Gber den Zivilschutz in den
eidgendssischen Betrieben und konzessionierten Transportunternehmungen ge-
nannten Stelien ab.

Bundesamt fir Zivilschutz, Bern
Der Direktor:

Hans Mumenthaler

'SR 520.2; MZS 29 28
2V SR B20.23; MZS 24 24
3 \MZS 5 25

4 MZS 16 52

5'MZS 25 30

8t \zS 37 43

2'SR 521.1; MZS 3 19




Vorwort

Die erste Ausgabe der TWP erfolgte vor mehr als 15 Jahren. Damals existierten weder
in der Schweiz noch im Ausland technische Weisungen zur Erstellung von Haus-
schutzrdumen, welche konsequent auch auf den Schutz gegen nukleare Waffenwir-
kungen ausgerichtet waren. £s ist deshalb erfreulich festzustellen, dass diese an sich
vollig neuen technischen Weisungen von der Mehrzahl der Benlitzer mit wenig
Anfangsschwierigkeiten aufgenommen und angewendet worden sind. Im Verlaufe
dieser Zeit sind in der Schweiz mehr als 150000 Einzelschutzrdume mit einigen
wenigen bis mehreren hundert Schutzplétzen gemdss diesen Weisungen erstelft
worden. Diese Personenschutzriume stellen heute das eigentliche Riickgrat des
Schweizerischen Zivilschutzes dar.

Es versteht sich von selbst, dass die « TWP 66 i Rahmen des praktischen Vollzuges
zahlreichen kritischen Priifungen ausgesetzt waren. Wenn auch die meisten davon
erfolgreich bewdltigt werden konnten, so haben sich im Laufe der Jahre doch zahl-
reiche neue Erkenntnisse ergeben. Dies betrifft vor aflern einzeine Waffenwirkungen
wie beispielsweise die primére Kernstrahlung, die einen differenzierteren Nachweis
des Schutzes bedingen. Im gleichen Zusammenhang stehen auch die Probleme der
Klimaverhdltnisse in den Schutzrdumen, der Einfluss von sekundéren Brandwirkun-
gen und gewisse statische Probleme der Schutzraumhdilfe. Schliesslich ging es ganz
generell darum, erkannte Schwachstellen und Liicken zu beseitigen und die reichen
praktischen Erfahrungen aller Beteifigten sinnvoll in die neue Fassung einzubauen.

Die vorliegende neue Fassung der TWP besteht aus vier Kapiteln und einem Anhang.
Die Gliederung entspricht generell derfenigen der beiden anderen Weisungen, ném-
fich der TWO (Technische Weisungen fiir die Schutzaniagen der Organisation und des
Sanitatsdienstes) und der TWS (Technische Weisungen filr Speziefle Schutz-
réumej;

~ Im ersten Kapite! wird der TWP-Schutzraum generell beschrieben. Anschliessend
erfolgt eine eingehende Darstellung der Bedrohung und der Schutzwirkung des
Schutzraumes, der Beniitzungsphasen und der Anforderungen eines léngeren
Schutzraumaufenthaltes. Als Arbeitshilfe fiir die Beniitzer wird schifesslich der
Planungs- und Bauablauf tabellarisch dargestellt. Hinweise dber die Art und Anzah/
der einzureichenden Profektunterlagen ergénzen diese administrativen Angaben.

- Das zweite Kapitel enthélt eine Ubersicht tiber den Planungsvorgang und vermittelt
die grundiegenden Angaben zur Festsetzung der Grosse des Schutzraumes. Es
folgen Angaben (ber die Anordnung und Gestaltung des Schutzraumes im Gebéu-
degrundriss sowie (iber Massnahmen bei speziellen Gefdhrdungen. Das Kapitel
enthélt im weiteren zahireiche Grundrissbeispiele sowie die konstruktiven Bestim-
mungen fir die Gestaltung der Eingénge, Notausstiege und Fluchtréhren. Im
Zusammenhang mit der Gestaltung der Notausgédnge werden praktisch erprobte
Anordnungen der Beliiftungseinrichtungen gezeigt. Angaben (ber die Anordnung
und Gestaltung der Aborte bilden den Schluss des Kapitels.

—~ Das dritte Kapitel betrifft vor allemn die Beliftung. Die Elemente des Beliiftungs-
systems sind derart vereinfacht worden, dass die Projektierung in der Mehrzah! der
Félle direkt durch den Architekten erfolgen kann. im weiteren enthélt dieses Kapite!




Bestimmungen betreffend alifdllige Wasser- und Abwasserinstallationen, die elek-
trischen Installationen und die schutzraumfremden Leftungen und Apparate.

— Das vierte Kapitel umfasst neben zahireichen konstruktiven Bestimmungen die fiir
die Bemessung gegen Kernstrahlung und Brand erforderlichen Angaben. Ein wei-
ferer Abschnitt vermittelt die aus der dynamischen Druckstossbelastung abgelei-
teten Ersatzlasten und Belastungen fir die statische Bemessung. In einem beson-
deren Abschnitt wird der statische Bemessungsvorgang beschrieben, wobel auch
efnigen speziellen Belastungsproblemen der Schutzraumdecke Rechnung getragen
wird, Fiir die Schleuse bzw. die Schutzraumwand mit Panzertire ist eine normierte
Armierung angegeben. Anhand von Beispielen wird die Bemessung aufgrund des
Traglastverfahrens gezeigt.

— Der Anhang besteht aus einer Checkliste fiir die sachgemdésse Abnahme des
Schutzraumes. Sie vermittelt gleichzeitig dem Architekten und dem Bauherrn die
erforderlichen Kriterien, um die Qualitsdt und Betriebssicherheit des fertig ersteiften
Schutzraumes zu Gberpriifen.

Eine Liste der verwendeten Abkirzungen und Bezeichnungen sowie eine Tabelle
mit den gebrduchlichsten Gréssen des verwendeten internationalen Einheftssy-
stems S/ vervollsténdigen den Anhang.

Die vorliegenden Weisungen kénnen bei einzeinen Planungs- und Bemessungsvor-
géngen zu Ergebnissen fiihren, die von denjenigen der TWO und TWS abweichen.
Dies gilt vor allern fir die Bemessung auf Kernstrahlung und Brand, die Belastungen
und die statische Bemessung sowie flr einige weitere Bestimmungen,

Der Grundfiir diese Abweichungen besteht in erster Linie darin, dass die TWP wegen
thres ungleich grésseren und vfelfé‘/tigereh Anwendungsbereiches sowie wegen der
grossen Anzahf refativ kleiner Schutzrdume wesentlich genereller gestaltet werden
mussten. Zudem ist die Art der Beniitzung und die Bedeutung einzelner Anlagerteile
verschieden von derjenigen in Schutzanlagen gemdss TWO und TWS.
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1 Grundlagen und
Annahmen

1.1 Generelle Beschreibung des TWP-Schutzraumes

Schutzraume gemass diesen Weisungen werden in der Regel zusammen mitdem
Untergeschoss eines Neubaus erstellt. Sie bestehen im wesentlichen aus einer
ginfachen prismatischen Stahlbetonhiille in Ortsbeton. Die wenigen Offnungen
werden mit speziell starken Abschlissen geschlossen.

Schutzraume werden normalerweise als Keller oder gewerbliche Lagerdume ver-
wendet. Im Falle der Verwendung als Schutzraume mussen diese Rdume innert
kiirzester Erist und ohne spezielle Hilfsmittel bezugsbereit gemacht werden.
Die in den vorliegenden Weisungen behandelten Schutzraume haben ein Fas-
sungsvermogen von 5 bis 200 Schutzplatzen. Im folgenden werden die drei typi-
schen Schutzraumgrssen kurz beschrieben:

Schutzraum mit 8 bis 50 Schutzplitzen

Der Schutzraum besteht aus einem Abteil mit maximal 50 Schutzplatzen und
einem Eingang mit Panzertiire. Im weiteren ist der Schutzraum mit einer Flucht-
réhre bzw. mit einem Notausstieg versehen. Die Fluchtrohre bzw. der Notausstieg
dienen zugleich als Luftfassung flir das im Schutzraum installierte Bellftungsge-
rat. Die Abluftéffnung und der Abort {in der Regel Trockenklosett) sindim Bereiche
des Eingangs angeordnet.

Beliftungsgerat -~
mit Gasfilter - /,,/ —— Abort

Notausstieg un
Luftfassung
-

Vorraum

Schutzraumhdlie
bestehend aus:
- Decke

— Aussenwinden Panzertire

- Boden .
Fluchtréhre und — SR-Eingang .
Luftfagsung Abluftoffnung mit UV/ESY

Figur 1.7-1  Schutzraum mit maximal 50 Schutzplétzen
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Notausstieg und

Luftfassung Schieuse
Panzerdeckel
Normaltiire
in Zwischen- Aborte

wand

Beliftungs- —
Gerate mit
Gasfilter - . Abluft-
___:\:‘"* — offnungen
\\“;\"“ T mit UV/ESV
— T e
- _: S
~— e
—~ Panzertiiren
~ ~ -
S 4 — SR-Eingang
~—
N Zwischenwand
ol " Aussenwand
¥ gegen Yorraum
' Varraum
Schutzraum-Abteile
| mit maximal 50 SP
| — Fluchtréhre und '
Luftfassung
—— Schutzraumhdille bestehend aus;
- Decke
- Aussenwanden
~ Boden
Figur 1.1-2  Schutzraum mit 51 bis 100 Schutzplédtzen
<~ Fluchtréhre und
Luftfassung Schutzraumabteile mit
—T - Panzerdeckel maximal 50 Schutzpiatzen
e
— —-- Aussen-
winde gegen
Vorraum

i, Plvar >
Zwischenwénde LT ~“-—..
e J =
Notausstiege -~ ‘lil = =
und Luftfassung _ 44‘ “"--

! . : ‘,‘ :: o— /

< l
’49‘ 4‘ 'ﬁ\T? Schleuse
.' e Panzertliren

——S$R-Eingang
Beilftungsgeréat
mit Gasfitter
{pro Abteil)

\

Normaltlre in
Zwischenwand

L Abluftéffnungen mit UV /ESV

L- Toilettenraum

Figur 1.1-3  Schutzraum mit 101 bis 200 Schutzplétzen
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Schutzraum mit 81 bis 100 Schutzpldtzen

Der Schutzraum besteht aus zwei Abteilen mit je maximal 50 Schutzplétzen und
einem Eingang. Die Abteile sind untereinander mit einer Normaltiire verbunden.
Unmittelbar nach dem Eingang ist eine Schleuse angeordnet. Eingang und
Schleuse werden mit zwei Panzertiiren abgeschlossen. Der Schutzraum besitzt
eine Fluchtréhre und einen Notausstieg, welche gleichzeitig als Luftfassungen flr
die beiden Beltftungsgerdte (in jedem Abteil ein Beliiftungsgerét) dienen. Die
Aborte (in der Regel Trockenklosetts) sind im Schutzraum neben der Schleuse im
Bereich der Abluftéffnungen angeordnet. ’

Schutzraum mit 107 bis 200 Schutzpldtzen .

Der Schutzraum besteht aus drei bis vier Abteilen mit je maximal 50 Schutzplét-
zen und einem Eingang. Die Abteile sind untereinander mit Normaltiiren verbun-
den. Unmittelbar nach dem Eingang ist eine Schleuse angeordnet. Eingang und
Schleuse werden mit zwei Panzertiren abgeschlossen. Der Schutzraum verfligt
Gber zwei Fluchtréhren bzw. (iber eine Fluchtréhre und zwei Notausstiege, welche
gleichzeitig als Luftfassungen fir die Belliftungsgerdte (in jedem Abteil ein Beltf-
tungsgeréat) dienen. Die Aborte (in der Regel Trockenklosetts) sind in einem sepa-
raten Toilettenraum neben der Schleuse im Bereich der Abluftéffnungen ange-
ordnet.

1.2 Gegen welche Waffenwirkungen schiitzt der Personenschutzraum?

in diesem Abschnitt werden die moglichen Beanspruchungen des Schutzraumes
{ . durch Waffenwirkungen sowie seine Schutzwirkung beschrieben.

121 Angenommene Bedrohung

Der Zivilschutz muss von der Annahme ausgehen, dass auch in Zukunft Kriege
moglich sind und dass unser Land darin indirekt oder direkt verwickelt werden
kann. Dabei kann es sich um Konflikte handeln, bei welchen moderne konventio-
nelle Waffen, aber u.U. auch Massenvernichtungswaffen, insbesondere atomare,
chemische und biologische Waffen, eingesetzt werden. Letztere zeichnen sich
durch grossflichige und teilweise langanhaltende Wirkungen aus, welche vor
allem auch die Zivilbevélkerung gefahrden. |hr Einsatz erfolgt voraussichtlich
Gberraschend und die Warnzeiten werden deshalb wahrscheinlich sehr kurz sein.
Die Schutzmassnahmen missen aus diesem Grund vorsorglich getroffen wer-
den.

Ein wirksamer Schutz ist auch gegen die Wirkungen moderner Massenvernich-
tungswaffen méglich. Die Geschichte zeigt, dass es nie Waffen gegeben hat,
gegen die nicht sehr bald auch entsprechende Schutzmassnahmen gefunden
wurden. Dabei muss man sich aber damit abfinden, dass es keinen absoluten
Schutz gibt. Entscheidend ist, dass die Verluste durch geeignete Schutzmassnah-
men so klein wie irgendwie maoglich gehalten werden.

Die Personenschutzrdume und deren rechtzeitiger Bezug sind die wirkungsvollste
Schutzmassnahme fir die Bevélkerung. Diese Schutzraume sind infolge ihrer
einfachen robusten Bauweise relativ ausgewogen und dadurch wenig empfindlich
gegen ein breites Band auch von zuklnftig maglichen Waffenwirkungen,
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1.22 Schutzumfang und Schutzgrad

Der Schutzumfang und Schutzgrad fiir die Personenschutzraume wird wie foigt
definiert (Verordnung des Bundesrates betreffend Schutzumfang und Schutzgrad
der Zivilschutzbauten vom 11.8.1976):

Schutzumfang
Der Schutz hat die Wirkungen moderner Waffen, insbesondere die Wirkungen von
nuklearen, konventionelien, chemischen und biologischen Waffen zu umfassen.

Schutzgrad

Die Schutzrdume haben zu gewdhrleisten, dass

~ in einem Abstand vom Explosionszentrum einer Atomwaffe, in dem der Luft-
tberdruck auf 1bar abgenommen hat, das Uberleben der Insassen sichergestelit
ist {Schutzgrad 1 bar),

— ein Nahtrefferschutz gegen konventionelle Waffen besteht,

- durch kinsttiche Beliiftung und Filter das Eindringen von chemischen und bio-
togischen Kampfstoffen verhindert wird.

Bei allen Waffenwirkungen ist deren Dauer angemessen zu berlicksichtigen.

In den Abschnitten 1.23 bis 1.27 werden die einzeinen Waffenwirkungen und die
entsprechenden Schutzwirkungen des Schutzraumes beschrieben.

1.23 Schutz gegen Atomwaffen

Verlauf der Explosion

Im Moment der Explosion einer Atomwaffe erfolgt eine starke sekundenlange
Warme- und Lichtstrahlung.

Gieichzeitig wirken die primére Kernstrahlung und der elektromagnetische Im-
puls.

o Y

Die Druckwelle der Explosion erreicht den Schutzraum nach einigen Sekunden.
Mit ihrem Eintreffen setzt ein Wind von der vielfachen Stérke eines Orkans ein. Er
dauert gleich lang wie der allseitig wirkende Uberdruck, also einige Zehntels-
sekunden, bei grossen Kalibern einige Sekunden.

Infolge dieser Wirkungen werden grosse Mengen von Triimmern durch die Luft
geschleudert. Durch die Warmestrahiung kénnen entziindbare Materialien ent-
ftammt werden. Bei einer bodennahen Explosion beginnt der radioaktive Ausfall
nach kurzer Zeit und seine gefahrdende Wirkung kann Tage oder Wochen dau-
ern.

e

Welches sind nun die massgebenden Waffenwirkungen und die Schutzmaglich-
keiten?

Mechanische Waffenwirkungen
Die hauptsichlichste mechanische Waffenwirkung ist der Luftstoss der Druck-
welle, Sein zeitlicher Verlauf und seine Starke hangen von der Distanz vom Explo-
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sionszentrum, vom Waffenkatiber, von der Art der Waffe und von der Explosions-
héhe ab. An einem bestimmten Punkt auf der Erdoberflache bewirkt der Luftstoss
einen plotzlichen Anstieg des Luftdruckes auf einen maximalen Spitzendruck und
anschliessend einen zunéchst steilen, dann langsamen Abfall, der einige Zehntels-
sekunden dauert. Dieser Uberdruckphase folgt eine ldngere Phase relativ leichten
Unterdruckes.

Die ungefahren Distanzen vom Bodennullpunkt, bei welchen fir verschiedene
Katiber ein Spitzendruck von 1 bar (100 kN/m?2} auftritt, sind in der Tabelle 1.2-1
dargestelft.

Tabelle 1.2-1 Ungeféhre Distanzen vom Bodennullpunkt, in welchen ein Spitzen-
druck von 1 bar auftritt (Erdoberfléche als idealisierte Ebene angenom-

men)
Kaliber der Atomwaffe Distanzen d bei 1 bar Spitzendruck
und bei Explosionshthe:
Hoch Tief Null
1kt 0,3 km 0,3 km 0,3 km
10 kt 0,7 km 0.7 km 0,6 km
100 kt 1,6 km 1,4 km 1,2 km
1 Mt 3,2 km 3,0 km 2,6 km
10 Mt 7,0 km 6,6 km 5.6 km
Zum Vergleich;
— Hirgshima ca. 12 kt 0,8 km
- Nagasaki ca. 22 kt 0,9 km

1kt = 1 Kilotonne = Energiedquivalent von 1000 t herkdmmlichen Sprengstoffs.
1 Mt =1 Megatonne = Energiedquivalent von 1000 000 t herkémmiichen Sprengstoffs.

Explosicnshdhe

E
!
|
|

; Erdoberfliche

“ Spitzendruck tbar

Bodennullpunkt QL

......

Distanz d

Der Luftstoss kann an oberirdischen Bauten und an freiliegenden Teilen des
Schutzraumes «reflektierty werden. Dadurch ist es maéglich, dass an diesen Fla-
chen der Maximalwert des Druckes auf ein Mehrfaches erhdht wird. Im Boden
erzeugt die Druckwelle den sogenannten luftinduzierten Erdstoss. Dieser bewirkt
die Druckbelastung der erdberiihrten Seitenwénde sowie eine erdbebenartige
Erschiitterung des gesamten Schutzraumes, Die Intensitdt dieser Erschiitterung
hangt dabei stark von der Beschaffenheit des Bodens, aber auch von der Kon-
struktion und der Masse des Schutzraumes ab.
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Hiroshima (einige hundert Meter vom Nullpunkt).
Dreistéckiger Stahlbetonbau mit grossen Fensterdffnungen.
Hier héitten Personen in einem TWP-Schutzraum Gberlebt.

Ein optimaler Schutz gegen die mechanischen Wirkungen der Atomwaffen wird

erreicht durch

— eine mdoglichst vollstandig unterirdische Anordnung des Schutzraumes,

- eine robuste, allseitig geschiossene Stahlbetonkonstruktion mit einfacher Ge-
staltung im Grund- und Aufriss,

- eine Beschrankung der Einrichtungen auf das fiir das Uberleben Notwendige.

Die Schutzwirkung einges 1bar-Schutzraumes {(Schutzgraddefinition siehe Ab-
schnitt 1.22) gegen die mechanischen Wirkungen von Atomwaffen ist in der
Figur 1.2-2 schematisch dargestellt. Dabei wird die durch den 1bar-Kreis be-
grenzte Flache mit der durch den 0.1bar-Kreis begrenzten Flache (ungefahr kri-
tischer Bereich fiir ungeschiltzte Personen) verglichen. Daraus ist ersichtlich, wie
sehr viel mehr Personen ohne Schutzraum gefdhrdet werden als solche in einem
Schutzraum.

1,0 bar-Grenze (ideatisiert)

0.1 bar-Grenze (idealisiert)
Ausserhalb der 0,1 bar-Grenze
besteht, auch flr ungeschiitzte
Personen, keine oder eine nur
unwesentliche Geféhrdung
infolge Druck.

Innerhalb der Flache AF
schitzt der Schutzraum

gegen die priméren Wirkungen
von Atomwaffen, Personen im
Schutzraum iiberieben hier
unversehrt; Personen ausser-
halb des Schutzraumes werden
verletzt oder getotet.

Kaliber
(8P hoch) | dip do.1 AF:
10kt ~0,7km ~ 3,2km ~ 30km?
100kt ~1,5km ~ 8,8km ~140km?
1Mt ~3,2km ~14,5km ~B630km?

Figur 1.2-2  ldealisierte Wirkungsfidchen des Uberdrucks von 10 kt-, 100 kt-, 1 /it-
Atomwaffen bei optimalen Explosionshéhen
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Primdre Kernstrahlung

Die primare Kernstrahlung breitet sich mit Lichtgeschwindigkeit — unsichtbar fir
den Menschen — vom rasch expandierenden Feuerball der Explosion aus. Unter
dieser Strahlung versteht man die Gesamtheit aller direkt und indirekt ionisieren-
den Strahlen, welche innerhalb der ersten Minute vom Feuerball und der Atom-
wolke (Atompilz) ausgehen. Fiir die Gefahrdung der Schutzréume bzw. von deren
Insassen sind zwei Komponenten dieser Strahlung massgebend, namlich die
Gammastrahlung und die Neutronenstrahlung.

Die primare Kernstrahlung pflanzt sich ahnlich wie Licht fort und trifft deshalb
direkt oder indirekt auf den Schutzraum, je nach der Sichtverbindung zwischen
dem rasch in die Hohe steigenden Feuerball und dem Schutzraum. Die Starke der
priméren Kemstrahlung wird durch die sogenannte Dosis, d.h. die Menge dervon
einem Medium aufgenommenen Strahlungsenergie, dargestelit. Physikalisch
handelt es sich dabei um die vom Medium absorbierte Strahlungsenergie pro
Masseneinheit, gemessen in rad (1rad =100 erg/g).

Zur Ermittlung der schadigenden Strahlenwirkung im Gewebe des maenschlichen
Karpers wird eine sogenannte Aquivalent-Dosis verwendet, welche in rem ge-
messen wird. Diese Aquivalent-Dosis tragt der verschiedenen biclogischen
Wirkung der Gamma- und Neutronenstrahlen sowie weiteren Faktoren, welche
unter anderem auch die Eindringtiefe in den Kérper beriicksichtigen, Rechnung.
Der Mensch kann eine Dosis bis zu 100 rem ohne Schaden aufnehmen. Gréssere
Dosen kénnen Strahlenerkrankung bewirken, viel grossere Dosen sind todlich.
Die folgende Tabelle 1.2-3 zeigt die maximale, nicht abgeschirmte biolegische
Gesamistrahlendosis (Freifeldwert) fiir verschiedene Kaliber im 1bar-Abstand
von einer Atomexplosion.

Tabelle 1.2-3 Primére Kernstrahlung, maximale Gesarmtstrahlendosis Dy fir ver-
schiedene Kaliber im 1 bar-Abstand

Kaliber der Maximaler | Distanz d Ungefahre, maximale Einstrah-
Atomwaffe Oberdruck | auf der Erd- | Gesamtstrahlendosis Dy lngs-
cherflache in der Distanz d winkel a

{(Freifeldwert)

1 kt {Hoch) 1 bar 0.3 km ~ 7000 rem ~ 30
10 kt (Tief) 1bar 0,7 km ~B500rem ~20°
100 Kkt (Tief) 1bar 1,4 km ~ 1200 rem ~20°
1 Mt {Tief} 1bar 3,0km ~ 60rem ~20°

Zum Vergleich:
1 kt-Neutronen-
waffe (Einsatz-

hshe 300 m) ~0,3 bar ~0,7 km ~ 8000 rem ~20°
o
%,

\G/?e
b | ™~
c ~
ke | ~
Lo .
S5 Boden!  Ercober- -

rufl- a \uEinstrahlungswinkel

B (%)
50 5o
------
......

Distanz d
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Im Abstand van einer kleinkalibrigen Atomexplosion, in welcher ein Luftiberdruck
von 1bar wirkt, wirde demnach ein ungeschiitzter Mensch eine maximale
Gesamtstrahlendosis D, von einigen tausend rem erhalten. Dies ist eine weit (ber
dem todlichen Wert liegende Dosis,

Die Abminderung der priméren Kernstrahlung bis zu der als noch zuldssig erach-
teten Grenzdosis von 100 rem wird durch die unterirdische Anordnung des
Schutzraumes, die Erdanschitiung und Erdiberdeckung bzw. durch das Gebaude
Gber dem Schutzraum, den Beton der Schutzraumhlilie sowie durch zweckmaés-
sige Anordnung der Eingénge erreicht.

Die sogenannte Neutranenwaffe ist eine kleinkalibrige nukleare Spezialwaffe. Sie
wirkt vorwiegend durch die bei der Kernfusion entstehende Neutronen- und Gam-
mastrahlung. Die Druck- und Hitzewirkungen sind, wegen der speziellen Kon-
struktion, stark reduziert. Es entsteht auch kaum radioaktiver Ausfall, Die aufgrund
der «herkdmmlichen» Atomwaffen festgelegten Schutzmassnahmen (massive
Stahlbetonhille, unterirdische Lage, Gebaude) schitzen auch gegen die Wirkun-
gen von Neutronenwaffen.

Sekunddare Kernstrahlung (Radioaktiver Ausfall)

Ein bedeutender radioaktiver Ausfail (Fallout) kann praktisch nur bei Expiosionen
entstehen, bei welchen der Feuerbali den Boden berihrt. Dabei wird Erdmaterial
durch den aufsteigenden Atompilz aufgenommen und mit Teilchen hcher Radio-
aktivitat vermischt. Die so entstandenen radioaktiven Partikel falien in der ndheren
und weiteren Umgebung des Explosionsortes wieder zu Boden {lokaler radioak-
tiver Ausfall). Durch die Windverfrachtung der radioaktiven Partikelwolke kann
eine relativ grosse Gelandefidche (bis zu mehreren 100 km?) verstrahit werden.
Der fir die Gefahrdung massgebende Anteil des Ausfalles ist relativ grobkérnig
und deshalb sichtbar. Die Intensitat dieser sekundéren Kernstrahlung ist schwé-
cher als diejenige der priméren Strahlung. Sie nimmt mit der Distanz vom Explo-
sionsort sowie mit der Zeit nach der Explosion ab.

Die 1 bar-Schutzraume bieten durch ihre unterirdische Lage, durch die massive
Schutzraumhlle und das umgebende Gebaude einen sehr guten Schutz gegen
die Wirkungen des radioaktiven Ausfalles. Die im Schutzraum infolge dieser
Strahlung empfangene Dosis kann deshalb bei der Bemessung der Schutzraum-
hiille vernachlassigt werden. Bei radioaktivem Ausfall muss jedoch mit einem
Aufenthalt von Tagen bis Wochen im Schutzraum, zum Teil auch in unterirdischen
Vorrdumen des Schutzraumes, gerechnet werden. Dieser Aufenthalt dauert so
lange, bis die Strahlung des abgelagerten radioaktiven Ausfalles soweit abgeklun-
gen ist, dass zuerst kurze und dann langere Aufenthalte im Freien wieder méglich
sind.

Infolge der speziellen Anordnung der Luftfassungen in der Fluchtréhre bzw. im
Neotausstieg — im Belegungsfall werden die Ausstiegséffnungen mit einer leichten
Abdeckung versehen — gelangt praktisch keine gefdhrliche Konzentration des
reiativ grobkdrnigen radiocaktiven Ausfalles bis zur BelGftungseinrichtung oder gar
in den Schutzraum. Allfallige feinste Partikel, welche in den Frischluftstrom gelan-
gen, werden durch den Vorfilter (Grobstaubfilter) zuriickgehalten. Das Einschalten
des Gasfilters ist bei radioaktivem Ausfall nicht notwendig.

Elektromagnetische Wirkungen

Nuklearexplosionen erzeugen sehr starke elektromagnetische Felder, die emp-
findliche elektrische und elektronische Instaliationen und Geréte stdren oder zer-
stdren kdnnen, Die elektromagnetischen Effekte haben in der Regel auf den Men-
schen keine direkten Wirkungen.

Einfache Personenschutzraume, in welchen die Beliftung und Beleuchtung im
Notfall von Hand betrieben werden kdnnen, sind gegen diese Wirkungen praktisch
unempfindiich.

Wérmestrahlung
Rund ein Drittel der Energie einer Atomexplosion wird in Form von Wérmestrah-
ung freigesetzt. Durch diese Wiarmestrahlung kénnen ungeschitzte Personen
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schwere Verbrennungen erleiden. Brennbare Materialien kénnen auf grosse Di-
stanzen entflammen, was zu Gebdudebranden fiihren kann. Far die Menschen in
unterirdisch angeordneten Schutzrdumen ist die Warmestrahlung praktisch be-
deutungslos. Durch den Brand eines direkt Gber oder in unmittelbarer Ndhe des
Schutzraumes stehenden Gebaudes kénnen allerdings sekundare Geféhrdungen
fir den Schutzraum entstehen. Diese sind bei der Anordnung und Konstruktion
des Schutzraumes zu berlcksichtigen,

1.24 Schutz gegen konventionelle Waffen

Unter konventionelien Waffen werden hier die herkémmlichen, d.h. nichtnuklea-
ren Spreng- und Brandwaffen sowie die modernen FAE-Waffen (Fuel Air Explo-
sives d.h. explosive Gasgemische) verstanden.

WMMMIINWJMWWWM

Sprenggeschusse und -bomben

Geschosse konventioneller Waffen, welche Schutzraume gefahrden kénnen, sind
in erster Linie Artiileriegranaten und Fliegerbomben mit herkémmlichen moleku-
laren Sprengstoffen. Die Wirkung dieser Waffen besteht einerseits in einem
gewissen Eindringungs- bzw. Durchschlagsvermégen, anderseits in einer Druck-
und Splitterwirkung bei der Explosion ihres Sprengsatzes. Geschosse mit Momen-
tanzunder (Aufschlagziinder), inshesondere aber solche mit Anndherungsziander,
entwickeln ihre Wirkung praktisch nur (iber der Gelandeoberflache. Sie gefahrden
Schutzraume der dblichen Bauweise kaum. Verzogerungsziinder werden in der
Regel verwendet, um Geschosse und Bomben im Innern von Bauten zur Explosion
zu bringen. Damit wird eine grossere Zerstérungswirkung erzielt. Solche Ge-
schosse kénnen grundsatzlich auch in Schutzrdume eindringen.

Man kann davon ausgehen, dass Personenschutzraume, u.a. wegen ihrer grossen
Anzahl, nicht ausgesuchtes Ziel gines Angriffs bilden. Schutzrdume kbnnen aller-
dings zufallig getroffen werden. Eingehende Untersuchungen haben gezeigt, dass
auch bei extremen Angriffsformen die Zahl der Volltreffer der in diesem Zusam-
menhang wichtigen Waffen bei normalen Schutzrdumen gering sein wird, Fiach-
bahnwaffen (Infanteriewaffen, Panzer- und Panzerabwehrwaffen) gefanrden un-
terirdische Schutzrdume nicht.

Der Schutz gegen Sprenggeschosse konventionelier Waffen ist wegen der Stahl-
betonhille der Schutzrdume, dem umgebenden Erdreich und dem darlber befind-
lichen Gebaude relativ gross. Nur grossere Geschosse mit Verzégerungsziindern,
die den Schutzraum direkt oder in kleinem Abstand (Kraterradius) treffen, kdnnen
wesentliche Schaden anrichten. Schutzraume, welche gegen Atomwaffen einen
erheblichen Schutz (Schutzgrad t bar) aufweisen, brauchen wegen der Gefahr-
dung durch kenventionelle Sprengwaffen nicht besonders verstérkt zu werden, da
die Prinzipien des Schutzes ahnlich sind wie diejenigen fur den Schutz gegen die
mechanischen Wirkungen von Atomwaffen,

Brandwaffen
Bei der Gefahrdung durch konventionelle Waffen ist auch die Moglichkeit des
Einsatzes von Napalm- und Brandbomben zu nennen. Diese Bomben kdnnen, je
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nach Grdsse, eine bestimmte Wiarmemenge freisetzen. Bei Napalmbomben
erfolgt diese Energieabgabe innert kurzer Zeit und mit hohen Temperaturen, wéh-
rend Brandbomben eherlangsam abbrennen. Napalmbomben werden deshalb vor
allem zum raschen Verbrennen weicher Ziele, Brandbomben zum Anziinden von
brennbaren Materialien eingesetzt. Die direkten Wirkungen von Brandwaffen
geféhrden die Insassen von Personenschutzrdumen nicht. Hingegen sind auch
hier die sekundaren Brandwirkungen, wie sie bei Atomwaffen (Warmestrahlung)
auftreten kdnnen, von gewisser Bedeutung.

FAE-Waffen

FAE-Waffen erzeugen durch ihre spezielle Konstruktion eine Brennstoff-Luft-
Wolke. Bei deren Ziindung entsteht eine Druckwelle mit relativ grosser, gleich-
maéssiger intensitdt auf eine relativ grosse Fidche. Diese Waffen sind fir zivile
Schutzrdume insgesamt nicht sehr bedeutend. Einen wesentlichen Bestandteil
des Schutzes bilden auch hier die Stahibetonhiille und dig unterirdische Anord-
nung.

1.25 Schutz gegen chemische Waffen

Chemische Kampfstoffe sind Substanzen, die in kleinsten Mengen bei Lebewasen
{und Pflanzen) eine Reiz- oder Giftwirkung austiben. Gebéude, Materialien, Ein-
richtungen usw. werden durch chemische Kampfstoffe nicht beschidigt. Einsatze
von C-Kampfstoffen sind vorwiegend im Rahmen von terrestrischen Angriffen auf
spezielle militdrische oder zivile Objekte zu erwarten. Die fir den Zivilschutz
wichtigsten chemischen Kampfstoffe sind die Nervengifte. Sie fiihren bei unge-
schiitzten Menschen und Tieren schon bei kleinen Konzentrationen zum Tod. Es
sind foigende Einsatzarten mdoglich:

Einsatz «fllichtig»

Beim Einsatz «flichtig» werden in erster Linie aerosol- oder gasférmige Kampf-
stoffe verwendet, Solche Einsitze erfolgen im allgemeinen als Uberraschungsan-
griff. Die Wirkung dauert nur kurze Zeit (maximal einige Stunden}; das Geléande
wird dabei nicht nachhaltig vergiftet. Das primére Einsatzgebiet umfasst eine
Grosse von héchstens 1km?, Die sich bildende Kampfstoffwotke kann jedoch vom
Wind verfrachtet werden und ungeschiitzte Personen in Gebieten his zu 100 km?
gefdhrden. Der Mensch wird beim Einsatz «fllichtig» hauptséchiich durch das
Einatmen von Kampfstoffen vergiftet.

Einsatz «sesshafty

Beim Einsatz «sesshaft» werden vor allem fliissige oder feste Kampfstoffe auf
relativ engbegrenzte Gebiete eingesetzt. Das Gelande wird vergiftet, wobei die
Wirkung langere Zeit (Tage bis Wochen) dauert. Der Kampfstoff wird nur
beschranktvom Einsatzgebiet in andere Gebiete abgetrieben, Beim Finsatz «sess-
haft» erfolgt die Vergiftung in erster Linie durch direkten Kontakt mit vergifteten
Gegenstanden sowie durch Einatmen von verdampftem fliissigem Kampfstoff.

Kombinierter Einsatz
Es sind auch kombinierte Einsétze (halbsesshaft) denkbar, bei welchen sich die
Eigenschaften der beiden Einsatzarten «fliichtig» und «sesshaft» verbinden,
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Zum Schutz gegen chemische Kampfstoffe muss verhindert werden, dass die
Schutzrauminsassen mit den gefahrlichen Substanzen in BerGhrung kommen
oder diese einatmen. Dies wird bei Schutzrdumen durch die BelGftungseinrich-
tungen erreicht, welche die vergiftete Zuluft mittels dem Gasfilter reinigen und im
Schutzraum selbst einen leichten Uberdruck erzeugen. Dieser Uberdruck verhin-
dert das Eindringen von vergifteter Aussenluft durch allfallige Undichtheitenin der
Schutzraumhilie.

1.26 Schutz gegen biologische Waffen

Unter biologischen Kampfmitteln versteht man den Einsatz von Krankheitserre-
gern (Bakterien und Viren), die Menschen, Tiere und eventuell Pflanzen gefahrden.
Es sind biologische Kampfmittel herstellbar, die z.B. Cholera, Ruhr, Pest, Typhus,
Mifzbrand, Grippe und andere Krankheiten hervorrufen. Die Krankheiten brechen
vielfach erst Tage nach erfolgter Ansteckung aus. Der Einsatz dieser Kampfmittel
kann wie bei chemischen Kampfstoffen oder sabotagemassig Uber die Wasser-
versorgung und die Lebensmittelversorgung erfoigen.

Der geschlossene Schutzraum vermindert das Risiko des Eindringens biologischer
Kampfmittel durch die Luft. Diese kénnen aber durch Nahrung, Wasser oder
Ansteckung in die Schutzrdume eingeschleppt werden.

1.27 Schutz gegen sekundédre Waffenwirkungen

Sekundare Waffenwirkungen sind die maglichen Folgen der direkten Waffenwir-
kungen aus Einsdtzen von Atomwaffen und konventionelten Waffen.

Triimmer

Beim Einsatz von Atomwaffen oder bei Angriffen mit konventionellen Waffen
werden zahlreiche Gebaude ganz oder teilweise zerstért. Die dabei entstehenden
Splitter und Triimmer werden wie Geschosse umhergeschieudert und gefahrden
ungeschiitzte Menschen in hochstem Masse. Die Verteilung und Dichte der Trim-
mer ist von der Art und Dichte der Uberbauung und vom Waffenkaliber abhén-
gig.

Die Trilmmerlast von eingestiirzten Hausern kann von der Schutzraumkonstruk-
tion ohne weiteres aufgenommen werden (vgl. auch Abschnitt 4.42, Belastung
der Decke). Die Luftfassungen und Notausgédnge werden im Hinblick auf die
Trimmergefahr speziell angeordnet,

Es muss in diesem Zusammenhang betont werden, dass der Schutzraum nach
einem Angriff nicht sofort verlassen werden muss bzw. darf — im grossen Unter-
schied zu vielen Luftschutzkellern des Zweiten Weltkrieges. Das Uberleben ist
auch in einem weitgehend verschiitteten Schutzraum méglich. Es steht voraus-
sichtlich viel Zeit fir die Selbstbefreiung zur Verfliigung. Luft kann auch durch
relativ grosse Trimmermengen hindurch angesogen werden.
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Brandgefdhrdung

Der Schutzraum kann durch den Brand eines direkt dariber oder in seiner unmit-
telbaren Nahe liegenden Gebaudes gefahrdet werden. Briande von Gebauden mit
hoher Brandbelastung kénnen die Schutzraumhilile so aufheizen, dass im Innern
des Schutzraumes langfristig unertrigliche Temperaturen entstehen. Ferner kén-
nen bei ungiinstigen Verhéltnissen durch die Ventilation und undichte Stellen
giftige Brandgase (CO, CO,} in den Schutzraum eindringen. Den normalerweise
auftretenden Brandgefahrdungen wird durch die Bauart der Schutzraume (mas-
sive dichte Schutzhlle, Luftansaugung ausserhalb Gebaudegrundriss), temporé-
ren BelGftungsunterbruch sowie durch spezielie vorsorgiiche Brandschutzmass-
nahmen (Entfernen von brennbarem Material in den Riumen direkt ber bzw.
neben dem Schutzraum) in grossem Mass Rechnung getragen. Zudem werden in
engen brandgefahrdeten Altstadtgebieten keine Schutzraume erstelit (Generelle
Zivilschutzplanung GZP).

Wassergefahrdung

Die Wassergefahrdung als Folge mechanischer Waffenwirkungen kann wie foigt

aufgegliedert werden;

- Uberflutung infolge Talsperrenbruch; in den betroffenen Talgebieten kénnen
hohe Flutwellen entstehen,

~ Uberschwemmungen durch den Stau von Bachen, Fliissen und Kanalen durch
Trimmer oder durch den Bruch von Kanalisationen und Wasserleitungen,

- Wasserschwall in Seen; durch Atomexplosionen in oder {iber Seen kénnen
ufernahe Gebiete durch Flutwellen von relativ kurzer Dauer (berspiilt wer-
den.

In extrem gef&hrdeten Gebieten wird diesen Gefahren mit speziellen Massnah-
men, wie z.B. durch vorsorgliche teilweise Absenkung von Stauseen, begegnet.
FirWasserschwallgebiete sind in diesen Weisungen einfache bauliche Massnzah-
men angegeben {vgl. Abschnitt 2.35).

Rutschgefihrdung

Erschiitterungen und Luftstoss von Atomexplosionen kénnen in bestimmten
Gebieten Rutschungen {Erdrutsche, Steinschlége, Bergsturz) ausldsen, welche
Schutzrdume zudecken oder verschieben kénnen.

Gebiete, die aus erschitterungsempfindlichem Untergrund bestehen, kénnen
durch die Erschitterungen von Atomexplosionen einen sogenannten Strukturzu-
sammenbruch erleiden (d.h. ein Teil des Materials verflissigt sich). Als Folge
davon kénnen grdssere Rutschungen entstehen.

fn extrem rutschgefahrdeten Gebieten werden keine Schutzraume erstellt (Ge-
nerelle Zivilschutzplanung GZP).

1.3 Beniitzung der Personenschutzriume

1.31 Aktionsphasen

Bei den hier behandeiten Schutzrdumen sind die Aspekte der verschiedenen
Aktionsphasen des Zivilschutzes, wie sie in der Konzeption 1971 definiert sind,
berlcksichtigt. Die nachstehenden Abhschnitte zeigen die wichtigsten Kriterien
dieser Phasen flr die Schutzraumbenltzung.
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Friedensphase

In dieser Phase werden die Schutzraume ~ im vorliegenden Fall im Zusammen-
hang mit privaten und 6ffentlichen Neubauten - erstelit. Ein angemessener Unter-
halt und eine periodische Schutzraumkontrolie gewahrleisten die dauernde bau-
lich-technische Bereitschaft der Schutzrdume. Wahrend der Friedensphase wer-
den die Schutzraume meistens als Keller, Lagerraum, Hobbyraum usw. ge-
nutzt.

Vorangriffsphase

Wahrend dieser Phase werden die Schutzraume flr einen raschen Bezug vorbe-
reitet und je nach Gefadhrdung vorsorglich ~ unter Umsténden stufenweise —
bezogen. Bis zum Angriff {oder bis zum Abklingen der Gefahr eines Angriffs)
kénnen Tage oder Wochen vergehen. Wahrend dieser Zeit kann ein beschrénkter,
der jeweiligen Gefahrdung angepasster Verkehr mit der Aussenwelt, mit einem
seitweisen Aufenthalt ausserhalb des Schutzraumes, stattfinden {sogenannte
Rotation).

Angriffsphase

Die Angriffsphase ist die Zeitspanne der eigentlichen Waffenwirkungen auf den
Schutzraum. Bei einem Atomwaffeneinsatz sind dies die Wéarmestrahlung, die
Kernstrahlung, der Luftstoss und die Erschiitterung {vgl. auch Abschnitt 1.2).

Nachangriffsphase

Als Nachangriffsphase wird der Zeitraum bezeichnet, wiahrend welchem allfallig
langer anhaltende Waffenwirkungen bzw. die Folgen von Waffenwirkungen wie
Brande, Vertrummerungen, Uberschwemmungen, radioaktiver Ausfall usw. ein
Verlassen des Schutzraumes nicht gestatten. Bezlglich der Dauer dieser Phase
lassen sich aus der Sicht der Gefahrdung deutlich zwei Bereiche unterschei-
den:

Kurze Nachangriffsphase

Dieser Fali tritt voraussichtlich nach atomaren Angriffen mit Explosionspunkt in
der Luft, nach Angriffen mit konventionellen Waffen oder nach Angriffen mit
fliichtigen chemischen Kampfstoffen ein.

Léngere Nachangriffsphase

Dieser Fall ist vor allem nach einer bodennahen Atomexplosion wahrscheintich. Je
nach der Intensitat des dadurch bedingten radioaktiven Ausfalls ist dann ein
Schutzraumaufenthalt von Tagen bis Wochen notwendig. Eine dhnliche Aufent-
haltsdauer ist im betroffenen Gebiet auch nach dem Einsatz von sesshaften che-
mischen Kampfstoffen erforderlich. Der Schutzraum kann auch in diesen Fallen
vielfach schon unmittelbar nach einem Angriff, anfanglich flr kurze und spater fiir
langere Zeit, verlassen werden.

Instandstellungsphase

Der Ubergang von der Nachangriffsphase zur Instandstellungsphase erfolgtin den
meisten Fallen stufenweise, Der Abschiuss der Nachangriffsphase ist vor allem
dadurch charakterisiert, dass dann die Schutzrdume ohne unmittelbare Gefahr-
dung durch Waffenwirkungen verlassen werden konnen, Bei grossflachigen Zer-
stérungen der oberirdischen Bauten dient der Schutzraum in dieser Phase wei-
terhin als Unterkunft.

132 Anforderungen fiir einen lingeren Aufenthalt im Schutzraum

Die hier behandelten Schutzrdume sind bezlglich ihrer technischen Gestaltung so
ausgelegt, dass sie auch einen langeren Schutzraumaufenthalt ermoglichen. Die
folgenden Kriterien sind dabei von besonderer Bedeutung:
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Schutz vor Verletzungen durch Waffenwirkungen und vor kalter, nasser Wit-
terung

Dies sind die priméren Funktionen des Schutzraumes bei und nach Angriffen. Das
Vertrauen in den Schutz gegen Waffenwirkungen ist die wichtigste Grundlage far
den Bezug der Schutzrdume und flUr den Aufenthalt im Schutzraum bei Ge-
fahr.

Geniigend Atemiuft im Schutzraum

Durch die Bellftungseinrichtungen wird der Schutzraum wéhrend allen Phasen so
mit Luft versorgt, dass ein Kohlenséurespiegetvon 1Vol.% CO, nicht {iberschritten
wird und dass der Sauerstoffgehalt den Wert von 18 Vol.% O, nicht unterschreitet.
Der vorhandene Rauminhalt von mindestens 2,6 m® pro Person erlaubt zudem
einen Bellftungsunterbruch bei geschlossenem Schutzraum wahrend mehreren
Stunden,

Ertrdgliches Schutzraumklima (Temperatur, Feuchtigkeit)

Die von den Personen im Schutzraum erzeugte Warme und Feuchtigkeit wird
durch den refativ hohen Anteil an wirmeableitenden Wand-, Boden- und Dek-
kenflachen und durch die Beliftungseinrichtungen weitgehend abgefiihrt. Bei
richtigem Verhalten der Personen im Schutzraum, insbesondere auch bei richtiger
Bedienung der Bellftungseinrichtungen, sind sowohl im Sommer als auch im
Winter keine speziellen Kithlungs- hzw. Heizungsinstallationen zur Regulierung
des Schutzraumklimas notwendig.

Gendgend Platz fir die Schutzrauminsassen

Die vorgeschriebene Bodenflache (mindestens 1 m? pro Person) ist zwar beschei-
den, aber aufgrund zahlreicher Erfahrungen auch fiir einen langeren Schutzraum-
aufenthait geniigend. Wichtiger als die Grosse des Schutzplatzes ist die definitive
Zuordnung eines Aufenthaltsplatzes flr jeden Schutzrauminsassen. Dieser per-
sénliche Platz dient als Aufenthaltsort und Schlafplatz sowie zur Ablage persén-
licher Effekten. Diese Anforderung kann mit dreistéckigen Liegestellen (eine Lie-
gestelle pro Person) gut erfillt werden. Steht wenig Zeit fir die Bereitstellung des
Schutzraumes zur Verfligung, so ist ein Schutzraumaufenthalt anfangs auch ohne
liegestellen durchaus méglich.

Ver- und Entsergung des Schutzraumes

Es ist einer der wesentlichen Vorteile des TWP-Schutzraumes, dass er weitge-
hend auf der Infrastruktur des den Schutzraum umgebenden Gebiudes basieren
kann (Wohnungen, Betriebseinrichtungen). Aus diesem Grunde werden fiir die
Erstellung des TWP-Schutzraumes keine hesonderen Massnahmen wie Wasser-
installationen, eingebauter Wassertank und andere Versorgungs- und Entsor-
gungsausrustungen vorgeschrieben.

Fir einen tagelangen autarken Schutzraumaufenthalt sind einfache Aborte im
Schutzraum aber uneriasslich. Diese Funktion wird in allen Phasen durch Trok-
kenklosetts erfillly,
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1.4 Administrative Hinweise zur Projektierung und zum Bau

141
ten

Genereiler zeitlicher Ablauf des Verfahrens und Aufgaben der Beteilig-

Abweichungen vom beschriebenen Ablauf sind aufgrund der Kompetenz der
Kantone und Gemeinden mdéglich,

Ablaufphase

Was ist zu tun?

Wo findet man
Detailangaben?

Wer fiihrt durch?

Festsetzung | Eingabe des Baugesuches an TWP, Bauherr bzw.
der Schutz- | die Gemeinde mit den Unter- Abschnitt 1,43 Projektverfasser
raumbau- lagen fur die Beurteilung der
pflicht, Schutzraumbaupfiicht und die
Festlegung Festlegung der definitiven
der definiti- | Schutzplatzzahl.
ven Schutz-
platzzahl, F — — — — — = o o = — - — — — e — — — e = = = =~ -
Beurteilung und Festsetzung Fidg./kanto- Zivilschutz-
der Schutzraumbaupfiicht und nale Gesetze instanzen der
der Anzahl der Schutzplétze. und Verord- Gemeinde und
nungen des Kantons
Bertcksichtigung allfalliger Nachgeflhrte
GZP-Auflagen beziiglich Ge- GZP der betref-
fahrdungen wie Brand, Trim- fenden Ge-
mer, Wasserschwall/Uber- meinde
schwemmung, Rutschgefahr.
Regelung bei alifalligen Zusam- | Eidg./kanto-
menlegungen von Kleinschutz- nale Gesetze
rdumen (gemeinsame Schutz- und Verord-
raume). nungen
Fastlegung der Ersatzabgabe
bei Nichterstellung des Schutz-
raumes bzw. bei Herabsetzung
der Zahl der Schutzplitze.
Schutz- Erstellen des Schutzraumprojek- | TWP, inshe- Projektverfasser
raumpro- tes aufgrund des Entscheides sondere Ab-
jektierung der Zivilschutzinstanzen. schnitt 2.1 (Pla-
nungsvorgang)
Eingabe des Schutzraumprojek- | TWP, insbe-
tes zur Genehmigung an die sondere Ab-
Gemeinde. schnitt 1.43
(Projektunter-
lagen)
Auskunfterteilung bzw. Vorbe- Zivilschutz-

sprechung bei Schwierigkeiten
wiahrend der Projektierungs-
phase.

instanzen der
Gemeinde bzw.
des Kantons
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Wer fuhrt durch?

Ablaufphase | Was ist zu tun? Wo findet man
Detatiangaben?
Projektge- Prifung des Schutzraumprojek- Zivilschutz-
nehmigung, | tes. instanzen der
Baufrei- Erieilung der Projektgenehmi- Sem;mde bzw.
gabe gung und Bekanntgabe allfalli- es Kantons
ger Auflagen bezlglich der
Baufreigabe des Schutzraumes.
Bauaus- Erstellung des Bauvorhabens Geneghmigtes Projektverfasser
fithrung, mit Schutzraum entsprechend Bauprojekt (Bauleitung) und
Baukon- dem genehmigten Bauprojekt. ausflihrende
trolie Frithzeitige Meldung der TWP, diverse | Bau- und Instal-
Schutzraumbauetappen {Bau- Ausflihrungs-, lationsfirmen
grubensohle, Betonieretappen, Versetz- und
Einbau der Schutzraumbauteile} | Einbauhinweise
an die Zivilschutzinstanzen der
Gemeinde bzw. des Kantons
{mindestens 24 Stunden vor
dem Betonieren).
Uberwachung und Koordinie-
rung der Bauarbeiten.
Kentrolie der Genehmigtes Zivilschutz-
~ Baugrundverhéttnisse {(Uber- Projekt instanzen der
einstimmung mit Annahme in Gemeinde bzw.
Statik) des Kantons
— Schalung und Armierung der
Betonierabschnitte
— Schutzraumbauteile wie PT,
PD, Ansaugleitung, Ventile,
Beliftungsgerate, Gasfilter
und samtliche Befestigungen.
Vorberei- Schriftliche Meldung auf dem TWP, Anhang Bauherr bzw.
tung der vorgeschriebenen Formular der | ¢«Checkiiste fir | Projektverfasser
Schutz- vorschriftsgemassen Montage Schutzraum- (Bauleitung}
raum- und Funktionsbereitschaft der abnahme»
abnahme Beliftungseinrichtung an die
Zivilschutzinstanzen.
Bereitstellung der nachgefihr-
ten Plane des Schutzraumes
(1 kompietter Plansatz).
Schutz- Durchfihrung der Schutzraum- TWP, Anhang Zivilschutz-
raum- abnahme mit Erstellung eines «Checkliste fur | instanzen der
abnahme Abnahmeprotokolls. {Die Ab- Schutzraum- Gemeinde bzw.
und nahme muss spatestens ein abnahme» des Kantons
Mangei- Jahr nach Bezug des neu er-
behebung stellten Geb&udes erfolgen.)
Anbringen eines Schiides an gut
sichtbarer Stelle im Schutzraum
mit Angaben {ber Fassungsver-
mogen, Daten der Abnahme
und der periodischen Schutz-
raumkontrollen.
Kontrolle der Mangetbehebung.
Behebung allfélliger Méngel Abnahme- Bauherr bzw.
aufgrund der Abnahme. Mel- protokoll Projektverfasser

dung der Mangelbehebung an
Zivilschutzinstanzen geméss
Frist im Abnahmeprotokell.

(Bauleitung)
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Nach erfolgter Abnahme ist der Eigentiimer des Schutzraumes verpflichiet, den
Schutzraum so instandzuhalten und zu verwenden, dass er jederzeit innert kir-
sester Frist dem Zivilschutz dienstbar gemacht werden kann. Die Zivilschutz-
instanzen kénnen Schutzraumkontrollen zur Feststeliung des Zustandes durch-
flihren.

1.42 Anzahl der Schutzplatze

Die Anzah! der erforderlichen Schutzplatze ist in der Verordnung tber die bauli-
chen Massnahmen im Zivilschutz (BMV)vom 27. November 1978, Art. 3, Abs. 1, 2
und 2 festgelegt.

1.43 Verzeichnis der vom Projektverfasser bzw. vom Bauherrn bereitzustel-
lenden Unterlagen

Unterlagen zur Beurteilung der Schutzraumbaupflicht und zur definitiven
Festlegung der Schutzplatzzahl

Zusammen mit dem Baugesuch fir den Neubau bzw. fir Um-, An-und Aufbauten
sind, vorgangig der eigentlichen Schutzraumprojektierung, die nachstehend ge-
nannten Unterlagen an die Gemeinde einzureichen (bilden zum Teil Bestandteil
der normalen Baueingabe):

— Situation (Katasterplan} 1:500 oder 1:1000 mit farbig eingetragenem Bauvor-
haben.

— Grundriss und Schnitte 1:50, 1:100 oder 1:200 mit vollstandiger Darstellung
des Bauvorhabens (Unterscheidung neu/bestehend).

- Berechnung der Baukosten fir das gesamte Bauvorhaben.
Als Baukosten gelten die Kosten des fertig ersteliten Gebdudes mit den nor-
maierweise fir dessen Bewohnbarkeit bzw. far die Durchfihrung des vorgese-
henen Betriebes oder Gewerbes erforderlichen festen Einrichtungen (Installa-
tionen far Wasser und Abwasser, fir Beleuchtung und Starkstromanschilsse
sowie fest eingebaute Haushaltapparate, Schrénke und Gestelle in allen Rau-
men).
Bei Umbauten gehoren alle baulichen Veranderungen, welche als wertvermeh-
rende nvestitionen zu betrachten sind {(Nutzungsénderung, Komforterhéhung,
Modernisierung), zu den Baukosten.
Die nachstehenden finanziellen Aufwendungen kénnen bei der Berechnung der
Baukosten in Abzug gebracht werden: Erwerb von Grund und Rechten, Ent-
schadigung an Dritte, Bauzinsen und Gebiinren, Umgebungsarbeiten, Ausstat-
tung {mobile Einrichtungen), spezielle Betriebseinrichtungen, Renovationsar-
beiten (werterhaltende Investitionen).

- Berechnung der voraussichtlich erforderlichen Anzahl von Schutzplatzen {(ge-
mass BMV, Art. 3, Abs. 1, 2 und 3).

Unterlagen fiir die Projektgenehmigung

Zur Erteitung der Projektgenehmigung sind der Gemeinde die nachstehend be-
schriebenen Unterlagen einzureichen (die Anzahl der Exemplare wird von der
jeweiligen Genehmigungsinstanz bestimmt):

— Formular zur Projekigenehmigung fir Pflichtschutzrgume {Formular kann bei
der Gemeinde bezogen werden).

— Situation {Katasterplan} 1:500 oder 1: 1000 mit Bauvorhaben und farbig einge-
tragener Lage des Schutzraumes mit den Fluchtréhren und Notausstiegen,
Angabe des Trimmerbereichs (vgl. Abschnitt 2.72, Figur 2.7-2).

— Grundriss und Schnitte 1:50 oder 1:100 (Architektenplan mit vollstandigen
Massangaben) des Schutzraumes. Samtliche Komponenten der Beliiftungsein-
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richtungen (Luftfassung, BelGftungsgerat, Abluft) sowie die Aborte, die Anord-
nung der Liegestelien und die Beleuchtung mdssen daraus ersichtlich sein.

~ Pléne des Gebdudes 1:100 oder 1:50.

- Statische Berechnung des Schutzraumes.

- Schalungs- und Armierungsplane (kénnen je nach Absprache mit Genehmi-
gungsinstanz nachgeliefert werden, jedoch spétestens vor Baubeginn).

Unterlagen fiir die Schutzraumabnahme

Anlasslich der Schutzraumabnahme sind folgende Unterlagen vorzulegen:

~ Vollstdndige Plédne des genehmigten Schutzraumprojektes.

~ Zwei vollstandige Plansdtze des ausgefiihrten Schutzraumes {ein Plansatz
zuhanden der Gemeinde).

- In spezieilen Fallen:
Beschreibung allfalliger besonderer Massnahmen fir die Umstellung des
Schutzraumes von der normalen Nutzung auf den Schutzraumbetrieb, Dies ist
dann erforderlich, wenn spezielle Einrichtungen, die der Friedensnutzung die-
nen, bei einer Bereitstellung des Schutzraumes stillzulegen bzw. auszubauen
sind. Diese Massnahmen sind auf Schildern, welche im Schutzraum anzuschla-
gen sind, darzustellen.
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2 Planung des
Schutzraumes

2.1 Planungsvorgang

Ausgehend von der definitiven Festlegung der Baupflicht und der Anzahl Schutz-
plitze wird der Schutzraum wie folgt geplant:

Was Wo

1 | Bestimmung des Piatzbedarfs aufgrund der Abschnitt 2.2 Seite 30
festgelegten Schutzplatzzahl

2 | Anordnung des Schutzraumes im Gebdude Abschnitt 2.3 Seite 32

3 | Anordnung der Fluchtréhren, Notausstiege Abschnitt 2.7, Seite 48
und Luftfassungen

4 | Anordnung des Schutzraumeinganges Abschnitt 2.6 Seite 42

5 | Definitive Grundrissgestaltung mit Anordnung Abschnitt 2.4 Seite 35
der BelOftungseinrichtungen, der Aborte und Abschnitt 2.7 Seite 5b
der Liegestellen Abschnitt 2.8 Seite 56

6 | Festlegung der definitiven Konstruktionsstdrken | Abschnitt 2.5 Seite 41
Abschnitt 4.2 Seite 80
Abschnitt 4.3 Seite 84

7 | Ersteflung der Projektplane (Grundriss, Schnitte | Abschnitt 1.4 Seite 27

sowie Situationen mit Trimmerflichen und Abschnitt 2,7 Seite 49
Notausgangen)
8 | Planung der Bellftung Abschnitt 3.1 Seite 61
9 | Planung der Gbrigen eventuell im Schutzraum Abschnitt 3.2 Seite 70
vorhandenen Medien (Wasser/Abwasser, Abschnitt 3.3 Seite 71
elektrische Energieversorgung, schutzraum- Abschnitt 3.4 Seite 71

fremde Leitungen und Apparate}

10 | Bemessung und Kenstruktion des Schutz- Abschnitt 4.1 Seite 73
raumaes. Erstellung der Schalungs- und Abschnitt 4.4 Seite 85
Armierungsplane sowie der Eisenlisten Abschnitt 4.5 Seite 80

Abschnitt 4.6 Seite 110

11 | Eingabe der Projektunterlagen an die zustindi- Abschnitt 1.4 Seite 27
ge Instanz der Gemeinde oder des Kantons
zwecks Projektgenehmigung und Bau-
freigabe
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2.2 Mindestanforderungen an Platzbedarf

Zur Gewdhrleistung des minimaten Platzbedarfes sind die folgenden Masse flr
Grundrissflachen und Rauminhalt {Lichtmasse) einzuhalten. Sie genlgen den
Anforderungen fir einen ldngeren Aufenthalt im Schutzraum {vgl. Abschnitt
1.32).

Platzbedarf pro Schutzplatz:

— Grundrissflache 1 m?

Rauminhalt {inklusive Rauminhalt fir VA und Aborte} 25m:?

Zusétzlicher Platzbedarf:

Grundrissflache pro VA T m?

Grundrissflache fir Schieusen bei Schutzraumen mit
571 bis 100 Schutzplatzen
{Raumhéhe in Schieuse maximal 3.0 m) 3,56 m?

Grundrissflache fir Schisusen bei Schutzrdumen mit
101 bis 200 Schutzplitzen

{Raumhéhe in Schieuse maximal 3,0 m) 5 m?
Grundrissflache fir Aborte

hei Schutzraumen bis 30 Schutzplatzen O m? (1 Abort)
bei Schutzriumen mit 31 bis 80 Schutzplatzen 2 m? (2 Aborte}
hei Schutzrdumen mit 81 bis 90 Schutzplatzen 3 m? (3 Aborte)
bei Schutzraumen mit 91 bis 100 Schutzplatzen 4 m? (4 Aborte}
Grundrissflache fiir separaten Toilettenraum

bei Schutzriumen mit 101 bis 120 Schutzplétzen 7 m? (4 Aborte)
bei Schutzrdumen mit 121 bis 150 Schutzplatzen 9 m? {6 Aborte)
bei Schutzrdumen mit 1571 bis 180 Schutzplatzen 11 m? {6 Aborte)
bei Schutzraumen mit 181 bis 200 Schutzplatzen 13 m2 {7 Aborte)

Mindestgréssen (Lichtmasse), die unabhéngig von der An-
zahl der Schutzplatze nicht unterschritten werden diirfen:

Grundrissflache eines Schutzraumes

{inkiusive Flache fur VA} 8 m?
Minimale Raumbreite 2 m
Minimale Raumhodhe 2m

Fiir maximat 50 Schutzplatze ist jeweils ein Schutzraumabteil, abgegrenzt durch
gine Stahlbetonzwischenwand, vorzusehen, Zur optimalen Gestaltung der Trag-
konstruktion oder zur Anpassung an die Tragstruktur des Geb&udes tber dem
Schutzraum kdénnen auch kleinere Schutzraumabteile angeordnet werden.

Die Anforderungen an Piatzbedarf sind fur die verschiedenen Schutzraumgréssen
in Tabelle 2.21 zusammengestellt.
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2.3 Llage des Schutzraumes

2.31 Anordnung im Gebaude

Der Schutzraum soll schutztechnisch und wirtschaftlich optimal in das vorgege-
bene Bauwerk integriert werden. Er kann ais Keller, Lager, Bastelraum usw.
genutzt werden. Bei der Anordnung des Schutzraumes im Gebéude missen fol-
gende schutzbautechnische Bedingungen beachtet werden:

Die als Schutzraum verwendeten Rdume sollen

- weitgehend unter Terrain liegen,

- viele erdberiihrte Umfassungswande aufweisen (d.h. wenn méglich Anordnung
in Gebaudeecke),

— immer im untersten Geschoss direkt auf dem Boden angeordnet sein (es sind
keine Hohlrdume oder Geschosse direkt unter dem Schutzraum zul8ssig),

— unter massiven Gebéaudeteilen angeordnet sein,

~ weit entfernt von Gebaudeteilen bzw. Raumen mit hoher Brandbelastung lie-
gen,

— zusammen mit dem friedensmassigen Gebaude eine einfache Tragkonstruktion
ergeben.

Liegt ein Schutzraum unter einem mehrstdckigen Gebaude, so besteht bei der
Beanspruchung desselben durch den atomaren Luftstoss die Gefahr, dass der
Schutzraum als Ganzes in Mitleidenschaft gezogen wird (z. B. unzuléssig grosse
Verkippung). :
Schutzriume gemass diesen Weisungen diirfen deshalb nur unter Gebauden
erstellt werden, welche den foigenden Anforderungen beziglich der Anzahl der
maximal zulassigen Obergeschosse und der minimal erforderlichen Unterge-
schosse genlgen:

Minimale Anzahl der vorhandenen Geschosse unter Terrain ! 1 l 2

Maximal zulassige Anzahl von Geschossen Uber Terrain l 6 { 8

Bei Gebiuden, die diese Forderung nicht erfillen, ist der Schutzraum — nach
Absprache mit den Zivilschutzinstanzen - ausserhalb des kritischen Gebaude-
grundrisses anzuordnen.

Die Fluchtrohren (FR) und Notausstiege (NA), welche gleichzeitig als Luftfassun-
gen fir den Schutzraum dienen, missen mit minimalem Aufwand schutztech-
nisch giinstig plaziert werden kdnnen (FR in trimmerfreie Zonen ausmiindend, FR
und NA moglichst auf verschiedenen Gebaudeseiten angeordnet; vgl. Ab-
schnitt 2.7).

Der Schutzraumeingang soll von einem weitgehend unter Terrain liegenden Gang
bzw. Vorraum mit wenig Offnungen ins Freie (Raum mit wenig Tageslicht) her
erreicht werden kdnnen (vgl. auch Abschnitt 2.61}.

Werden zwei Schutzrdume aneinander gebaut, so sind sie {iber einen Panzerdek-
kel (PD) in der gemeinsamen Trennwand miteinander zu verbinden.
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Tabelle 2.2-1  Minimaler Platzbedarf, Anzahi Beliiftungsgeréte (VA), Aborte, Flucht-
rohren (FR) und Notausstiege (NA)

SR-Grésse Minimaler Platzbedarf (Lichtmasse} Fluchtréhren bzw,
Notausstiege ¥
£ ~ o) !

© L S~ = i . 2 = E v @

I Ec| 8% c= 5 o 5 8 Szp @ @

| 2E| fmey | EEy 2 5 g 2 | | 2 |ZE53 | _%
= |cf2) 2083 | BE%32 |58¢81 5 5 | 53 < £ ZSES | E3
© 3 m 3= T LS = - 2 224 = 2 g ™ © “’EE“’ ©

25 E'Sg ‘5:8\726 Egﬁg Les . m w s e & 22558 g5

< | —=2¢ —rlfn imag] o m ) < < <L E=z <2

m?2 m? m?2 m?2 m? m2 Stk Stk Stk. Stk
5.7 1 8 16-17.5 7 1 - - 1 1 - 1
8 1 9 20 8 % - - 1 1 - 1
13 1 14 32,6 13 1 - - 1 1 - 1
14 1 18 36 14 | 1 - - 1 1 1 -
30 1 31 75 30 1 - - 1 1 1 -
31 1 34 77.b 31 1 2 - 1 2 1 -
50 1 53 125 50 1 2 - 1 2 1 -

" 51 2 b5 127.5 51 2 Z2 3.6 2 2 1 1
60 2 64 150 60 2 2 35 4 2 1 1
61 2 66 152,5 61 2 3 3,6 2 3 1 1
g0 2 95 225 a0 2 3 3.5 2 3 1 1
21 2 a7 227,56 a1 2 4 35 2 4 1 1

100 2 106 250 100 2 4 3.5 2 4 1 1

101 3 111 2h2,5 101 3 7 5 3 4 (2}

120 3 130 300 120 3 7 5 3 4 2 (M (2)

121 3 133 3025 121 3 9 5 3 5 21 (2}

150 3 162 375 150 3 9 5 3 5 {2}

161 4 166 377,56 151 4 11 5 4 6 2 {1 {2)

180 4 196 450 180 4 11 5 4 6 2 (2)

181 4 198 4525 181 4 13 3 4 7 2 (1) {2)

200 4 217 bOO 200 4 13 b 4 7 2 (1) (2)

Y Zwischenwerte linear interpolieran,

2 Falls der minimale Rauminhalt wegen einer geringen Raumhéhe nicht erreicht wird, ist
die Bodenflache (BF) entsprechend zu vergrdssern.

N Zahien in Klammern sind eine Alternative (1 FR + 2 NA statt 2 FR bei Schutzraumen mit
101 bis 200 Schutzplétzent.
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2.32 Mehrstickige Schutzridume

In der Regel sollen auch grossere Schutzraume eingeschossig angeordnet wer-
den. Eine zweigeschossige Anordnung, entweder mit interner Treppenverbindung
oder mit héchstens zwei (ibereinander angeordneten Schutzrdumen mit je einem
SR-Eingang, ist nur in Ausnahmefélien zulassig.

Bei einer solchen Anordnung muss aus klimatischen Griinden, wegen der gerin-
geren Warmeableitungsfidche pro Schutzplatz, eine gegeniber der einstdckigen
Anordnung um 50% erhéhte Luftmenge (vgl. Abschnitt 3.15) vorgesehen wer-
den.

2.33 Anordnung beziglich Grundwasser

Schutzraume im Grundwasser sind solche, bei denen der mittlere jahrliche Grund-
wasserspiegel iber der Oberkante des Schuteraumbodens liegt. Falls eine solche
Anordnung nicht vermieden werden kann, missen folgende Punkte beachtet
werden:

Der Schutzraum soll grundsatzlich die gleiche Grundwasserisolation aufweisen
wige das Ubrige Untergeschoss.

Die Bodenglatte und allenfalls die Wénde sind entsprechend den Belastungsan-
gaben fur einen Grundwasserspiegel Uber OK Bodenplatte zu bemessen {vgi.
Abschnitte 4.43 und 4.44).

Fluchtrdhren und Notausstiege missen (ber dem hdchsten Grundwasserstand
ausmiinden. Sie sind in Ortsbeton auszufiihren und mit der Schutzraumwand
monalithisch zu verbinden. Sie sind, soweit erforderlich, abzudichten und mit einar
geniigenden Entwisserung (Verbindung mit Gebaudeentwiésserung} zu verse-
hen.

Bei Schutzraumen, bei welchen der Grundwasserspiegel héher als 5 m (ber dem
Schutzraumboden liegt, ist die Lésung in Zusammenarbeit mit den Zivilschutz-
instanzen zu suchen.

Bei Bertlicksichtigung dieser Punkte besteht praktisch keine Gefahrdung der
(nsassen durch Grundwasser. Erfahrungsgemiss lassen Biegerisse in stark bean-
spruchten Schutzraum-Umfassungsbauteilen nur sehr wenig Wasser durchtre-
ten, so dass im allgemeinen auch nach Waffenwirkungen der Wasserzufluss zum
Schutzraum gering sein wird.

2.34 Brennstofftanks

Heizéltanks

Wenn ein Heizdltank innerhalb des Geb#udegrundrisses angeordnet werden
muss, so sind neben den einschidgigen eidgendssischen und kantonalen Feuer-
schutz- und Gewisserschutzbestimmungen folgende Punkte zu beachten:

Heizdltanks sind ausserhalb der Schutzraumhille anzuordnen.

Wenn der Raum fir den Heizdltank direkt neben dem Schutzraum angeordnet
werden muss, so ist die entsprechende Schutzraumwand mit einer Mindest-
dicke von 0,40 m auszufilhren. n dieser Wand ddrfen weder Offnungen noch
Aussparungen angeordnet werden,

Tankrdume unmittelbar Gber dem Schutzraum sind nicht gestattet.

Ausserhalb des Gebiudegrundrisses eingegrabene Heizbltanks haben keinen
Einfluss auf die Gestaltung des Schutzraumes.

Bezuiglich der Brandgefahrdung von Schutzrdumen durch Heizoltanks ist zu
beachten, dass das Heizél schwerentflammbar ist. Es lasst sich nur in Form eines
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Trépfehen/Lufi-Gemisches oder bei relativ hohen Temperaturen entziinden, fm
weiteren besitzen die gebriuchlichen Stahltanks eine grosse mechanische Wider-
standsféhigkeit. Zudem ergeben die unverstirkten Tankrdume mit der vorge-
schriebenen Auffangwanne im Gebdudeuntergeschoss einen relativ hohen
Schutz gegen mechanische Beanspruchungen (Druckstoss, Spiitter, Trimmer}.
Alle diese Uberlegungen fihren zum Schlusse, dass die Gefahrdung des Schutz-
raumes und dessen [nsassen durch Entziindung von auslaufendem Heizdl als
minim einzustufen ist.

Benzintanks
Benzintanks und Tanks mit dhnlich leicht entflammbaren Flissigkeiten im glei-
chen Gebdude wie der Schutzraum sind verboten,

Bei erdverlegten Benzintanks und Tanks mit dhnlich leicht entflammbaren Flls-
sigkeiten in unmittelbarer N&he des Schutzraums ist darauf zu achten, dass keine
Verbindungen vom Tankbereich iber Kanalisationsleitungen und andere Werklei-
tungen, unterirdische Génge usw. zum Schutzraum oder in dessen Nahe vorhan-
den sind. Damit soll verhindert werden, dass bei Zerstérung des Tanks Benzin in
die Ndhe des Schutzraumes oder seines Eingangs, seiner Fluchtréhren oder
Notausstiege fliessen kann.

2.35 Massnahmen bei Gefahrdung durch Wasser (Wasserschwall)

Das durch Wasserschwall gefahrdete Gebiet umfasst im allgemeinen den unmit-
telbaren Uferbereich grésserer Seen {Seeoberfliche > 20 km?). Als unmittelbarer
Uferbereich gilt das Gebiet innerhalb einer 200 m breiten Uferzone, soweit es
nicht mindestens 20 m Gber dem Seespiegel liegt.

L,
v
-
) Y U -
Gebiude - Erhdhung
. min. 1.0m
Terrain
“*"-*“‘H‘”"W"*‘”f -
- _
ollLF — ~-— Ausstieg-
PD Fluchtrhre _ schacht in
— - Ortsbeton
Schutzraum :
(()j(ioooo

Figur 2.3-1  Fluchtréhre mit erhdhtem Ausstiegschacht
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4 - Ausstiegschacht

Schutzraum
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Figur 2.3-2  Notausstieg mit erhohtem Ausstiegschacht
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Bei Schutzraumen, welche in einem solchen Gebiet erstelit werden, sind die fol-
genden baulichen Zusatzmassnahmen zu treffen:

Fluchtréhren (FR) und Notausstiege (NA) sind mit einer mindestens 1,0 m (ber das
Terrain hinausragenden Erhdhung des Ausstiegschachtes auszubilden. Dieser
Ausstiegschacht ist immer in armiertem Ortsbeton mit Minimalarmierung auszu-
fithren (vgl. Figuren 2.3-1 und 2.3-2).

Mit dieser Massnahme wird erreicht, dass der erhéhte Ausstiegschacht in vielen
Falien Uber die Ablagerungsschicht (kompakte Schlamm-, Sand- und Trimmer-
schicht) infolge des Wasserschwailes (bzw. der Uberschwemmung) hinaus-
ragt.

2.4 Gestaltung des Schutzraumes

2.41 Grundlagen fir die Grundrissgestaltung

Bei gegebener Schutzraumgrisse {Abschnitt 2.2) und gewahiter Anordnung des
Schutzraumes im Gebéude {Abschnitt 2.3) kann die Grundrissgestaltung (Grund-
rissform} noch durch folgende Aspekte beeinflusst werden:

- Bedingungen, weiche durch das Geb&ude und dessen Nutzung, d.h. die Grund-
risseinteilung und die Tragkonstruktion gegeben sind {Anordnung von Zwi-
schenwéanden; die Zwischenwand zwischen zwei Schutzraumabteilen soll
keine grossere Durchgangséfinung als eine solche von maximal 2 m? aufwei-
sen),

_ Aussere Anordnungsmoglichkeiten der Fluchtrohren und Notausstiege, und
damit im Zusammenhang die Anordnung der Panzerdeckel und Beliiftungs-
einrichtungen im Schutzraum (Abschnitt 2.7),

— Anordnungsmaéglichkeiten des Schutzraumeinganges (Abschnitt 2.8) und der
Aborte {Abschnitt 2.8),

- Anordnungsméglichkeiten der Liegestellen.

Die zweckmissige Anordnung der Liegestellen (dreistéckig) und der Aborte istim
Grundrissptan des Schutzraums nachzuweisen. Diese Darstellung ersetzt jedoch
den Moblierungsplan des Schutzraumes gemass SRHB nicht.

Fur die Ptanung der Liegestellenanordnung gilt folgendes:

— Fiir die dreistdckigen Liegestelieneinheiten sind die dusseren Grundrissabme-
sungen mit 0,70 m x 1,90 m anzunehmen. Im Aufriss beanspruchen sie eine
lichte Hohe von 2,0m,

— Grundsatzlich ist eine Liegestelle pro Schutzplatz anzunehmen. Die Zahl der
dreistockigen Einheiten ergibt sich aus der Schutzplatzzahl. In Schutzraumen
bis zu 10 Schutzplatzen kann ausnahmsweise eine Liegestelle weniger vorge-
sehen werden,

_ Die dreistdckigen Einheiten kénnen langsseitig nebeneinander oder stirnseitig
hintereinander angeordnet werden,

~ Aus Griinden des Erschitterungsschutzes und der Luftzirkulation sind die Lie-
gestellen nach Moglichkeit mit einem Wandabstand von 0,10 m, mindestens
aber von 0,05 m, anzuordnen,

— Der Zugang zu den Liegestellen erfordert stirnseitig oder langsseitig einen min-
destens 0,70 m breiten Gang.




242 Grundrissbeispiele fir Schutzrdume mit 5 bis 50 Schutzpldatzen

Die foigenden Beispiele von Schutzrdumen sind als Hinweise flir eine zweckmas-
sige Grundrissgestaltung zu verstehen. Bei der Grundrissgestaltung muss die
Anordnung der Liegestellen berlicksichtigt werden. Dies hat vor allem bei kleinen
Schutzrdumen einen Einfluss auf die Grundrissabmessungen sowie auf die Anord-
nung des Einganges, des Beliiftungsgerates und der Offnung (PD) zur Fluchtréhre
bzw. zum Notausstieg.

»

22,80

[

Figur 2.4-1 «Quadratischey Grundriss- Figur 2.4-2 «lLangliche» Grundriss-

form fir 5 bis 7 Schutz- form fiir § bis 7 Schutz-
pldtze (minimale Bodentid- platze (minimale Bodenfl-
che 8 m?) che 8 m?)

»
(]
«
(3]
A
¥
Figur 2.4-3  Grundrissform fiir Figur 2.4-4  Grundrissform fir
8 Schutzplétze 8 Schutzplitze
(Bodenfléche £ 9 m?) {Bodenflsche Z 10 m?}

Figur 2.4-5 Grundrissform fir Figur 2.4-6  Grundrissform fir
10 Schutzplétze 12 Schutzplatze
(Bodenfldche 2 11 m?) (Bodentliche 213 m?)
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23,70 .

Figur2.4-7a Grundrissform fir Figur 2.4-7b  Grundrissform fir
13 Schutzpldtze 13 Schutzplétze
{Bodenfléche = 14 m?) (Bodenflache Z 14 m?)
gingang 4 1
v /]

Figur2.4-8a Grundrissform fir Figur 2.4-8b  Grundrissform fir
15 Schutzplétze 15 Schutzplétze
(Bodenflache Z 16 n?’) ({Bodenfliche £ 16 nr)
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A
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"f ."’ F'S
{qﬂq’Eingang
Figur 2.4-8  Grundrissform fiir Figur 2.4-10  Grundrissform fiir
20 Schutzplitze 24 Schutzpldtze

(Bodenfliche 2 21 m?} (Bodenfldche 2 25 m*)
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1./ Bingang

Figur 2.4-11  Grundrissform fir 50 Schutzplétze (Bodenfldche 2 53 m7)

2.43 Grundrissheispiel fir Schutzrdume mit 51 bis 100 Schutzplédtzen

Bei dieser Schutzraumgrdsse ist geméss Abschnitt 2.2 immer eine Schleuse
{(Bodenflache 3.5 m?#) vorzusehen. Der Schutzraum wird in zwei Schutzraum-
abteile mit fester Zwischenwand (Stahlbeton) aufgeteilt.

44m? {inkl, TC 4.

Schutzraum-
Abteil 1 42 SP
gt BF= 43m?

18ms2 Vv

Schutzraum-Abteil 2

i55P BF

A
Vavavavaravana
maaNaa

Schleuse §
BF=35m? §\

Figur 2.4-12  Schutzraum mit 57 Schutzplétzen (Bodenfldche 671 m*+ 3.5 i)
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LF

2.44 Grundrissbeispiele fir Schutzraume mit 101 bis 200 Schutzplatzen

Bei dieser Schutzraumgrosse ist gemiss Abschnitt 2.2 immer eine Schleuse
(Bodenflache 5 m?) vorzusehen und der Schutzraum ist in mehrere Schutzraum-
abteile mit festen Zwischenwinden (Stahlbeton) aufzuteilen. Die Aborte sind in
einem separaten Toilettenraum im Bereich des Einganges anzuordnen.

Schieuse
BF=5,2m?

S

_

( Eingang
!

|

@
T T 8
£
=T
=
<
[1]
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TEE
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<F.COO
Schutzraum-Abteil 2 ESN
48SPBF= 49 m2 R
vV =120,3m? Ko >
g
1=
O~
(X

Figur 2.4-13  Schutzraum mit 123 Schutzplédtzen {Bodenfléche 2135 m?+5 m?)
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Figur 2.4-14  Schutzraum mit 200 Schutzpiétzen (Bodenfliche
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2.5 Festlegung der definitiven Konstruktionsstarken

Tragwerksteil

Decke und Winde

der Schutzraumhiilie,

Schleusenwinde

Die definitiven Konstruktionsstirken der einzelnen Tragwerksteile des Schutzrau-
mes sind aufgrund der massgebenden Bemessungskriterien zu bestimmen. Fi-
gur 2.5-1 zeigt, welche Bemessungskriterien dabet zu beriicksichtigen sind. Die
konkrete Bemessung erfolgt, entsprechend den einzelnen Einfliissen, gemass den
in der Figur angegebenen Abschnitten. Die definitive Festlegung der massgeben-
den Starken der Tragwerksteile erfolgt in der Regel durch den Architekten bei der
Projektierung. Der Statiker {Bauingenieur) hat dann mit den festgelegten Kon-
struktionsstarken noch die statische Bemessung {Armierungsannahme und Trag-
lastnachweis) durchzufithren.

Bemessungskriterien : Massgebende Kon-
{mit Angabe der ein- struktionsstirke
schidgigen Abschnitte

und der Seitenzaht}

v

Bodenplatte, Trag-
werksteile der
Schieuse, Innenwén-
de, Stitzen, Zwi-
schendecke

» Kernstrahlung Definitive massge-
(4.2, Seite 80) bende Konstruk-
tionsstarke:
—— ] massgebend ist je-
S weils die grosste
p| Brandbelastung i sich ergebende
(4.3, Seite 84) I Starke
|
: P\
Diverse Einflisse : o
- Brennstofftanks | 5
———p  (2.34, Seite 33} ! @
- Leitungen 1 £
(3.4, Seite 71) E &
I cC
Q
I L5
i 22
Minimale Stahi- ! €5
- hetonstirken ! E 2
I | (411, Seite 73) b m——— I 9%
| ¥ EE
i =
| | 58
Lo Anforderungen des ! b &
| |
R, 4> normalen Gebdudes | —————— o v

Statische Bemessung
der einzelnen Trag-
werksteile
— Belastung

{4.4, Seite 85)
— Bemessung

{4.5, Seite 90,

4.8, Seite 110}

Figur 2.5-1 Bemessungskriterien fiir die Festlegung der Konstruktionsstérken der
einzelnen Tragwerksteile
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2.6 Eingange

261 Anordnung

Der Eingang zum Schutzraum besteht aus folgenden Teilen:

Zugang bis zur Schutzraumhdlle,

Vorraum mit Trimmerschutz Gber dem Schutzraumabschluss,
Schutzraumabschluss {Panzertlre},

Schieuse (bei Schutzrdumen mit mehr als 50 Schutzplatzen).

i

Die hier beschriebenen Schutzriume mit maximal 200 Schutzplétzen besitzen
immer nur einen Eingang. Bei der Grundrissgestaltung ist darauf zu achten, dass
der Eingang, insbesondere derjenige von Schutzrédumen ohne Schleuse, durch
geeignete Anordnung geniigend Schutz gegen Waffenwirkungen, vor allem gegen
die primére Kernstrahlung, gewahrleistet. Eine relativ exponierte Panzertire stellt
beziiglich der priméren Kernstrahlung eine gewisse Schwéchung der Schutz-
raumhiille dar.

Bei der Anordnung des Einganges sind deshalb, neben der zweckmassigen Ein-
gliederung in den Gebaudegrundriss, folgende Punkte zu beachten:

Der Schutzraumeingang muss in einem moglichst unterirdischen Vorraum mit
wenig Offnungen ins Freie (Raum mit wenig Tageslicht) liegen.

~/ )

N
\ SR-Eingang nicht
\ // in digser Wand anordnen

Erdberihrte
Aussenwiande I Freistehende
NA \ Wande
i ———— R | )
Weitgehend \L
oberirdischer
Schutzraum Vorraum
e el S— uj
Zugang
- | 7
I SRS | Zugang
SR_Eingang 4——_— — A S— -1
aus Vorraum H Vorraum I
mit wenig e == s V]
Tageslicht
g l 1] p L A—
l 1
/é /
11 ]
b 2
L g / ™ AN
’
Zugang 7 /
ﬂ 1 / //

Figur 2.6-1 Anordnung des Schutzraumeinganges (Grundriss Gebdudeunterge-
schoss)
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Erdberihrte
Aussenwande

Falls der Schutzraumeingang bei einem Schutzraum ohne Schleuse ausnahms-
weise in einem weitgehend oberirdischen Vorraum {vgl. Abschnitt 4.23) liegt, so
ist der Strahlenschutz in diesem Bereiche zu verbessern. Dies trifft dann zu, wenn
der Schutzraumeingang in einer Wand angeordnet werden muss, welche infolge
der Kernstrahlungsbemessung starker als 0,40 m ist. Dieser zusétzliche Strahlen-
schutz kann beispieisweise durch den Einbau eines Gangstiickes mit einer Mas-
senabschirmung von X, =p dZ 500kg/m? {vgl. Abschnitt 4.22) gemiss Fi-

gur 2.6-2 erfolgen.

L

Aussenwand
/gegen Vorraum

; Wande
Vil M {

/ Weitgehend
oberirdischer
Vorraum

Freistehende

—p- Rl 4—d,>040m

Schutzraum
~a— Gangstlck
als Schutz
Ip des Eingangs
(o
=
Is
@y & 777777 2l
s
] min.
\ 1,30
rrrrrl

Figur 2.6-2 Gangstiick als Schutz des Schutzraumeinganges bei weitgehend ober-

frdischen Vorrdumen

2.62 Triummerschutz beim Eingang

Uber dem Schutzraumabschluss (PT) wird die Decke des Gangstiickes und bei
grosseren Vorraumen ein Teil der Decke verstarkt. Dadurch wird in diesem Berei-
che die Trimmerbildung vermindert und die Moglichkeit zur Selbstbefreiung ver-
bessert. Die Figur 2.6-3 zeigt die Anordnung dieses Trimmerschutzes. Die kon-
struktive Gestaltung erfolgt gemass Abschnitt 4.56.

Gangstick mit verstarkter Decke
zum Trimmerschutz beim Eingang

L min. 2.00m ,

LA

71

“

4

Y\ /

Al
/o
|

SR bzw.
Schleuse

Grundriss

min, 1,30m
[ EEUOR <

max. 2.5(ilm

Figur 2.6-3 Trimmerschutz beim Eingang

Verstarkte Decke zum Trimmer-
schutz beim Eingang

g N\
o SR bzw,
E | /X\I Schleuse
Ev
Grundriss
130m
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2.63 Schleusen

Beim Eingang von Schutzraumen mit mehr als 50 Schutzplétzen ist eine Schieuse
anzuordnen. Diese Schleuse hat den standigen Druckschutz und den Schutz
gegen das Eindringen von chemischen Kampfstoffen zu gewahrleisten, Sie besitzt
zwei aussen angeschlagene Panzertiiren (PT1 bzw. PT2, vgi. Abschnitt 2.64).
Die Bodenflache der Schleuse ist fir die vorliegenden Schutzrdume normiert. Sie
betragt fiir Schutzraume mit 51 bis 100 Schutzpldtzen 3,5 m? und fir solche mit
101 bis 200 Schutzplatzen 5 m?®. Diese Flachen dirfen im Maximum um 10%
unter- oder (berschritten werden.

Die Spllung der Schleuse innert angemessener Zeit ist bei Einhaltung dieser
Standardmasse und bei Anordnung der Beliiftung gemass Abschnitt 3.1 gewahr-
leistet.

Im Abschnitt 4.56 ist die normierte Armierung fiir die Schleusenwaénde, die Decke
tber der Schleuse und die Bodenplatte in der Schleuse fir praktisch alte vorkom-
menden Falle angegeben.

Fall %: Fall 2:
Schieuse mit geradem Durchgang Schieuse mit abgewinkeltem Durchgang

Minimale bzw. maximale Lichtmasse A und B:

Schieusengrosse BF=35m2und| BF=35m? BF=6m?2
BF=5m? (max. 3,85 m?} {max. 5,6 m2?)
Grosse der Art des
Panzertlire Durchganges | A Bomin. Brox ! | Amae? | Bmax” | Amax "
Fall 1
PT1 (gerade) 1,50m| 1,30 m| 2,55m] 2,95m| 3,66m| 4256m

0,80/1,85 Fall 2
(abgewinkelt) | 1,50m| 1,80m| 2,55m; 2,55 m| 3,65m| 3.6bm

PT2 Fall §
(gerade) 1,70m: 1,60m| 2,25m| 2,556m| 3,25m| 3,66 m

1,00/1,85 Fall 2
(abgewinkelt) | 1,70 m}{ 1,70m| 22bm| 2,25m| 3,25m| 3,25m

" Dig maximalen Lichtmasse B, bzw. A, beziehen sich auf die um 10% erhéhten
Schleusenflichen bei jeweils minimalen Lichtmassen Anin bzw. B,

Figur 2.6-4  Grundrissabmessungen (Lichtmasse) der Schleusen von Schutzrdumen
mit 51 bis 100 Schutzpiétzen (Bodenfidche 3,6 m*) und von Schutzréu-
men mijt 101 bis 200 Schutzplétzen {Bodenfidche 5 m?).
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2.64 Panzertiren {PT)

Panzertiiren dienen als Abschilsse fir den Schutzraumeingang bzw. flr die
Schleuse. Es diirfen nur normierte Panzertiiren, die den einschléagigen Vorschriften
des BZS entsprechen und die mit der vorgeschriebenen Abschlusshezeichnung
versehen sind, eingebaut werden, Diese Panzertiren sind so konstruiert, dass sie
den geforderten Schutz gegen reflektierten Luftstoss, Kernstrahlung {normaler
geometrischer Schutz vorausgesetzt), gasformige Kampfstoffe sowie Brandhitze,
Splitter und Staub bieten.

Die normierten Panzertiiren werden fiir folgende Tirlichtmasse hergestellt:

Lichtmasse
Abschlusstyp Breite Hohe
PT1 0,80 m 1.85m
PTZ2 1,00 m 1,856 m
PT3* 1,40 m 220m

*mit demontierbarer Schwelle

Figur 2.6-5 Panzertiire (noch nicht ausbetoniert)

Die Panzertiren konnen im Notfall mit einer einfachen, ebenfalls normierten
Selbsthefreiungsvorrichtung teilweise gedffnet werden.

Diese Selbstbefreiungsvorrichtung ist an einer speziellen Befestigungsplatte am
Turblatt innerhalb des Schutzraumes zu befestigen und zu plombieren.

Fiir die einwandfreie Anordnung und den Einbau der Panzertiiren missen die
folgenden Punkte beachtet werden:

Die Panzertiiren sind immer auf der Schutzraumaussenseite {druckseitig) anzu-
schiagen.

Es sind die folgenden Einbaumasse der Panzertlren im Grundriss einzuhalten:




bzw. Schleuse

Ll
"
a

Vorraum

bzw, Schleuse Schutzraum
Schutzraum

| \ °

| i

L v

RN X3

a* b’ c d
{m} {m) {m) {m) {m) {m}

PT1 0,20 0,50 0,80 1,30 0,50 0,26
PTZ2 0,20 0,50 1,00 1,60 0,50 0,256
PT3 0,20 0,50 1,40 1,90 0,50 0,25

a Giit fir Schieuseninnenwand
a* Gift fiir Schutzraumaussenwand ohne Schleuse und fir Schisusenaussenwand (gros-

serer Abstand fir Selbstbefreiung}

Figur 2.6-6 Einbaumasse der Panzertiren im Grundriss (Minimalmasse)

Der lichte Zwischenraum zwischen dem Tarkorper der PT und dem Fertigbaden
bzw. der Fertigdecke soll im ganzen Schwenkbereich der Panzertlire mindestens
0,04 m bhetragen, Die Hdhe der fertigen Turschwelle bzw. des Tlrsturzes gegen
den Vorraum hzw. gegen die Schleuse muss — da der Anschlag 0,05 m betrégt -
demnach im Minimum 0,09 m betragen.

Schnitt
i
A -
Uk. fertige min,
Decke 1 0.09 _
F Y A
\ Uk. Tarsturz
Vorraum 1,85 PT Schutzraum
Ok. Fertig-Boden | min. 0‘5;. Schwelle
¥ 710,09 = —_—

t

Figur 2.6-7 Einbaumasse der Panzertiiren im Vertikalschnitt (Minimalmasse)
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Zusatzliche Fingdnge zum Schutzraum dirfen nur dann erstellt werden, wenn sie
aus Grinden der normalen Nutzung nachweisbar notwendig sind, d. h. wenn der
Zugang durch den normalen Schutzraumeingang unzumuthar erschwert ist.
Zum Abschluss allfalliger zuséatzlicher Eingdnge sind normierte Schutzraum-
abschlusse zu verwenden (PT1 und PT2, in speziellen Fallen PT3
[1,40 m x 2,20 m] mit demontierbarer Schwelle, sofern die Durchfahrt mit Hub-
stapler notwendig ist).

Diese zusatzlichen Eingange (sogenannte «Rote Tlren») sind auf der Schutzraum-
seite mit einer Schliessvorrichtung (Kette, Vorhéngeschloss) zu versehen, da sie
im Belegungsfalle verschlossen bleiben missen. Zu diesem Zweck ist der Ab-
schluss beidseitig mit der Aufschrift «Im Belegungsfall geschlossen» dauerhaft zu
kennzeichnen.

Bei der Bauausfithrung sind die folgenden Versetzvorschriften flir die Schutz-

raumabschllisse zu beachten:

~ Der Turkérper muss zusammen mit dem Rahmen in geschlossenem Zustand,
genau vertikal versetzt und unterkeilt, in der Wandschalung stehen,

- Der Betoniervorgang muss so erfolgen, dass zuerst die Wand betoniert wird.
Erst nachdem der Wandbeton genlgend abgebunden hat, darf der Tarkdrper—in
geschlossenem Zustand der Tlre — ausbetoniert werden,

- Der Turkérper ist nach dem Ausschalen wahrend mindestens 30 Tagen standig
unterkeilt zu lassen, damit sich der Abschluss nicht verzighen kann,

~ Der Fertiganstrich muss gute Korrosionsschutzeigenschaften aufweisen. Der
Dichtungsgummi darf weder beim Versetzen noch beim Streichen des Ab-
schiusses entfernt werden,

— Abnehmbare Turschwellen (nur bei PT3) missen samt ihren Befestigungsele-
menten wihrend der Friedensphase am Abschluss, oder in der Ndhe desselben,
auf der Schutzrauminnenseite befestigt werden.

Beim Schutzraumeingang kann fir die friedensmassige Nutzung eine leichte Nor-
maltiire {z.B. Holz- oder Metalltiire) zusitzlich zur Panzert(ire angeordnet werden.
In der Regel soli diese Normaltiire auf der Schutzrauminnenseite angeschlagen
werden {vgl. Figur 2.6-8).

Bei der Anordnung einer Normaltiire in Kombination mit einer PT darf die Funk-
tionsfahigkeit des Schutzraumes nicht beeintrichtigt werden.

N\

Vorraum \Schutzraum

Figur 2.6-8 Anordnung einer Normaltiire bei einer Panzertiire (Grundriss)
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2.7 Fluchtréhren, Notausstiege und Luftfassungen

2.71 Z2weck und Anzahl

Die Fluchtrohren (FR) und Notausstiege (NA) sind wichtige Elemente des Schutz-

raumes. Sie miissen

- das Verlassen des Schutzraumes dann erméglichen, wenn der normale Schutz-
raumeingang infolge von Waffenwirkungen unbenutzbar ist

~ als Luftfassungen flr die Schutzraumbeliftung dienen.

Die erforderliche Anzahtvon Fluchtréhren und Notausstiegenist, abhangig von der

Schutzraumgrésse, in der Tabelle 2.7-1 festgelegt (siehe auch Tabelle 2.2-1).

Tabelle 2.7-1  Anzahl Fluchtrohren und Notausstiege

Anzahi Fluchtréhren Notausstiege
Schutzplétze (bzw. trimmerfreie Notausstiege) (im Trdmmerbereich endend)
bis 13 - 1
14 bis 50 1 -
51 his 100 1 1
101 bis 200 2 -
oder 1 2

Fluchtréhren milssen nur dann erstellt werden, wenn die Traufhdhe mehr als 4 m
betragt. Bei Gebduden mit Traufhéhen von weniger als 4 m geiten die Notaus-
stiege als trimmerfrei.

Der kostenmissige Aufwand flr die Fluchtréhren und Notausstiege betrégt in
normalen Fallen weniger als 10% der Schutzraummehrkosten. In speziellen Féllen
{enges Stadtgebiet, tiefliegende Schutzrdume, Fels, Grundwasser, Wasser-
schwallgebiet) kdnnen diese Kosten hoher sein. Bei einem Kostenanteil von mehr
als 20% ist zusammen mit den zustindigen Instanzen nach anderen Lésungen zu
suchen.

An eine Fluchtrohre dirfen Luftfassungen fur maximal 3 VA, an einen Notausstieg
solche flr maximal 2 VA angeschlossen werden.

272 Anordnung

Die nachstehenden Planungsgrundséatze fir die Anordnung der Fluchtréhren und
Notausstiege {und somit auch der Luftfassungen) sind einerseits durch schutz-
technische Uberlegungen (Triimmer- und Brandgefahrdung) und anderseits durch
die dusseren und inneren Gegebenheiten des friedensméissigen Baues bedingt:

Es ist eine moglichst trimmerfreie Anordnung aller Fluchtréhren und Notaus-
stiege und damit der Luftfassungen anzustreben. Dies wird am besten dadurch
arreicht, dass die Ausstiegschachte der Fluchtréhren ausserhalb des angenom-
menen H/2-Trimmerbereiches gelegt werden.




49

Als Trimmerbereich wird diejenige Grundrissflache bezeichnet, innerhalb welcher
bei Zerstorung des Gebdudes mit einer massgebenden Triimmeranhaufung ge-
rechnet werden muss. Dieser Trimmerbereich wird so definiert, dass er auf allen
Gebaudeseiten bis zu einem Abstand von H/2 von der Hausfassade nach aussen
reicht. Dabei bedeutet H die mittlere Traufhéhe der entsprechenden Fassade.

Wenn mehrere Fluchtréhren bzw. Notausstiege angeordnet werden mlssen, so
sind diese an verschiedenen Gebaudeseiten und moglichst weit voneinander ent-
fernt zu plazieren.

Die Anordnung der Offnungen im Schutzraum {insbesondere der Panzerdeckel
und der VA, vgl. Abschnitt 2.77) muss eine sinnvolle Aufsteliung und Benltzung
der Liegestellen erméglichen.

Die Grosse der lichten Offnungen in der Schutzraumwand flr Fluchtréhren und
Notausstiege hat 0,60 x 0,80 m zu betragen.

——— Neubau —}-—“——-*

Schutzraum

7z

bereich

Figur 2.7-2  Situationsplan mit eingetragenem Schutzraum, Fluchtrohre, Notaus-
stiegen und Trimmerbereich {vgl. Abschnitt 1.43, Unterfagen fir die
Projektgenehmigung)

2.73 (Gestaltung der Fluchtréhren

Fluchtrohren dienen der Selbstbefreiung und als Luftfassung. Sie bestehen aus
einer in leichtemn Gefille verlegten Réhre und einem vertikalen Ausstiegschachit.
Die Fluchtréhren sind wo méglich immer bis ausserhalb des H/2-Trammerberei-
ches zu fiihren.

Bei der Gestaltung der Fluchtréhren ist folgendes zu beachten {vgl. Figur 2.7-3)

Als Abschiuss beim Schutzraum ist ein Panzerdeckel PD (Lichtmass der Offnung
0,60/0,80 m) innen anzuschlagen {vgl. Abschnitt 2.77).

Die Fluchtréhren kénnen aus Fertigelementen oder in Ortsbeton wie folgt ausge-

fahrt werden:

— Unarmierte Betonrohre (Kreisprofil), NW 1000 mm bis zu einer Linge von
8,0 m. Lingere Fluchtrohren sind mit armierten Betonrohren auszufihren.

— Unarmierte Betonrohre (Eiprofil), NW 800/1200 mm bis zu einer Lange von
8,0 m. Langere Fluchtréhren sind mit armierten Betonrohren {Kreisprofil) aus-
zufthren.
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~ Asbestzementrohre (Kanalisationsrohre Klasse A}, NW 1000 mm,
— Ortsheton-Rechteckprofil, Lichtmasse b,,=080m, h_,=100m (Mindest-
starke 0,20 m, Minimalarmierung gemass Abschnitt 4.12}.

Die Lange der Fluchtréhre (vgl. Fig. 2.7-3} muss mindestens 2,0 m betragen.

Die Fluchtréhren missen mit einem Gefélle von mindestens 1% {maximal 15%)
womadglich gegen den Ausstiegschacht hin entwéssert werden. Die Uberdeckung
hat mindestens 0,30 m zu betragen.

Der Ausstiegschacht muss ein Lichtmass von mindestens NW 1000 mm (Kreis-
profil) oder b, = 0,80 m/h,,,, = 1,00 m {Rechteckprofil} aufweisen. Beim Ausstieg
darf er auf NW 600 mm bzw. 600,/600 mm veriingt werden (Konus). Die
Schéachte sind mit geeigneten handelstblichen, festmontierten Schachtieitern
oder Steigeisen (Sprossenabstand ca. 0,30 m) auszurlsten., Ausstiegschéchte
urd Fluchtréhren mit Gefélle gegen das Gebaude hin sind mittels einer Sicker-
packung oder, bei wenig durchlassigen Boden, durch Anschluss an eine Entwiés-
serungsleitung zu entwissern.

Als Abdeckung fir den Ausstiegschacht ist ein handelstiblicher gelochter Deckel
bzw. Gitterrost anzuordnen (Luftdffnungen total mindestens 0,08 m?). Die Abdek-
kung muss den friedensmaéssigen Anforderungen (Begehbarkeit, eventuell Be-
fahrbarkeit, Sicherung gegen Herabfallen) genlgen.

in gewissen Ausnahmefailen muss ein geschlossener Deckel angeordnet werden
(z.B. bei Ausstiegschachten in dffentlichem Gebiet). In solchen Fallen ist die
Fluchtréhre flir den Unterhaltsbetrieb der Beliftung an geeigneter Stelle mit einer
zusétzlichen separaten Luftfassung zu versehen. Dies kann beispielsweise durch
Anordnung eines zusatzlichen Schachtes @ 0,30 m mit Deckel, an der Gebiude-
fassade erfolgen.

{n der Leibung der Panzerdeckeldffnung sind seitlich oder im Sturz die Luftfas-
sungen (L.F} der Ansaugleitungen der BelOftungseinrichtungen anzuordnen (vgl.
auch Abschnitt 2.77).
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Figur 2.7-3: Gestaltung der Fluchtrohre, Lingsschnitt




