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Programma d'integrazione 
 
 
Obiettivo 
Struttura quotidiana e occupazionale per la promozione individuale di competenze sociali e 
autostima, con l'obiettivo di favorire l'integrazione a lungo termine in strutture abitative, diurne e 
occupazionali dopo l'esecuzione della pena, evitando in tal modo una disintegrazione sociale. 
 

Destinatari 
L'offerta si rivolge a detenuti limitati nella loro capacità fisica o psichica, che non sono in grado di 
far fronte alle esigenze lavorative dell'esecuzione normale e che quindi necessitano di assistenza 
e sostegno maggiori.  
 

I detenuti partecipanti al programma d'integrazione sono tuttavia in grado di adeguarsi alla vita 
quotidiana del penitenziario e di rispettare le norme e le regole di carattere generale vigenti nel 
penitenziario. I partecipanti hanno a disposizione i servizi e le attrezzature generalmente 
accessibili del penitenziario. 
 

Offerta 
Il programma d'integrazione è una sezione indipendente con 10 posti di lavoro e occupazionali 
protetti. L'attività quotidiana è costituita principalmente da lavori semplici, non orientati alla 
prestazione e da occupazione creativa con il coinvolgimento di collaboratori esterni. I colloqui di 
psicoterapia individuale e/o di gruppo sono garantiti dal servizio psichiatrico ambulatoriale della 
Clinica Beverin. È anche possibile richiedere altri servizi esterni, come accertamenti AI, 
consulenze professionali, ecc. 
 

Ammissioni 
Gli accertamenti preliminari vengono effettuati dall'autorità collocante, la quale al momento 
dell'annuncio mette a disposizione del penitenziario Realta la relativa documentazione (perizie, 
rapporti, giudizi, ecc.). La persona di riferimento per valutare l'ammissione è il signor E. Trüssel, 
responsabile del Servizio di assistenza e di sicurezza. È fatta salva la richiesta di prese di 
posizione/valutazioni supplementari da parte del medico del penitenziario e/o dello psichiatra. 

 
 

Competenze 
Christian Schmid  
Capo programma d'integrazione 
 
 
christian.schmid@ajv.gr.ch 
 
 
 

Ernst Trüssel 
Responsabile Servizio di assistenza e  
sicurezza  
 
ernst.trüssel@ajv.gr.ch 
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