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Servizio medico-legale nel penitenziario Realta 
 
 
 
Cos'è la psichiatria forense? 
 
La psichiatria forense in senso stretto si occupa delle questioni che vengono poste agli psichiatri 
da tribunali e autorità. In un senso più ampio il settore include anche l'area al limite tra diritto e 
psichiatria che risulta da un lato dai problemi giuridici per medici, tribunali e autorità nel rapporto 
con persone con malattie psichiche e dall'altro dai problemi medici e psicologici di queste 
persone per quanto concerne la loro capacità ad agire in modo giuridicamente rilevante.  
 
 
Compiti del Servizio medico-legale nel penitenziario Realta  
 

 Stretta collaborazione con il servizio sociale del penitenziario Realta e con il medico della 
struttura Dr. med. W. Huber. Si svolgono regolarmente scambi sulla pianificazione 
dell'esecuzione e su eventuali difficoltà risultanti dalla situazione medica dei detenuti. In caso 
di bisogno, si procede all'annuncio per un eventuale accertamento o trattamento tramite il 
servizio sociale del penitenziario Realta. 

 Trattamenti psichiatrici per detenuti. Si tratta di terapie di psichiatria generale, per esempio in 
caso di depressione o disturbi da dipendenza (su base volontaria). 

 Cosiddette psicoterapie orientate al delitto, che da un lato mirano preventivamente alla 
riduzione del rischio di recidiva e dall'altro al confronto con il delitto (su base volontaria o nel 
quadro di una misura). 

 Esami psichiatrici d'accertamento in caso di sospetta malattia psichica di detenuti.  

 Terapia con somministrazione controllata di eroina.  
Questa forma di terapia si orienta ai tossicodipendenti gravi. Le condizioni per entrare nel 
programma vengono esaminate dal team di terapeuti in accordo con le direttive dell'Ufficio 
federale della sanità pubblica, con i medici cantonali interessati e con Swissmedic.  
Sono membri del team:  
la signora V. Camenisch, caposervizio e assistente sociale a Realta, il Dr. med. Christoph 
Burz, medico dirigente di medicina legale presso la Clinica psichiatrica Beverin, e gli 
infermieri dei Servizi psichiatrici dei Grigioni, che si occupano della somministrazione 
quotidiana di eroina.  

 Allestimento di perizie su incarico di autorità giudiziarie, Ufficio della circolazione e altre 
autorità.  
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Come raggiungere il Servizio medico-legale? 
 

 Medico legale competente: 
Dr. med. Thomas Villmar, medico dirigente medicina legale 
Dr. med. Marijana Lechner, capoclinica medicina legale 
→ Servizi psichiatrici dei Grigioni, Clinica Beverin, 7408 Cazis 

 Appuntamenti: tramite il servizio sociale del penitenziario Realta o la direzione del servizio di 
assistenza e sicurezza 

 I colloqui con gli psichiatri si tengono nella sala colloqui del servizio sociale (stanza Z2-211) 
oppure nella clinica Beverin. 

 Consulto con il Dr. med. Thomas Villmar per pazienti con somministrazione controllata di 
eroina: lunedì, dalle 17.00 alle 18.00, nella sala colloqui del servizio sociale (stanza Z2-211) 

 


