
Voraussetzungen
– 	Du bist Jahrgang 2004 oder jünger
–	Du zeigst Interesse an der Graubündner Geschichte
–	Du fühlst dich fit genug, um Texte in einer der 
	 drei Kantonssprachen zu verfassen und wählst deine
	 Sprache selbst aus
–	Du willst lernen, deine Texte vor Publikum zu 	
	 präsentieren
–	Du bist bereit, einen Teil deiner Freizeit in dieses  
	 Projekt zu investieren
–	Bei Minderjährigen: Du hast von deinen Erziehungs-
	 berechtigten die Erlaubnis, am Projekt teilzunehmen

DEIN WEG 
AUF DIE BÜHNE

Hast du Lust, eine Reise durch die 
Geschichte Graubündens zu unter-
nehmen? Willst du die Faszination 
der Kunstform «Slam-Poetry» 
erleben und mit deinen Worten, 
deinen Geschichten und deiner 
Fantasie das Publikum begeistern?

Komm auf die Bühne! 
Wir zeigen dir, wie es geht. 

Kanton Graubünden
Chantun Grischun
Cantone dei Grigioni

Wir freuen uns auf deine Anmeldung 
bis 31. Januar 2024. 

500.gr.ch/poetry
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Video aufnehmen
Nimm mit deinem Handy ein kleines Video 
auf. Stell dich dabei kurz vor und erzähl uns 
in deiner eigenen Sprache, weshalb du beim 
Contest dabei sein möchtest.

Online Anmeldeformular ausfüllen
Fülle bis Ende Januar 2024 auf 500.gr.ch/poetry 
das Formular aus, wähle deine Region und lade 
dein Video hoch. 

Entscheid abwarten
Wir sehen uns die Videos an und geben dir bis 
Mitte Februar 2024 Bescheid, ob die Teilnahme 
klappt und in welcher Gruppe du eingeteilt bist.

Ablauf und Termine

An Workshops teilnehmen und gewinnen
Ab März 2024 starten die Workshops. Während vier 
Halbtagen in deiner Region (in Deutsch, Romanisch 
und Italienisch) erlernen alle Teilnehmenden Schritt für 
Schritt, was es braucht, um auf der Slam-Bühne das 
Publikum in den Bann zu ziehen.

In Vorausscheidungen vor Publikum werden die besten 
aus den Regionen gewählt und zum grossen Finale im 
Herbst 2024 eingeladen. Wer gewinnt den Poetry Slam 
Contest 500?

Der Bündner Slam Poet, Kabarettist und Texter Jachen 
Wehrli führt die Workshops und begleitet das gesamte 
Projekt. Inspiration, Ideen sammeln, Texte verfassen, die 
richtige Performance, Bühnenpräsenz – Jachen zeigt dir, 
worauf es ankommt, und hilft dir, an dir zu arbeiten und 
an dich zu glauben. Er unterstützt dich vom ersten Wort 
bis zum grossen Finale.

Anmeldefrist 

verlängert bis 

Ende Februar 2024


