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Protezione dei minori –  
riguarda anche me
Bambini e adolescenti per crescere necessitano di un ambiente che li  
protegga. La protezione dei minori inizia spesso con un presentimento – e con 
la Sua attenzione.

Quando occorre prestare attenzione?
Ha la percezione che qualcosa non vada oppure vi sono indizi che facciano 
pensare a una possibile minaccia.

Situazioni possibili
•	 Un minore si chiude spesso in sé stesso, ha paura oppure appare esausto.
•	 Le affermazioni o il comportamento di un adolescente La turbano.
•	 Riconosce sollecitazioni a livello familiare.
•	 C'è qualcosa che non va, anche se non sa esattamente cosa.

Come sostiene la Consulenza specialistica protezione dei 
minori?

•	 Consulenza: semplice, anonima e gratuita
•	 Cumpass: con un sistema a semaforo per una valutazione autonoma

A chi si rivolge?

•	 Specialisti ad es. dei settori formazione, lavoro sociale, assistenza e sanità
•	 Persone di riferimento nel settore del tempo libero (allenatori, monitrici, 

ecc.)

Prestare attenzione.
Agire consapevolmente. 
Trovare sostegno.



Cumpass  
porta chiarezza
Le situazioni di protezione dei minori non sono sempre chiare. Le prove 
sono rare – spesso si ha solo la percezione che qualcosa non vada. Proprio 
qui entra in gioco Cumpass: Le permette di inquadrare la percezione ne­
gativa, di acquisire sicurezza e di agire in modo appropriato.

Che cos'è Cumpass?
Uno strumento che La accompagna passo dopo passo. Grazie a un siste­
ma a semaforo ha la possibilità di valutare autonomamente una situazio­
ne e di conoscere le misure adeguate.

Come funziona Cumpass

In caso di domande o dubbi
Si rivolga direttamente alla Consulenza specialistica protezione dei minori.

Manuale

Nel manuale trova infor­
mazioni di base e aiuto per 
la valutazione.

Giornale

Nel giornale può annotare 
tutte le informazioni, le os­
servazioni e le percezioni.

Con il manuale e il giornale è possibile  
lavorare in formato sia digitale sia car­
taceo.
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Ha la percezione che 
qualcosa non vada?  
Non esiti a farsi  
aiutare!
La Consulenza specialistica protezione dei minori  
sostiene in modo semplice, anonimo e gratuito.

Contatto
Consulenza specialistica protezione dei minori
081 257 65 91
cumpass@gr.ch
www.gr.ch/cumpass
 
Orari di apertura 
Dal lunedì al venerdì
dalle ore 08:30 alle ore 17:00

Informazioni, domande frequenti, Cumpass & download  
www.gr.ch/cumpass
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