
7001 Coira, Ringstrasse 10 Telefono +41 81 257 38 92 E-mail: ‚info@ajf.gr.ch www.ajf.gr.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riconoscimento dei lupi 
in settembre 

 

 

 

 
Coira, agosto 2026

 
 

Amt für Jagd und Fischerei Graubünden 
Uffizi da chatscha e pestga dal Grischun 
Ufficio per la caccia e la pesca dei Grigioni 



 

Ufficio per la caccia e la pesca dei Grigioni   pagina 2/10 

Contenuto 
1 Scopo del documento ................................................................................................... 3 

2 Indicazione importante ................................................................................................. 3 

3 Definizioni ...................................................................................................................... 3 

4 Caratteristiche di riconoscimento ............................................................................... 4 
4.1 In breve ............................................................................................................... 4 
4.2 Numero di animali osservati ................................................................................ 4 
4.3 Altezza e peso ..................................................................................................... 5 
4.4 Colorazione ......................................................................................................... 6 
4.5 Allattamento ........................................................................................................ 7 
4.6 Muta .................................................................................................................... 7 
4.7 Comportamento .................................................................................................. 9 

5 Possibilità di confusione ............................................................................................ 10 
5.1 Sciacallo dorato ................................................................................................. 10 
5.2 Cani simili a lupi ................................................................................................ 10 

 

  



 

Ufficio per la caccia e la pesca dei Grigioni   pagina 3/10 

1 Scopo del documento 
Negli ultimi anni il lupo si è insediato con successo nei Grigioni. In Svizzera il lupo è una spe-
cie protetta (RS 922.0). La gestione delle specie protette è di competenza dell'Ufficio fede-
rale dell'ambiente (UFAM), il quale, su richiesta dei Cantoni, può rilasciare a determinate 
condizioni e con vincoli l'autorizzazione per la regolazione di branchi di lupi. Secondo il diritto 
federale, per l'abbattimento di lupi valgono, tra le altre cose, prescrizioni per quanto riguarda 
l'età dei lupi dei quali è stato autorizzato l'abbattimento. Per attuare la regolazione degli effet-
tivi di lupo in modo conforme alla legge, è quindi fondamentale riconoscere correttamente l'a-
nimale. I Cantoni eseguono la gestione del lupo sul proprio territorio e per gli abbattimenti a 
fini regolatori possono fare capo anche a cacciatori autorizzati a tale scopo.  

Il presente documento serve in particolare ai cacciatori autorizzati quale aiuto per ricono-
scere i lupi. Nelle pagine seguenti, anche altre persone interessate alla natura possono però 
trovare informazioni utili su questi animali.  

2 Indicazione importante  
Il presente documento riassume le principali caratteristiche di riconoscimento dei lupi nel 
mese di settembre. Si tratta di criteri «morbidi» e tipici adattati alla situazione nei Grigioni 
e dai quali in natura si trovano sempre anche divergenze. Tali caratteristiche non vanno 
perciò valutate in modo isolato, bensì sempre considerate nel loro insieme, analogamente 
a quanto vale per il riconoscimento degli ungulati. Le caratteristiche di riconoscimento più im-
portanti si trovano nei riquadri e sono contrassegnate con punti esclamativi. 

3 Definizioni 
Il presente documento serve in primo luogo a distinguere tra lupi giovani e lupi più vecchi 
all'interno del branco. Vengono pertanto utilizzati i seguenti termini semplificati rispetto alle 
classi sociali abituali:  

Lupo giovane/cucciolo Lupo nel primo anno di vita (<1 anno) 

Lupo adulto  Lupo che ha compiuto il primo anno di vita o più vecchio (>1 anno) 

Maschio/femmina alfa Il maschio o la femmina che si riproduce all'interno del branco   
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4 Caratteristiche di riconoscimento 

4.1  In breve 
 Lupi adulti Lupi giovani 
Numero di animali  
osservati insieme 

1-2 2 o più 

Altezza (al garrese) 60-80 cm 40-50 cm  

Peso Ca. 25-45 kg Ca. 10-20 kg 

Colorazione 
Tendenzialmente più chiara ri-
spetto ai lupi giovani 

Spesso da grigio scuro a 
quasi nera 

Pelo 
In settembre è ev. visibile un 
«collare» costituito da pelo più 
lungo non ancora perso 

Lunghezza del pelo omoge-
nea 

Comportamento 
Attenti, guidano/sorvegliano il 
branco, si muovono in modo mi-
rato da A a B 

Giocosi, esplorano l'am-
biente, seguono altri lupi, an-
datura «impacciata» 

Marcatura sull'animale 
Possibile collare GPS. Di 
norma, un lupo dotato di tra-
smettitore ha almeno un anno. 

In settembre nei Grigioni pra-
ticamente mai con trasmetti-
tore. 

 

 

4.2  Numero di animali osservati 
Durante il semestre estivo, i lupi giovani restano con la cucciolata presso uno o più cosiddetti 
siti di «rendez-vous» e non sono ancora capaci di cacciare. All'inizio hanno un raggio di mo-
vimento solo limitato, che aumenta costantemente verso l'autunno. In Svizzera una cuccio-
lata conta in media circa 5 cuccioli. Pertanto, questi si incontrano raramente da soli nel mese 
di settembre.  

In questo periodo gli animali adulti del branco sono occupati a procurare il cibo e, dopo le 
predazioni di solito notturne, fanno ritorno al sito di rendez-vous per trascorrervi la giornata. 
Nel mese di settembre, la mattina e la sera i lupi adulti si spostano quindi spesso da soli o in 
due per diversi chilometri.  

ǃ Se in settembre è stato dato il via libera esclusivamente all'abbattimento di lupi 
giovani, si sconsiglia di abbattere un lupo non accompagnato da altri lupi.  
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4.3  Altezza e peso 
Il peso mediano dei cuccioli di lupo abbattuti nei Grigioni nei mesi di settembre 2024 e 2025 
è pari a 14,9 kg. Se si considera la prima e la seconda metà del mese, esso ammonta a 
13,4 kg per la prima e a 16,5 kg per la seconda metà di settembre.  

ǃ A settembre i lupi giovani pesano in media 15 kg e hanno un'altezza al garrese di 
circa 50 cm. 

ǃ Per quanto riguarda il peso, nel mese di settembre c'è una grande variabilità sia 
tra le singole cucciolate sia all'interno della stessa cucciolata e sono possibili dif-
ferenze di cinque o più chili in eccesso o in difetto. 

Con una media di 31 kg, i lupi adulti sono nettamente più pesanti e generalmente presentano 
un'altezza al garrese superiore di almeno 10 cm rispetto ai lupi giovani.  

 

Figura 1: Lupo adulto (seduto a sinistra) accompagnato da due cuccioli in settembre.  
Copyright sull'immagine: privato, messa a disposizione. 
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4.4  Colorazione 
A settembre il mantello dei lupi giovani può avere un aspetto più ruvido di quello dei lupi 
adulti.  

ǃ Nei lupi giovani il mantello varia dal grigio scuro al nero, mentre nei lupi adulti ap-
pare spesso piuttosto marrone (chiaro). 

 
Figura 2: A sinistra un lupo adulto, seguito da due giovani. Copyright sull'immagine: privato, messa a disposi-

zione. 

 

 

Nei lupi giovani anche i colori sulla testa sono ricchi di contrasti e talvolta sembrano «spor-
chi»: 

 
Figura 3: A destra un lupo adulto, a sinistra diversi lupi giovani. Si noti la diversa colorazione della testa. Copy-
right sull'immagine: UCP. 
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4.5  Allattamento 
Anche a settembre i capezzoli possono ancora essere visibilmente sporgenti o riconoscibili 
come punti neri. Il periodo di allattamento vero e proprio termina circa un mese prima. In set-
tembre di regola non viene dato il via libera all'abbattimento di un lupo di questo tipo. 

 

Figura 4: Femmina alfa di un branco a settembre. Si noti il «collare» rispetto alla lunghezza del pelo sui fianchi 
nonché le mammelle ancora sporgenti in seguito all'allattamento, che dura circa da maggio a luglio. Copyright 
sull'immagine: UCP. 

ǃ Le mammelle visibili o un «collare» di pelo più lungo visibile indicano un lupo 
adulto. 

4.6  Muta 
A settembre i lupi adulti possono ancora portare un «collare» visibile costituito da pelo più 
lungo o resti di esso (cfr. al riguardo la fig. 5). Anche sulla schiena possono essere visibili 
parti di pelo più lunghe. In confronto, la lunghezza del pelo dei cuccioli nel mese di settembre 
è per lo più uniforme (nonostante le variazioni cromatiche a seconda della zona del corpo, 
cfr. fig. 5), poiché il pelo viene perso per la prima volta solo a un anno, lasciando spazio a 
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parti a pelo corto. 

 
Figura 5: Due lupi giovani nella seconda metà di settembre. Copyright sull'immagine: UCP.   
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4.7  Comportamento 
A settembre il comportamento dei lupi giovani si differenzia da quello dei lupi adulti (di norma 
protetti) del branco:  

- i cuccioli sono meno attenti; 
- spesso giocano, lottano tra loro e/o esplorano l'ambiente circostante; 
- mendicano cibo; 
- il comportamento è poco mirato e di solito segue quello di altri lupi del branco. 

 

Anche la postura e il comportamento dominante possono fornire indizi per capire se si tratta 
di un lupo giovane o di un lupo adulto del branco. Tuttavia, queste caratteristiche vanno in-
terpretate con grande cautela:  

La testa, le orecchie e la coda tendono ad essere tenute basse in caso di comportamento 
sottomesso o paura, mentre tendono ad essere tenute alte in caso di comportamento domi-
nante, mostrato principalmente dagli animali adulti del branco.  

 

 

 

 

 

 

  

1 2 3 4 

Figura 6: Rappresentazione schematica del comportamento dominante dei lupi.   
N. 1 e 4: comportamento dominante con coda sollevata, testa alta, orecchie drizzate, postura eretta;  
N. 2 e 3: comportamento sottomesso: coda abbassata/ritratta, testa bassa, orecchie arretrate.  
Immagini generate con l'aiuto dell'intelligenza artificiale.  
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5 Possibilità di confusione 

5.1  Sciacallo dorato  
Lo sciacallo dorato è una specie protetta e considerata autoctona. 

Le dimensioni dello sciacallo dorato possono essere classificate tra quelle della volpe e del 
lupo e sono paragonabili a quelle di un cucciolo di lupo a settembre. C'è quindi il rischio di 
confonderli.  

La colorazione dello sciacallo dorato è simile a quella della volpe. A differenza della volpe, lo 
sciacallo dorato e il lupo hanno un dorso delle orecchie chiaro e una punta della coda scura 
nonché generalmente una coda più corta in rapporto alla lunghezza del corpo.  

 
Figura 7: Confronto delle dimensioni della volpe, dello sciacallo dorato e del lupo: a sinistra la volpe, al centro lo 
sciacallo dorato, a destra il lupo (adulto) ripresi da una fototrappola nello stesso posto. Copyright sull'immagine: 
www.goldschakal.at 

Finora nei Grigioni gli sciacalli dorati sono stati avvistati esclusivamente da soli, ma con ten-
denza all'aumento.   

5.2  Cani simili a lupi 
A volte i cani simili ai lupi sono difficili da distinguere da un lupo vero.  

I cani lupo presentano spesso una colorazione o parti di colore ad elevato contrasto, orec-
chie più appuntite e un comportamento più docile rispetto ai lupi. Tali caratteristiche possono 
tuttavia risultare difficilmente riconoscibili nel contesto venatorio. Come per lo sciacallo do-
rato, anche in questo caso il numero di animali visibili è un criterio decisionale importante 
quanto semplice. 

ǃ Nei Grigioni sia gli sciacalli dorati sia i cani simili ai lupi sono di norma solitari. In 
linea di principio si sconsiglia di abbattere un canide solitario nel mese di settem-
bre.  
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