
Informations- und Vernetzungsanlass 
für Fachpersonen
Mittwoch, 08. März 2023

Gemeinsam für betreuende und pflegende Angehörige 
angehoerige-betreuen.gr.ch

angehoerige-betreuen.gr.ch

http://angehoerige-betreuen.gr.ch
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/angehoerige-betreuen/Seiten/start.aspx


Die Stärkung der Angehörigen ist ein wichtiges und 
unverzichtbares Thema. Mit dem «Bündner Aktions-
plan zur Unterstützung und Entlastung von betreuen-
den und pflegenden Angehörigen» möchte der Kanton 
die Unterstützung und Entlastung von betreuenden 
und pflegenden Angehörigen verbessern. 

Wir laden Sie ein

Veranstaltungsort: B12 Restaurant & Bar, Brandisstrasse 12, 7000 Chur
Anmeldung bis 28. Februar 2023: angehoerige-betreuen.gr.ch

Programm

ab 8.45 Uhr Eintreffen, Begrüssungskaffee

9.15 Uhr Begrüssung durch Regierungspräsident Peter Peyer

9.25 Uhr «Unterstützung und Entlastung von betreuenden und  
pflegenden Angehörigen in Graubünden – Aktionsplan  
Graubünden wird vorgestellt» 
Referat

10.15 Uhr «Balanceakt Angehörigenbetreuung – Die Rolle der  
Angehörigen im Betreuungs- und Pflegearrangement» 
Referat

10.45 Uhr Znüni und Austausch

11.30 Uhr World-Café. Diskussion und Reflektion in rotierenden  
Kleingruppen zu den Themen 
• Tag der Angehörigen 2023 
• Chancen und Risiken der Anstellung von Angehörigen  
   bei der Spitex 
• �Bedarf und Bedürfnisse von Beratungs- und  

Entlastungsangeboten für Angehörige

13.00 Uhr Erkenntnisse aus dem World-Café, Ausblick

13.15 Uhr Stehlunch

14.00 Uhr Ende

Die Veranstaltung ist kostenlos. Der Stehlunch sowie die Zwischen- 
verpflegungen sind offeriert. Veranstaltungssprache: Deutsch

Gesundheitsamt Graubünden, Fachstelle Gesundheitsförderung, Hofgraben 5, 7001 Chur, 081 257 64 00, gf@san.gr.ch  
in Zusammenarbeit mit dem Sozialamt Graubünden
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Erfahren Sie mehr zu geplanten Massnahmen im 
Rahmen des Aktionsplans. Tauschen Sie sich aus 
und nutzen Sie die Möglichkeit der Vernetzung. Es 
ist zentral, die Koordination unter allen involvierten 
Akteuren, die betreuende und pflegende Angehörige 
unterstützen, weiter zu verstärken. 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/angehoerige-betreuen/fachpersonen/Seiten/fachpersonen.aspx

