
Informations- und Vernetzungsanlass 
für Fachpersonen
Donnerstag, 14. März 2024 
Plantahof, Landquart

Gemeinsam für betreuende und pflegende Angehörige 
angehoerige-betreuen.gr.ch

http://angehoerige-betreuen.gr.ch


Die Stärkung der Angehörigen ist ein wichtiges und 
unverzichtbares Thema. Mit dem «Bündner Aktions-
plan zur Unterstützung und Entlastung von betreu-
enden und pflegenden Angehörigen» engagiert sich 
der Kanton für eine Verbesserung der Bedingungen 

Einladung

Veranstaltungsort: Plantahof (Weber Hörsaal), Kantonsstrasse 17, 7302 Landquart 
Anmeldung bis 23. Februar 2024: angehoerige-betreuen.gr.ch

Programm

ab 8.30 Uhr Eintreffen, Begrüssungskaffee und Gipfeli in der Cafeteria

9.00 Uhr Begrüssung durch Rudolf Leuthold

9.10 Uhr Aktueller Stand zu den Massnahmen des Aktionsplans  
Christiane Eggert und Sandra Lazzarini,  
Projektleiterinnen Gesundheitsamt

10.00 Uhr Vorstellung des Rahmenkonzepts «Case Management»
Rudolf Leuthold, Leiter Gesundheitsamt

10.30 Uhr Raumwechsel und kurze Pause

10.45 Uhr Arbeitsgruppen, Teil 1 (je eine Gruppe zur Auswahl)

•	 Ideen und Austausch zum Tag der Angehörigen 2024 

•	 Finanzielle Unterstützung von pflegenden und  
betreuenden Angehörigen

•	 Unterstützungs-/Entlastungsangebote: wo stehen wir,  
wo wollen wir hin? 

•	 Potential von regionalen Beratungsstellen /  
Case Management 

12.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen

13.00 Uhr Arbeitsgruppen, Teil 2 (Gruppenwechsel)

13.45 Uhr Erkenntnisse aus den Arbeitsgruppen und Ausblick

14.00 Uhr Ende

Die Veranstaltung findet in deutscher Sprache statt und ist kostenlos.
Die Zwischenverpflegungen und Mittagessen sind offeriert.

Veranstalter:  
Gesundheitsamt Graubünden, Fachstelle Gesundheitsförderung, Hofgraben 5, 7001 Chur, +41 81 257 64 00, gf@san.gr.ch  
in Zusammenarbeit mit dem Sozialamt Graubünden

Informations- und Vernetzungsanlass für Fachpersonen
Donnerstag, 14. März 2024, 9 – 14.30 Uhr, Plantahof, Landquart

für betreuende Angehörige. Erfahren Sie mehr zum 
Stand der Umsetzung der Massnahmen im Rahmen 
des Aktionsplans und nutzen Sie die Möglichkeit des 
Austauschs und zur Vernetzung.

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/angehoerige-betreuen/fachpersonen/Seiten/fachpersonen.aspx

