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Fachstelle Gesundheitsförderung, Hofgraben 5, 7001 Chur gesundheitsförderung.gr.ch 
081 257 64 00, gf@san.gr.ch 
 

Fotoprotokoll Vernetzungsanlass Anlauf- und 
Koordinationsstellen Alter  

Datum und Zeit: 11.06.2026, 09:15-12:00, B12 Chur  

Organisatorinnen:  Claudia Ruggli, Projektleiterin Gesundheitsförderung im Alter  
+41 81 257 25 76, Claudia.Ruggli@san.gr.ch 

Valeria Ciocco, Programmkoordinatorin Gesundheitsförderung  
+41 81 257 64 10, Valeria.Ciocco@san.gr.ch 
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Demografische Entwicklung  

Die Grafiken findet ihr in einem extra pdf.Dokument. Falls ihr weitere Zahlen für eure 
Gemeinde benötigt, meldet euch bei uns! 

 
 

Bündner Gemeinden mit politischen Rahmenbedingungen für Gesundheitsförderung im 

Alter 

Angebot der Fachstelle 

Gesundheitsförderung 

Gesundheitsfördernde Gemeinde 

➢ Überprüfung und Weiterentwicklung  

       bestehender Konzepte wird ebenfalls  

       unterstützt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/fachbereiche/gemeinden/projekte/Seiten/gesundheitsfoerdernde-gemeinde.aspx
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Angebote der Fachstelle Gesundheitsförderung  

Alle Angebote findet ihr auf: gesundheitsförderung.gr.ch 

 

 

Newsletter - gerontologie.ch 

Bestellung Sensibilisierungsmaterial 

 

find help Graubünden 

 

 

Quartierbegehung 

Impulsveranstaltungen  

Infobus SRK Graubünden 

Erzählcafé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/Seiten/default.aspx
https://altersfreundliche-gemeinde.ch/
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/dienstleistungen/online_bestellungen/Seiten/alter.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/find-help/Seiten/suche.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/fachbereiche/gemeinden/projekte/Seiten/quartierbegehung.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/fachbereiche/alter/projekte/Seiten/impulsveranstaltungen.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/fachbereiche/alter/projekte/Seiten/srk-infobus.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/fachbereiche/alter/projekte/Seiten/erzaehlcafe.aspx


 4/6 

 
 
 
Workshop «Customer Journey einer älteren Person in eurer Gemeinde” 
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Bedürfnisse zukünftige Netzwerkanlässe  

 

Wir werden die Ergebnisse für den Anlass nächstes Jahr berücksichtigen.  

 

Evaluation  

 

Das hat mir gefehlt: «Good-Practice Bsp. aus den Gemeinden strukturiert zur Verfügung 

stellen». 

 



 6/6 

 
 
 
Anhänge 

− Teilnehmerliste 

− Grafiken Demografische Entwicklung Gemeinden im Kanton Graubünden  

− Präsentation Beratungsstelle Ponte – SRK Graubünden (Ponte) 

− Präsentation Arbeitsgruppe Terza età – Comune di Bregaglia (Vita Bregaglia) 

− Präsentation Telefonangebot malreden – Verein Silbernetzwerk Schweiz (malreden.ch) → 

versenden wir euch, sobald erhalten.  

 

Vielen Dank für eure Offenheit und den spannenden und konstruktiven Austausch! 

Wir freuen uns von euch zu hören!  

 

Liebe Grüsse 

Claudia und Valeria  

 

 

 

 

https://www.srk-gr.ch/de/ponte-begleitung-fuer-betreuende-und-pflegende-angehoerige-und-familien
https://vitabregaglia.ch/
https://www.malreden.ch/

