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	Fachstelle Gesundheitsförderung, Hofgraben 5, 7001 Chur	gesundheitsförderung.gr.ch
081 257 64 00, gf@san.gr.ch	


	Vorlage Projektbeschrieb für Projekte zur Stärkung der Gesundheitsförderung und Prävention in Schulen


1. Projektplanung
	Besteht eine Arbeitsgruppe Gesundheit/ Gesundheitsförderung o.ä. an Ihrer Schule?
	☐ Ja            ☐ Nein
☐ ist im Aufbau

	Ausgangslage:
	Hier bitte eine kurze Beschreibung zur aktuellen Lage (Ist-Zustand). Wie präsentiert sich die Situation heute?

	Bedarfsnachweis:
	Weshalb braucht es das Projekt?

	Ziele:
	Was soll sich durch das Projekt verändern?


2. Projektumsetzung
	Projektbeschrieb:
	Wie sollen die Ziele erreicht werden? Welche Massnahmen sind notwendig? Wie werden sie umgesetzt? Grober Zeitplan.

	Projektform:
	☐ Projekttag / -woche für die SuS
☐ Input im Rahmen "Fachperson im Klassenzimmer" 
☐ Multiplikatoren Schulung (z.B. Weiterbildung für LP)
☐ Elternanlass
☐ Anderes: ______________

	Ressourcen:
	Was für Personen und Organisationen braucht es für die Umsetzung? Welche Infrastruktur wird benötigt?

	Weitere Projektträger:
	Sind weitere Akteure am Projekt beteiligt?
☐ SSA         ☐ Gemeinde        ☐ Jugendarbeit          ☐ Elternrat
☐ Andere: ______________


3. Projektabschluss
	Evaluation:
	☐ Reflexion im Projektteam
☐ Schriftliche Umfrage bei den SuS 
☐ Schriftliche Umfrage bei den LP
	☐ Rückmeldung der Fachperson
☐ Anderes: ______________

	Nachhaltigkeit:
	Gibt es Überlegungen dazu, wie Massnahmen weitergeführt und die Wirkungen auch nach Projektende fortbestehen können? Ist eine Verankerung/Wiederholung angedacht?
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