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	Servizio specializzato per la promozione della salute, Hofgraben 5, 7001 Coira	gesundheitsförderung.gr.ch
081 257 64 00, gf@san.gr.ch	


	Modello per la descrizione di progetti per rafforzare la promozione della salute e la prevenzione nelle scuole


1. Pianificazione del progetto
	Esiste un gruppo di lavoro che si occupa di salute/promozione della salute o simili nella vostra scuola?
	☐ sì           ☐ no
☐ è in fase di costituzione


	Situazione di partenza:
	Vi preghiamo di fornire una breve descrizione della situazione attuale. Com’è la situazione ad oggi?

	Dimostrazione della necessità:
	Perché è necessario questo progetto?

	Obiettivi:
	Cosa dovrebbe cambiare grazie al progetto?


2. Realizzazione del progetto
	Descrizione del progetto:
	Come si intende raggiungere gli obiettivi? Quali misure sono necessarie? Come verranno attuate? Calendario di massima.

	Forma del progetto:
	☐ Giornata/settimana dedicata al progetto per gli allievi delle primarie
☐ Contributo nell'ambito dell'iniziativa «Esperto in classe»
☐ Moltiplicatori, moltiplicatrici per la formazione (ad es. formazione continua per insegnanti)
☐ Evento per i genitori
☐ Altro: ______________

	Risorse:
	Quali persone e organizzazioni sono necessarie per l'attuazione? Quali infrastrutture sono necessarie?

	Altri promotori del progetto:
	Ci sono altri operatori coinvolti nel progetto?
☐ ASS         ☐ Comune       ☐ Lavoro giovanile         ☐ Consiglio dei genitori
☐ Altro: ______________


3. Conclusione del progetto
	Valutazione:
	☐ Riflessione nel gruppo di progetto
☐ Indagine scritta tra gli allievi
☐ Indagine scritta tra gli insegnanti
	☐ Feedback dell’esperto
☐ Altro:

	Sostenibilità:
	Si sta valutando come portare avanti le misure e garantire che gli effetti continuino anche dopo la conclusione del progetto? Si prevede di consolidare/ripetere l'iniziativa?
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