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Wegleitung zum Projektbeschrieb fur Projekte zur Starkung
der Gesundheitsforderung und Pravention

Bitte nehmen Sie im Projektbeschrieb Bezug auf folgende Punkte:

1. Projektplanung

1.1. Ausgangslage (Ist-Zustand)
Kurze Beschreibung zur aktuellen Lage (Ist-Zustand). Wie prasentiert sich die Situation
heute? Weshalb braucht es Ihr Projekt?
1.2. Ziele (Soll-Zustand)
Was soll sich durch das Projekt veréandern?
1.3. Zielgruppe(n)
An wen richtet sich das Projekt? Welche Personengruppe(n) soll(en) damit
angesprochen werden?
1.4. Wirkungsraum
Wo findet das Projekt statt? Welche geografische Region wird durch das Projekt
bertcksichtigt? Auf welchen Lebensbereich (Setting) soll das Projekt zielen?
1.5. Projektzeitplan
Grober Zeitplan des Projektes

2. Projektumsetzung

2.1. Massnahmen/Vorgehensweisen
Wie sollen die Ziele erreicht werden? Welche Massnahmen sind notwendig? Gibt es
vorhersehbare Stolpersteine oder mogliche Grenzen?

2.2. Strategische Einbettung
Ist das Projekt teil einer Gbergeordneten Strategie?

2.3. Ressourcen und Vernetzung
Was fir Personen und Organisationen braucht es fir die Umsetzung? Welche
Infrastruktur wird bendtigt? Ist eine Vernetzung mit relevanten Fachstellen/
Jugendorganisationen etc. angedacht?

2.4. Budget und Finanzierung
Zusammenstellung der Kosten (Budget). Wer tibernimmt welche Kosten?

3. Projektauswertung

3.1. Zielerreichung/Evaluation

Wie ist die Uberpriifung der Zielerreichung vorgesehen (z.B. via Anzahl Teilnehmer,
Medienberichte, ...)? Ist eine zusétzliche Evaluation zur Qualitat des Projekts geplant
(z.B. Meinungsumfrage)?
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