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Fachstelle Gesundheitsförderung, Hofgraben 5, 7001 Chur gesundheitsförderung.gr.ch 
081 257 64 00, gf@san.gr.ch 
 

Fotoprotokoll Vernetzungsanlass Anlauf- und 
Koordinationsstellen Alter  

Datum und Zeit: 30.09.2025, 09:15-12:00, B12 Chur  

Organisatorinnen:  Claudia Ruggli, Projektleiterin Gesundheitsförderung im Alter  
+41 81 257 25 76, Claudia.Ruggli@san.gr.ch 

Valeria Ciocco, Programmkoordinatorin Gesundheitsförderung  
+41 81 257 64 10, Valeria.Ciocco@san.gr.ch 

SAVE THE DATE Der nächste Vernetzungsanlass findet am 11. Juni 2026, vormittags statt.  
 
 

 

Bilder Fotowettbewerb VielfALT 

mailto:Claudia.Ruggli@san.gr.ch
mailto:Valeria.Ciocco@san.gr.ch
https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/die-praemierten-fotos-zeigen-das-alter-in-all-seinen-facetten--230396
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Vorstellungsrunde 
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Angebote der Fachstelle Gesundheitsförderung  

 

 

 

Alle Angebote findet ihr auf:  

gesundheitsförderung.gr.ch 

 

 

 

 

 

 

 

Newsletter - gerontologie.ch 

 

 

 

find help Graubünden 

 

sichergehen.ch  

 

TV Südostschweiz: Bliib fit - 

mach mit!  

 

Telefonisches 

Gesprächsangebot malreden 

 

 

 

 

 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/fgf/Seiten/default.aspx
https://altersfreundliche-gemeinde.ch/
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/find-help/Seiten/suche.aspx
https://www.sichergehen.ch/
https://www.suedostschweiz.ch/sendungen/bliib-fit-mach-mit
https://www.suedostschweiz.ch/sendungen/bliib-fit-mach-mit
https://www.malreden.ch/
https://www.malreden.ch/
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Workshop 
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Bedürfnisse zukünftige Netzwerkanlässe  
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Wir werden die Ergebnisse für den Anlass am 11. Juni 2026 berücksichtigen.  
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Evaluation 

 

 

Anhänge 

− Teilnehmerliste 

− Präsentation SRK Graubünden 

− Präsentation Pro Senectute Graubünden  

 

Vielen Dank für eure Offenheit und den spannenden und konstruktiven Austausch! 

Wir freuen uns von euch zu hören!  

 

Liebe Grüsse 

Claudia und Valeria  

 


