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Post da coordinaziun violenza a chasa
Servizio di coordinamento violenza domestica

i

Svako treée kriviéno djelo se poé&ini
u okviru porodice ili partnerstva.

Usudi se da potraZis pomoé. Nisi sam/a.

www.gr.ch/haeusliche-gewalt
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Koordinationsstelle Hausliche Gewalt
Post da coordinaziun violenza a chasa
Servizio di coordinamento violenza domestica

Nasilje u porodici znaéi da ljudi u okviru porodice,
aktuelnog ili ranijeg partnerstva primjenjuju

nasilje ili prijete nasiljem.

Nasilje ima razliite oblike, kao na primjer:

Fiziéko nasilje: udaranje, guranje, drmanje, ujedanije ili vrsto drzanje.
Psihi¢ko nasilje: psovanje, prije¢enje, vrijedanije ili zastrasivanje
Seksualno nasilje: prinuda nekoga na seksualne radnje

Ekonomsko nasilje: oduzimanje novca ili zabranjivanje rada
Socijalno nasilje: zatvaranje nekoga ili zabranjivanje nekome da se

susrece sa porodicom ili prijateljima.

Nasilje u porodici se ne tolerira i kainjivo je.

Gdje ées dobiti pomoé?

Policija
Pomo¢ u hithom sluéaju, broj telefona 117.

Djeca i maloljetnici
Non stop pomoé na 147 (telefon, WhatsApp
ili e-mail). Vide informacija: www.147.ch.

Pomo¢ za Zrtve

Savjetovanje za ljude pogodene nasiljem

i lanove njihovih porodica. Besplatno

i povjerljivo. Vise informacija: www.soa.gr.ch
ili na broju telefona 081257 3150, dostupno
24h za kratka savjetovanja na broju telefona
08125 77 142 (od novembra 2025.).

Sigurna Zenska kuéa
Zastita za Zene i njihovu djecu.

Wichtige Telefonnummern

Polizei: 117 (24h)

Ambulanz: 144 (24h)

Kinder und Jugendliche
Tel. 147 (24h)

Opferhilfe Graubiinden

081257 3150 / 08125 77 142 (24h ab Nov. 2025)
opferhilfe@soa.gr.ch

Tel. 08125 77 142 (24h ab Nov 2025)

Vise informacija: www.frauenhaus-graubuenden.ch
ili na broju telefona 081252 38 02.

Forensic Nursing konzultacije

Ljekarski pregled i dokumentiranje povreda.
Besplatno i povjerljivo. Informacije i termini:
www.ksgr.ch/forensic-nursing ili na broju telefona
079 923 1144.

Savjetovanje za osobe koje vrie nasilje
Besplatno i povjerljivo. Vise informacija:
www.gewaltberatungsstelle.gr.ch ili na broju
telefona 079 544 38 63.

Svjedokinje i svjedoci

U sluéaju opasnosti odmah pozvati policiju (117).
Informacije i savjetovanje na
www.gr.ch/haeusliche-gewalt.

Frauenhaus Graubiinden
Tel. 081252 38 02 (24h)

Forensic Nursing Sprechstunde
Tel. 079 923 11 44 / forensicnursing@ksgr.ch

Druge ponude za pomo¢ za djecu, mlade, Zene,
muskarce, roditelje, starije ljude, socijalno
okruZenje i stru¢no osoblje moZete naci na:
www.gr.ch/haeusliche-gewalt



