




1418Leiter – Ein neues Programm für  
den Leiternachwuchs im Kanton Graubünden
Das Finden und Halten von ehrenamtlichen Leiterinnen und Leitern steht im Sorgenbarometer der 
Vereine ganz oben. graubündenSport lanciert deshalb das Programm 1418Leiter. Dabei werden 14- bis 
18-Jährige an erste Leitertätigkeiten herangeführt und übernehmen so Mitverantwortung in ihrem 
Sportverein. 1418Leiter ist ein kantonales Angebot für Vereine und gilt als Vorstufe der bestehenden 
J+S-Ausbildung, welche ab 18 Jahren absolviert werden kann.

1418Leiter baut auf drei Bausteinen auf
Ausbildung	
Ausbildungswochenende
für 14- bis 18-Jährige zur
Vermittlung der Grundlagen 
des Leitens

Gotti/Götti-System	
Begleitung der Jugendlichen 
durch erfahrene J+S-Leiter  
aus dem Verein	

Unterstützungsbeiträge
1418Leiter-Einsätze lösen
Beiträge für Trainings,  
Wettkämpfe und Trainingslager 
aus

Teilnahmeberechtigt sind Sportvereine...
· mit 14- bis 18-jährigen Vereinsmitgliedern, die Interesse an der Leitertätigkeit haben
· mit Einsatzmöglichkeiten für jugendliche Leitende in J+S-Aktivitäten

(Trainings, Wettkämpfe, Trainingslager)
· mit Sitz im Kanton Graubünden



1418Leiter-Wochenende
Im zweitägigen Ausbildungswochenende lernen 14- bis 18-Jährige die Grundkompetenzen des Leitens. 
Das 1418Leiter-Wochenende ist sportartenübergreifend und wird durch anerkannte J+S-Experten aus den 
jeweiligen Sportarten geleitet. Die Teilnahme am Ausbildungswochenende ist kostenlos. Ein Verein  
kann mehrere Jugendliche anmelden. Die Daten der Ausbildungswochenenden sowie die Anmeldekarten 
sind auf www.1418coach.ch zu finden.

Teilnahmebedingungen
· zwischen dem 14. und 18. Lebensjahr
· Bereitschaft und Interesse für Leitereinsätze
· Einsatzmöglichkeiten in J+S-Aktivitäten im Sportverein (Trainings, Wettkämpfe, Trainingslager)
· Eine J+S-Leiterperson oder der J+S-Coach übernimmt die Gotti/Götti-Funktion

1418Leiter-Anerkennung
Nach Abschluss des 1418Leiter-Wochenendes erhalten die Teilnehmenden eine offizielle Anerkennung 
als 1418Leiter. Die Teilnahme am Ausbildungswochenende wird mit einem 1418Leiter-Ausweis und einer 
Kursbestätigung dokumentiert, welche z.B. Bewerbungsunterlagen beigelegt werden kann.
Die Gültigkeit der 1418Leiter-Anerkennung läuft am 31. Dezember des Jahres ab, in dem der 1418Leiter  
19 Jahre alt wird. Die 1418Leiter-Anerkennung hat keinen Einfluss auf das J+S-Ausbildungssystem.  
Zukünftige J+S-Ausbildungskurse müssen vollumfänglich besucht werden.
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Die neu ausgebildeten 1418Leiter werden im Sportverein durch ein Gotti oder einen Götti an die 
Leitertätigkeit herangeführt und gezielt gefördert.

Die Gotti/Götti-Funktion wird durch eine erfahrene J+S-Leiterperson oder durch den J+S-Coach wahr- 
genommen. Bei der Anmeldung zum 1418Leiter-Wochenende und für die 1418Leiter-Beiträge muss ein 
Gotti/Götti aufgeführt werden, welches/r die Verantwortung für den neu ausgebildeten 1418Leiter  
trägt. Ein Gotti/Götti kann für mehrere 1418Leiter verantwortlich sein.

Der 1418Leiter erhält von einer anwesenden J+S-Leiterperson Rückmeldungen zu seinen Leitereinsätzen. 
Der 1418Leiter ist Teil des Leiterteams, sein Verantwortungsbereich wird seinen Fähigkeiten angepasst 
und mit zunehmender Erfahrung ausgebaut. Der 1418Leiter wird auch neben dem Training begleitet und 
bei der Planung miteinbezogen. Leitereinsätze werden gemeinsam besprochen und die Teilnahme an 
zukünftigen Leiter-Ausbildungskursen wird gefördert.

G O T T I / 
G Ö T T I -
S Y S T E M



J+S als Voraussetzung
Die 1418Leiter-Beiträge stützen sich auf J+S. Alle Leitereinsätze eines 1418Leiters in J+S-Aktivitäten 
(Trainings, Wettkämpfe, Trainingslager, welche die geltenden J+S-Bedingungen erfüllen), lösen  
1418Leiter-Beiträge aus.

Anmeldung
J+S-Angebote, bei denen ein anerkannter 1418Leiter eingesetzt wird, müssen vor dem Leitereinsatz 
des 1418Leiters durch den J+S-Coach des Vereins auf der Website
www.graubündensport.ch/1418Leiter für 1418Leiter-Beiträge angemeldet werden.

U N T E R -
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Erfassung 1418Leiter-Einsätze
Die Einsätze des 1418Leiters in J+S-Aktivitäten (Trainings, Wettkämpfen, Trainingslager) werden  
über die Anwesenheitskontrolle des jeweiligen J+S-Kurses erfasst. Dazu wird der 1418Leiter in der 
SPORTdb als Hilfsleitender erfasst und seine Anwesenheit eingetragen.

Auszahlung
Der J+S-Coach meldet bis 30 Tage nach Kursschluss die Anzahl Einsätze der 1418Leiter an grau-
bündenSport. Die 1418Leiter-Beiträge werden nach Abschluss des J+S-Angebots und nach Auszahlung 
der J+S-Beiträge separat auf das Vereinskonto überwiesen. 

Einsatz wertschätzen
Im Sinne der Wertschätzung für das Engagement der Jugendlichen wird empfohlen, die 1418Leiter- 
Beiträge zur Entschädigung der 1418Leiter einzusetzen. 

Entschädigung Einsätze
· 5 Franken pro Trainingsstunde bis Halbtageseinsatz
· 10 Franken pro Tageseinsatz





1. Anmeldung 1418Leiter-Wochenende
Die 1418Leiter-Anwärterin bzw. der 1418Leiter-Anwärter meldet sich auf www.1418coach.ch für das 
1418Leiter-Wochenende an.  Der Name des Gottis/Göttis muss bei der Anmeldung angegeben 
werden.

2. 1418Leiter-Wochenende
Die 1418Leiter-Anwärterin bzw. der 1418Leiter-Anwärter nimmt am Ausbildungswochenende teil 
und erhält eine Anerkennung als 1418Leiter.

3. Anmeldung 1418Leiter-Beiträge
J+S-Angebote, in denen 1418Leiter eingesetzt werden, müssen vom J+S-Coach via Onlineformular bei 
graubündenSport angemeldet werden.
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4. Einsatz des 1418Leiters
Der 1418Leiter ist in J+S-Aktivitäten (Trainings, Wettkämpfe, Trainingslager) im Verein im Einsatz.  
Seine Leitereinsätze werden in der SPORTdb über die Anwesenheitskontrolle erfasst. Bei jedem Einsatz 
eines 1418Leiters muss ein Leiter mit gültiger J+S-Anerkennung anwesend sein.

5. Auszahlung 1418Leiter-Beiträge
Nach Abschluss des J+S-Angebots werden die 1418Leiter-Beiträge zur Entschädigung des 1418Leiters an 
den Verein ausbezahlt.

6. Weiterführung
Jedes weitere J+S-Angebot mit 1418Leiter-Einsätzen muss erneut für 1418Leiter-Beiträge angemeldet 
werden.
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