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Einleitung

Die Bündner Sportlandschaft ist vielfältig! 
Ob in der Sportanlage, im Freien, in den 
Bündner Bergen oder auf Seen – Bewegung 
und Sport ist überall möglich! Das bewei-
sen die zahlreichen Anbieter im sportlichen 
Kanton Graubünden. Sie sorgen für das 
breite Angebot und gewährleisten optima-
le Rahmenbedingungen für Bewegung und 
Sport. 

Der Kanton Graubünden unterstützt die 
Anbieter mit diversen Leistungen. Gemein-
den, Schulen, Verbände, Vereine sowie 
Leistungssportler können davon profitieren. 
Dieser Katalog bietet eine Übersicht der 
kantonalen Unterstützungsleistungen für 
die folgenden Kategorien:

Leistungssportler

Gesetzliche Grundlagen und Sportförderungskonzept

Die gesetzlichen Grundlagen (Sportförderungsgesetz und Sportförderungsverordnung) sowie das Sportförderungskonzept des Kantons sind auf 
graubündensport.ch abrufbar.

Gemeinde Schule Verband/Verein

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Seiten/default.aspx
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Gemeinde

Kantonales Sportanlagenkonzept  
(KASAK) 
Finanzielle Unterstützung durch das Amt 
für Wirtschaft und Tourismus für Sportan-
lagen mit kantonaler oder regionaler Be-
deutung.

Kinderspielplätze 
Finanzielle Unterstützung beim Bau öffent-
licher Kinderspielplätze. 

Lokale Bewegungs- und Sportnetze 
Beratung und finanzielle Unterstützung im 
Aufbau und in der Weiterentwicklung von 
Lokalen Bewegungs- und Sportnetzen.

Nutzung von Sporthallen 
 –  Optimale Nutzung von Sporthallen 

Handlungsfelder und konkrete Vorschlä-
ge für Massnahmen bezüglich optimaler 
Nutzung von Sporthallen. 

 – Empfehlung Geräteausrüstung
Empfehlung betreffend die optimale 
Geräteausrüstung für Freianlagen sowie 
Ein-/Dreifachturnhallen.

Parc da moviment 
Neuartiger und zukunftsorientierter «Fit-
nessparcours» in der freien Natur. Beratung 
und finanzielle Unterstützung.

Pumptracks 
Pisten aus Bodenwellen und Steilwandkur-
ven für (fast) alles, was Räder hat. Beratung 
und finanzielle Unterstützung.

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportstaetten/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportstaetten/Seiten/default.aspx 
https://bischfit.ch/d/kinderspielplaetze 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Lokale-Bewegungs-und-Sportnetze/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportstaetten/Seiten/default.aspx 
https://parcdamoviment.ch
https://bischfit.ch/d/pumptracks-in-graubuenden 
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Notizen
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Schule

Bestell- und Leihmaterial 
Bestellmaterial wie z. B. Auszeichnungen 
für die Schulsportprüfung und Wasser-Si-
cherheits-Check-Ausweise.
Leihmaterial wie z. B. Bücher, Orientierungs-
lauf-Material und Pausenplatz-Malschab-
lonen.

Jugendlager 
Sportcamps für Jugendliche während der 
Schulferien (Anfänger, Fortgeschrittene oder 
Könner). 

Kantonale Schulsporttage 
Kantonale Qualifikationsturniere für die 
Schweizerischen Schulsportmeisterschaf-
ten. Verschiedene Sportarten.

Pausenplatzberatungen 
Pausenplatzberatungen durch Fachperso-
nen. Konkrete Vorschläge für die optimale 
Gestaltung der Pausenplätze.

Schulsportprüfungen 
Obligatorische Schulsportprüfung in der 8. 
Klasse. Die Durchführung der Schulsport-
prüfung der 5. Klasse ist empfohlen. 

Sicherheit im Schulsport 
Links und Unterlagen zum Thema «Sicher-
heit im Schulsport». 

Sportkurse für Lehrpersonen 
Sammlung aller Sportkurse für Lehrperso-
nen, welche von graubündenSPORT orga-
nisiert oder unterstützt (z. B. Regionalkurse) 
werden.

Turnberaterin und Turnberater 
Zuständige Fachperson pro Turnberater-
kreis. Für Aufgaben der Sporterziehung 
(z. B. Organisation und Durchführung des 
Regionalkurses oder der Schulsportprü-
fung) verantwortlich.

Unterlagen Schulsport 
Hilfsmittel für den Sportunterricht wie z. B. 
fixfertige Lektionen für verschiedene Schul-
stufen, Links und Apps, Übungskatalog für 
Schülerinnen und Schüler mit einer Teildis-
pensation.

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sporterziehung/Seiten/Bestell-und-Leihmaterial.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/jugendlager/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/aktuelles/sport/schulsporttage/Seiten/default.aspx 
https://bischfit.ch/d/pausenplaetze 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sporterziehung/Seiten/Schulsportpruefung.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sporterziehung/Seiten/SicherheitimSchulsport.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/aktuelles/sport/weiterbildung/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sporterziehung/Seiten/turnberater.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sporterziehung/Seiten/UnterlagenSchulsport.aspx 
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Notizen
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Verband/Verein

1418Leiter 
Ausbildung für Nachwuchs- und Hilfslei-
tende zwischen 14 und 18 Jahren. Deren 
Einsatz in J+S-Angeboten wird entschädigt.

Arge Alp Spiele 
Länderübergreifende Wettkämpfe der Ar-
beitsgemeinschaft der Alpenländer (Arge 
Alp). 

J+S-Aus- und Weiterbildungen 
Aus- und Weiterbildungskurse für J+S-Coa-
ches sowie für J+S-Leitende Kinder- und 
Jugendsport.

cool and clean 
Präventionsprogramm für erfolgreichen, 
fairen und sauberen Sport. Die Vereine 
werden unterstützt durch einen kantonalen 
Botschafter.

Sport-Fonds-Beiträge 
 –  Sportveranstaltungen 

Beiträge an Sportveranstaltungen.

 –  Sportmaterial und Sportgeräte 
Beiträge von 40% der anrechenbaren 
Kosten an die Anschaffung von Sport-
materialien und Sportgeräten eines 
Vereins.

 –  Sportanlagen und Sportbauten 
Beiträge von 20% der Gesamtkosten an 
die Erstellung, Erneuerung oder Erweite-
rung von Sportanlagen und Sportbauten.

 –  Projekte zur Sportförderung 
Beiträge für Projekte, die der Sportför-
derung und insbesondere der Jugend-
sportförderung dienen.

 –  Leistungszentren 
Beiträge an regionale und nationale 
Leistungszentren, welche im Nach-
wuchskonzept des nationalen Verbandes 
vorgesehen sind und einen Nachwuchs-
förderungsbeitrag (NWF) von Swiss 
Olympic erhalten.

 –  Pauschalbeitrag Verband 
Jährliche Pauschalbeiträge an Mitglieder 
des Dachverbandes des Bündner Sports 
(BVS) für allgemeine Verbands- und 
Vereinsarbeit, für Ausbildungs- und 
Sportkurse aller Art, für Aktionen und 
Projekte zur Förderung des Breitensports 
und der Jugendförderung.

 –  Verbandssportpreis 
Beitrag in der Höhe von 500 Franken für 
besonderes ehrenamtliches Engagement. 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/1418Leiter/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportfoerderung/Seiten/argealp.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/js/Seiten/infos.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/coolandclean/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Sport-Fonds/Seiten/wegleitungen.aspx 
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Sport für Menschen mit  
Beeinträchtigung 
Koordinationsstelle für Sport für Menschen 
mit Beeinträchtigung. 

Tag des Bündner Sports 
Tag, an welchem Sportvereine ihre Sportart 
vorstellen, ihren Bekanntheitsgrad steigern, 
die Bevölkerung zum Mitmachen animie-

ren, neue Mitglieder akquirieren und sich 
untereinander vernetzen. Verschiedene 
Standorte.

Update-Sportforum
Attraktives Weiterbildungsangebot für Ver-
bands- und Vereinsfunktionäre, inkl. Ver-
netzung und sportlicher Unterhaltung.

Notizen:

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Menschen-mit-Beeintraechtigungen/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Menschen-mit-Beeintraechtigungen/Seiten/default.aspx 
https://www.tagdesbündnersports.ch
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Leistungssportler

Ausserkantonale Sportschulen 
Beiträge an das effektive Schulgeld. Für för-
derungswürdige Nachwuchssportlerinnen 
und -sportler bei einem sportlich zwingend 
notwendigen Besuch einer ausserkantona-
len Sportschule (kein Angebot in GR).

Bündner Sportler des Jahres 
Jährliche Auszeichnung zum Bündner 
Sportler des Jahres im Rahmen der Bündner 
Sportnacht.

Leistungssport und Berufsbildung 
Lenkungsstelle im Amt für Berufsbildung 
zur Unterstützung von talentierten Sportle-
rinnen und Sportler bei der Berufswahl und 
beim Finden einer geeigneten Lehrstelle. 
Koordination der Interessen von potentiel-
len Lehrbetrieben und jungen Leistungs-
sportlern. 

Nachwuchs- und Sportlerförderung 
Beiträge zur Unterstützung von förderungs-
würdigen Bündner Nachwuchssportlerinnen 
und -sportler (Swiss Olympic Talent Card, 
Stufe National).

Sportschulen mit Swiss Olympic Label 
Flexible und bedürfnisgerechte Bildungs-
angebote für talentierte Sportlerinnen und 
Sportler.

Talentschule 
Flexible und bedürfnisgerechte Bildungs-
angebote für talentierte Sportlerinnen und 
Sportler auf Sekundarstufe I. 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportschulen/Seiten/Ausserkantonale-Sportschulen.aspx 
https://www.bvs-gr.com/
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/afb/dl/lssport/Seiten/default.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Seiten/Nachwuchsfoerderung.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportschulen/Seiten/sportschulen.aspx 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/sportschulen/Seiten/Talentklassen.aspx 
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Kontakte

Amt für Volksschule und Sport
graubündenSPORT
Hofgraben 5
7001 Chur
081 257 27 55
sport@avs.gr.ch
www.graubündensport.ch

Gesundheitsamt Graubünden
Gesundheitsförderung und Prävention
Hofgraben 5
7001 Chur
081 257 64 00
gf@san.gr.ch
www.bischfit.ch 

Notizen:

mailto:sport%40avs.gr.ch?subject=
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Seiten/default.aspx
mailto:gf%40san.gr.ch?subject=
https://bischfit.ch
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https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/Seiten/default.aspx

