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  Unterrichtsmaterial 1.- 9.- Klasse / materiale didattico 1a – 9a classe 

 

             Virtuelle Einführungskurse / introduzione virtuale  

 

Unterrichtsmaterial, 1. – 9. Klasse 
 
Die Grundlage für den Unterricht im Fachbereich 
Bewegung und Sport bilden der Lehrplan 21 sowie 
die Schulsportprüfungen der 5. und 8. Klasse. Das 
Unterrichtsmaterial beinhaltet pro Zyklus eine 
Kompetenzen-Checkliste und Inhaltsblätter mit 
einer passenden Sammlung bestehender Übungen 
und Spiele zur Erreichung der Kompetenzen 
gemäss Lehrplan 21. Siehe: 
Informationsblatt 
Zyklus 1 Checkliste 
Zyklus 1 Checkliste und Inhalt 
Zyklus 2 Checkliste 
Zyklus 2 Checkliste und Inhalt 
Zyklus 3 Checkliste 
Zyklus 3 Checkliste und Inhalt 

 
Der virtuelle Einführungskurs gibt Tipps zur 
Handhabung des interaktiven Unterrichtsmittels.  

Materiale didattico, 1a – 9a classe 
 
La base per l'insegnamento nel settore disciplinare 
educazione fisica e sport è costituita dal Piano di 
studio 21 e dagli esami di sport scolastico della 5a 
e dell'8a classe. Per ciascun ciclo, il materiale 
didattico comprende una lista di controllo delle 
competenze e delle schede contenenti una 
selezione adeguata di esercizi e giochi per 
raggiungere le competenze previste dal Piano di 
studio 21. Vedi: 
Informazione 
1° ciclo, lista di controllo 
1° ciclo, lista di controllo e contenuto 
2° ciclo, lista di controllo 
2° ciclo, lista di controllo e contenuto 
3° ciclo, lista di controllo 
3° ciclo, lista di controllo e contenuto 
Il corso virtuale introduttivo fornisce suggerimenti 
su come utilizzare il materiale didattico interazzivo. 

 

Deutsch:  

23. Januar 2024, 19:00 Uhr bis ca. 20:30 Uhr*  

4. März 2024,       19.00Uhr bis ca. 20:30 Uh 

 

Italiano:  

8 aprile 2024,      dalle 19:00 alle 20:30* 

 

 

Login Zoom -Meeting 

 

https://us02web.zoom.us/j/83256636304 

Meeting ID: 832 5663 6304 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt / contatto: Sabine Neuwirth, 081 257 27 54, sabine.neuwirth@avs.gr.ch 

 

*Wird aufgezeichnet - viene registrato. 
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