
 

Obligatorische Weiterbildung 2026 
Anhang zu AV Nr. 228 vom 19. Mai 2025 – aktualisiert im April 2026 (S. 11) 
 
 

Titel: Berufseinführung (BELP) 

Regionale Startveranstaltungen 1 Tag 
weitere Module ≥ 1 Tag 

Obligatorisch: Für Berufseinsteigende im ersten Dienstjahr, Wiedereinsteigende, die 
länger als fünf Jahre nicht mehr als Lehrperson tätig waren und 
Lehrpersonen ohne stufenspezifische Ausbildung im ersten Dienstjahr. 

Veranstalter: Pädagogische Hochschule Graubünden (PHGR) 
Schulinspektorat und Schulpsychologischer Dienst 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Informationen zu den Kursen (Inhalte, Termine, Anmeldeverfahren): 

Via Schulinspektorat: Termine der regionalen Startveranstaltungen 

bis Ende März 2026 

Via PHGR: Ausschreibung Weiterbildung für Berufseinsteigende bis 

Ende April 2026 

Durchführung: gemäss Ausschreibung; sowohl sprachregional als auch 
zentral in Chur.  

Hinweis: Über Ausnahmen vom Obligatorium in Bezug auf Lehrpersonen wie 
auch einzelne Ausbildungsmodule entscheidet das Schulinspektorat. 

 

Titel: Weiterbildungs- und Vernetzungsangebote BILINGUA 

Inhalt: Die Weiterbildungen greifen in unterschiedlichen Kursformaten die 
aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnisse zu Content and Language 
Integrated Learning (CLIL), Immersion und Mehrsprachigkeitsdidaktik 
auf und zeigen, wie diese Grundlagen für die teilimmersive 
Unterrichtspraxis im Kanton Graubünden eingesetzt werden können. 
Zudem werden die Teilnehmenden dazu angehalten, ihre Arbeit 
innerhalb des Schulhausteams zu koordinieren. 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen von Schulhäusern mit zweisprachigen 
Angeboten (Kindergarten, Primarstufe, Sekundarstufe I). 

Veranstalter: Pädagogische Hochschule Graubünden (PHGR) 

Durchführung:  Weiterbildung im Schulteam (Grundlagen) 

 Weiterbildung individuell (Vertiefung) 

 Didaktische Beratung 

 Netzwerktreffen 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Die PHGR hat für die zweisprachigen Schulen alle Informationen auf 
einer separaten Kurswebseite ausgeschrieben. 

 

https://phgr.ch/de/sub/weiterbildung-und-dienstleistung/zweisprachig-gefuehrten-schulen-oder-klassen
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Titel: Weiterbildung zum Lehrmittel «EinBlick Graubünden» 

Inhalt: Ab Schuljahr 2025/26 ist das Lehrmittel «EinBlick Graubünden» im 
Fach NMG für alle Schulsprachen obligatorisch. Das Lehrmittel wird 
sowohl für die Lehrpersonen als auch für die Schülerinnen und Schüler 
komplett digital über eine Online-Lizenz verfügbar sein. 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen der 3. bis 6. Klasse, die das Fach NMG in der 
Regelschule und Institutionen der Sonderschulung unterrichten. 

Veranstalter: Pädagogische Hochschule Graubünden (PHGR) 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Informationen (Inhalte, Anmeldeverfahren) werden von der PHGR 
online unter www.phgr.ch/weiterbildung und im gedruckten Kurs-
programm ausgeschrieben. 

Ergänzung zum 
Obligatorium 
2025 

Die separaten Kurse für die Schulleitungen werden im Herbst 2025 als 
Webinare durchgeführt. 

 

Titel: Schulinterne Weiterbildung (SchiWe) 

Inhalt: Die Schulträgerschaften sind in der Wahl der Schulinternen 
Weiterbildung frei. Das Amt für Volksschule und Sport (AVS) hat die 
PHGR mit der Ausgestaltung eines SchiWe-Programms beauftragt und 
empfiehlt dieses den Schulträgerschaften. 

Die vom Kanton empfohlenen und von der PHGR angebotenen 
Schulinternen Weiterbildungen sind zu den Themenfeldern «Lehren 
und Lernen», «Gesundheitsförderung», «Zusammenarbeit und 
Schulgemeinschaft» und «Zukunft und Wandel» verfügbar. 

Obligatorisch:  Gemäss Art. 5 Abs. 2 der Weisungen über die Weiterbildung von 
Lehrpersonen ist die Durchführung einer Schulinternen Weiterbildung 
für das ganze Schulhaus-Team mindestens alle drei Jahre 
obligatorisch. 

Veranstalter: Pädagogische Hochschule Graubünden (PHGR) 

Durchführung: Die Weiterbildungskurse werden in Form von ganztägigen Kursen und 
Halbtageskurse angeboten. 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Informationen (Inhalte, Anmeldeverfahren) werden von der PHGR 
online unter https://phgr.ch/dienstleistungen/schulinterne-weiterbildung  
und im gedruckten Kursprogramm ausgeschrieben. 

 

Titel: Sporterziehung ≥ ½ Tag 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen, die an der Volksschule Sport unterrichten. 

Hinweis:  Lehrpersonen, welche Sport unterrichten, müssen jährlich mindestens 
eine halbtägige Weiterbildung dazu besuchen. 

Dafür berücksichtigt werden: 

 Wiederholungskurs Lebensrettung im Schwimmen 

 Weiterbildungen im Bereich Fachdidaktik Schwimmen 

http://www.phgr.ch/weiterbildung
https://phgr.ch/dienstleistungen/schulinterne-weiterbildung
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 J+S-Kurse 

 Weiterbildungskurse «Purzelbaum» 

 Regionalkurse Sporterziehung 

 Turnberaterkurs 

 

Titel: Lebensrettung im Schwimmen ½ Tag 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen, die Schwimmunterricht erteilen und in den 
letzten 3 Jahren keinen Wiederholungskurs absolviert haben oder 
keine Grundausbildung aufweisen können. 

Veranstalter: SLRG (Sektion Chur) 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Die Wiederholungskurse oder Grundausbildungen der SLRG erweitern 
das Wissen im Bereich der Prävention und der Wasserrettung und sind 
Grundvoraussetzungen, um Schwimmunterricht erteilen zu können.  

Kurstermine 2026: Die Kurse werden unter Lehrer WK Pool - SLRG 

Sektion Chur (edoobox.com) ausgeschrieben. 

Lehrpersonen verwenden bei der Anmeldung den Gutscheincode  
WK-2026-Lehrer und profitieren dadurch vom kostenlosen 
Kursbesuch. 

Lehrpersonen mit dem SLRG Modul See können auch den WK See mit 
dem Gutscheincode besuchen. Mit dem WK See ist der WK Pool 
ebenfalls abgedeckt. 

 

Titel: Fachdidaktik Schwimmen 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen, die Schwimmunterricht erteilen und in den 
letzten 3 Jahren keine fachdidaktische Weiterbildung im Schwimmen 
besucht haben. 

Veranstalter: graubündenSport (J+S) / Swiss Swimsports / Swiss Aquatics / 
SVSS 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Kursausschreibungen und Termine unter graubündenSport, Jugend 
und Sport, Swiss Swimsports, Swiss Aquatics oder SVSS 

 

Titel: J+S-Kurse 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen, die an der Volksschule Sport oder freiwilligen 
Schulsport unterrichten. 

Veranstalter: graubündenSport / externe Fachpersonen 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Kursausschreibungen und Termine unter graubündenSport oder 
Jugend und Sport 

 

  

https://app1.edoobox.com/de/slrgchur/Lehrer%20WK%20Pool?edref=slrgchur
https://app1.edoobox.com/de/slrgchur/Lehrer%20WK%20Pool?edref=slrgchur
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten/schwimmen-uebersicht.html
https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten/schwimmen-uebersicht.html
https://www.swimsports.ch/ausbildung
https://www.swiss-aquatics.ch/sport-fuer-alle/kids-learn-to-swim/schulschwimmen/
https://www.svss.ch/default.asp?PROJECTID=553
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
http://www.jugendundsport.ch/
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Titel: Weiterbildungskurse «Purzelbaum» ≥ ½ Tag 

Obligatorisch:  Für alle Kindergartenlehrpersonen, die an der Volksschule Sport 
unterrichten. 

Veranstalter: graubündenSport / Gesundheitsamt GR 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Kursausschreibungen und Termine unter graubündenSport 

 

Titel: Regionalkurse Sporterziehung, inkl. Sport im Kindergarten ½ Tag 

Obligatorisch:  Für alle Lehrpersonen, die an der Volksschule Sport unterrichten. 

Veranstalter: graubündenSport / regionale Turnberaterinnen und Turnberater 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Kursausschreibungen und Termine unter graubündenSport 

Die Lehrpersonen werden von ihrer Turnberaterin/ihrem Turnberater 
kontaktiert und mit den nötigen Informationen versorgt. 

 

Titel: Turnberaterkurs 2 Tage 

Obligatorisch:  Für alle Turnberaterinnen und Turnberater. 

Veranstalter: graubündenSport 

Ausschreibung, 
Anmeldung: 

Die Turnberaterinnen und Turnberater werden direkt von 
graubündenSport kontaktiert und mit den nötigen Informationen 
versorgt. 

 

  

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
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Furmaziun supplementara obligatorica 2026 

 

Titel: Introducziun en la professiun 

Occurrenzas regiunalas da partenza 1 di 
ulteriurs moduls ≥ 1 di 

Obligatoric:  Per persunas d'instrucziun ch'èn entradas da nov en la professiun e 
che sa chattan en l'emprim onn da servetsch, per persunas ch'entran 
puspè en il mund da lavur e che n'han betg pli dà scola dapi passa 
5 onns e per persunas d'instrucziun senza scolaziun specifica per in 
tschert stgalim che sa chattan en l'emprim onn da servetsch. 

Organisatur: Scola auta da pedagogia dal Grischun (SAPGR) 
Inspecturat da scola e Servetsch psicologic da scola 

Publicaziun, 
annunzia: 

Infurmaziuns davart ils curs (cuntegns, termins, procedura d'annunzia): 

via l'Inspecturat da scola: termins da las occurrenzas regiunalas da 

partenza fin la fin da mars 2026 

via SAPGR: publicaziun da la furmaziun supplementara per persunas 

d'instrucziun ch'èn entradas da nov en la professiun fin la fin 
d'avrigl 2026 

Realisaziun: tenor publicaziun; tant en las regiuns linguisticas sco er en 
moda centrala a Cuira. 

Remartga: Davart excepziuns da l'obligatori per persunas d'instrucziun sco er per 
singuls moduls da scolaziun decida l'Inspecturat da scola. 

 

Titel: Purschidas da perfecziunament e da network BILINGUA 

Cuntegn: Las furmaziuns supplementaras tractan – en differents formats da curs 
– las enconuschientschas scientificas las pli actualas davart Content 
and Language Integrated Learning (CLIL), immersiun e didactica da 
plurilinguitad e mussan, co ch'ins po applitgar questas basas per la 
pratica d'instrucziun parzialmain immersiva en il chantun Grischun. 
Ultra da quai vegnan las participantas ed ils participants animads da 
coordinar lur lavur entaifer il team da la chasa da scola. 

Obligatorica:  Per tut las persunas d'instrucziun da las chasas da scola cun 
purschidas bilinguas (scolina, stgalim primar, stgalim secundar I). 

Organisatura: Scola auta da pedagogia dal Grischun (SAPGR) 

Realisaziun:  furmaziun supplementara en il team da scola (basas) 

 furmaziun supplementara individuala (approfundaziun) 

 cussegliaziun didactica 

 inscunters da colliaziun 

Publicaziun, 
annunzia: 

Per las scolas bilinguas ha la SAPGR publitgà tut las infurmaziuns sin 
ina pagina d'internet separada.  

 

https://phgr.ch/rm/sub/furmaziun-cuntinuada-servetschs/scolas-u-classas-bilinguas
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Titel: Furmaziun supplementara tar il med d'instrucziun «InVista 
Grischun»  

Cuntegn: A partir da l’onn da scola 2025/26 è il med d’instrucziun «InVista 
Grischun» obligatoric en il rom NUS per tut las linguas da scola. Il med 
d'instrucziun vegn ad esser disponibel per las persunas d'instrucziun 
sco er per las scolaras ed ils scolars en moda cumplettamain digitala 
sur ina licenza online.  

Obligatoric:  Per tut las persunas d'instrucziun da la 3. fin la 6. classa che 
instrueschan il rom NUS en la scola regulara ed en instituziuns da la 
scolaziun speziala. 

 

Organisatura: Scola auta da pedagogia dal Grischun (SAPGR) 

Publicaziun, 
annunzia: 

Infurmaziuns (cuntegns, procedura d'annunzia) publitgescha la SAPGR 
online sut www.phgr.ch/weiterbildung ed en il program da curs stampà. 

 

Titel: Furmaziun supplementara entaifer la scola (FSS) 

Cuntegn: Ils purtaders da scola pon tscherner libramain la furmaziun 
supplementara entaifer la scola. L'Uffizi per la scola populara ed il sport 
(USS) ha incumbensà la SAPGR da concepir in program FSS e 
recumonda quel als purtaders da scola. 

Las furmaziuns supplementaras entaifer la scola che vegnan 
recumandadas dal chantun e purschidas da la SAPGR èn disponiblas 
tar ils champs tematics «instruir ed emprender», «promoziun da la 
sanadad», «collavuraziun en la cuminanza da scola» sco er «futur e 
midadas». 

Obligatoric:  Tenor l'art. 5 al. 2 da las Directivas concernent la furmaziun 
supplementara da persunas d'instrucziun èsi obligatoric d'organisar per 
l'entir team da la chasa da scola almain mintga 3 onns ina furmaziun 
supplementara entaifer la scola.  

Organisatura: Scola auta da pedagogia dal Grischun (SAPGR) 

Realisaziun: Ils curs da furmaziun supplementara vegnan purschids en furma da 
curs da mezs dis e d'entirs dis. 

Publicaziun, 
annunzia: 

Infurmaziuns (cuntegns, procedura d'annunzia) publitgescha la SAPGR 
online sut https://phgr.ch/dienstleistungen/schulinterne-weiterbildung ed 
en il program da curs stampà. 

 

Titel: Educaziun sportiva ≥ ½ di  

Obligatoric: Per tut las persunas d'instrucziun che instrueschan sport a la scola  
populara. 

Remartga: Persunas d'instrucziun che instrueschan sport ston frequentar mintga 
onn almain ina furmaziun supplementara d'in mez di.  

Resguardads per quest intent vegnan  

 il curs da repetiziun salvament da nudar 

http://www.phgr.ch/weiterbildung
https://phgr.ch/dienstleistungen/schulinterne-weiterbildung
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 furmaziuns supplementaras en il sectur didactica dal rom nudar 

 ils curs da G+S 

 ils curs da furmaziun supplementara «Cupitgarola» 

 ils curs regiunals educaziun sportiva 

 il curs da cussegliadra u cussegliader da gimnastica 

 

Titel: Salvament da nudar ½ di 

Obligatoric: Per tut las persunas d'instrucziun ch'instrueschan nudar e che n'han 
betg absolvì in curs da repetiziun ils ultims 3 onns u che na pon betg 
cumprovar ina furmaziun da basa. 

Organisatur: SSS (secziun Cuira) 

Publicaziun, 
annunzia: 

Ils curs da repetiziun u las scolaziuns da basa da la Societad svizra da 
salvament (SSS) engrondeschan las enconuschientschas en il sectur 
da la prevenziun e dal salvament ord l’aua ed èn premissas 
fundamentalas per pudair dar l'instrucziun da nudar. 

Termins dals curs 2026: Ils curs vegnan publitgads sut Lehrer WK 

Pool – SLRG Sektion Chur (edoobox.com). 

A chaschun da l'annunzia inditgeschan las persunas d'instrucziun il 
code dal bon WK-2026-Lehrer e pon uschia sa participar gratuitamain 

al curs. 

Persunas d'instrucziun cun il modul da la SSS «lai» pon er frequentar il 
curs da repetiziun «lai» cun il code dal bon. Cun il curs da repetiziun 
«lai» è er cuvert il curs da repetiziun «pool». 

 

Titel: Didactica dal rom nudar 

Obligatoric:  Per tut las persunas d'instrucziun ch'instrueschan nudar e che n'han 
betg absolvì in curs da furmaziun supplementara en didactica dal rom 
nudar durant ils ultims 3 onns. 

Organisatura: graubündenSport (G+S) / Swiss Swimsports / Swiss Aquatics / 
ASSS 

Publicaziun, 
annunzia: 

Publicaziuns da curs e termins sut graubündenSport, Giuventetgna e 
Sport, Swiss Swimsports, Swiss Aquatics u ASSS 

 

Titel: Furmaziuns da G+S 

Obligatoric: Per tut las persunas d’instrucziun che instrueschan sport u sport da 
scola voluntar a la scola populara. 

Organisatur: graubündenSport / spezialistas e spezialists externs 

Publicaziun, 
annunzia: 

Publicaziuns da curs e termins sut graubündenSport u Giuventetgna e 
Sport 

 

https://app1.edoobox.com/de/slrgchur/Lehrer%20WK%20Pool?edref=slrgchur
https://app1.edoobox.com/de/slrgchur/Lehrer%20WK%20Pool?edref=slrgchur
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
https://www.jugendundsport.ch/de/schwimmen
https://www.jugendundsport.ch/de/schwimmen
https://www.swimsports.ch/ausbildung
https://www.swiss-aquatics.ch/sport-fuer-alle/kids-learn-to-swim/schulschwimmen/
https://www.svss.ch/default.asp?PROJECTID=553
https://www.gr.ch/RM/instituziuns/administraziun/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
http://www.jugendundsport.ch/
http://www.jugendundsport.ch/
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Titel: Curs da furmaziun supplementara «Cupitgarola» ≥ ½ di  

Obligatoric:  Per tut las persunas d'instrucziun da la scolina che instrueschan sport a 
la scola populara. 

Organisatur: graubündenSport / Uffizi da sanadad GR 

Publicaziun, 
annunzia: 

Publicaziun dals curs e termins sut graubündenSport 

 

Titel: Curs regiunals educaziun sportiva, incl. sport en scolina ½ di 

Obligatoric: Per tut las persunas d'instrucziun che instrueschan sport a la scola 
populara. 

Organisatur: graubündenSport / cussegliadras e cussegliaders regiunals da 
gimnastica 

Publicaziun, 
annunzia: 

Publicaziun dals curs e termins sut graubündenSport 

Las persunas d'instrucziun vegnan contactadas da lur cussegliadra u 
cussegliader da gimnastica che las infurmescha davart il necessari. 

 

Titel: Curs da cussegliadra u cussegliader da gimnastica 2 dis 

Obligatoric: Per tut las cussegliadras ed ils cussegliaders da gimnastica. 

Organisatur: graubündenSport 

Publicaziun, 
annunzia: 

Las cussegliadras ed ils cussegliaders da gimnastica vegnan 
contactads directamain da graubündenSport che als infurmescha 
davart il necessari. 

 
  

https://www.gr.ch/RM/instituziuns/administraziun/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
https://www.gr.ch/RM/instituziuns/administraziun/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
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Furmaziun supplementara obligatorica planisada a partir da l'onn da scola 2027/28 

 

Titel: Furmaziun supplementara per la retscha da meds d'instrucziun 
«Mediomatix» (surmiran) 1 di 

Obligatoric:  Per tut las persunas d'instrucziun che instrueschan il rom rumantsch 
sco lingua da scola en l'idiom surmiran. 

L'obligatori vala er per PCS da quest stgalim da scola. 

Organisatura: Scola auta da pedagogia dal Grischun (SAPGR) 

Publicaziun, 
annunzia: 

Ils curs vegnan publitgads per l'annunzia sin la plattafurma da 
furmaziun supplementara da la SAPGR. 

Remartga: Planisaziun da curs per ils onns suandants: 

7.–9. classa, avust 2027, Savognin 
curs supplementar (2.-9. classa), zercladur 2028, Cuira 
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Perfezionamenti professionali obbligatori 2026 

 

Titolo: Introduzione alla professione API 

Manifestazioni iniziali regionali 1 giorno 
altri moduli ≥ 1 giorno 

Obbligatorio: Per neo professionisti nel primo anno di servizio, per chi torna a 
esercitare dopo un periodo di oltre cinque anni in cui non ha più 
lavorato come insegnante e per insegnanti nel primo anno di servizio 
privi di una formazione specifica per il grado. 

Organizzatore: Alta scuola pedagogica dei Grigioni (ASP GR) 
Ispettorato scolastico e Servizio psicologico scolastico 

Bando, annuncio: Informazioni sui corsi (contenuti, date, procedura di iscrizione): 

Tramite ispettorato scolastico: date delle manifestazioni iniziali 

regionali entro fine marzo 2026 

Tramite ASP GR: pubblicazione perfezionamento professionale per 

neo professionisti entro fine aprile 2026 

Svolgimento: secondo bando; sia a livello di regione linguistica, sia a 
livello centrale a Coira 

Indicazione: La decisione in merito a esenzioni dall'obbligo per singoli insegnanti o 
singoli moduli di formazione compete all'ispettorato scolastico. 

 

Titolo: Aggiornamento per le e gli insegnanti del Grigioni  
italiano 2 giorni  

Obbligatorio:  Per insegnanti di tutti i gradi e per gli insegnanti e gli specialisti nel 
settore dei provvedimenti di pedagogia speciale del Grigioni italiano. 

Motivazione: Per motivi linguistici nonché geografici per le/gli insegnanti delle Valli 
non sono disponibili che un numero molto limitato di aggiornamenti a 
scadenze regolari durante l'anno scolastico. 

Per questa ragione l'Alta scuola pedagogica dei Grigioni (ASP GR) 
organizza per conto dell’Ufficio della scuola popolare e lo sport ogni 
anno un aggiornamento obbligatorio di due giorni con temi di grande 
importanza per tutta la scuola popolare dei Grigioni. La data dei corsi 
viene comunicata con largo anticipo dall'Ispettorato scolastico. Gli 
aggiornamenti si susseguono in turni alterni in Bregaglia, in Val 
Poschiavo, in Mesolcina e a Coira. 

Organizzatore: Alta scuola pedagogica dei Grigioni 

Bando, 
annuncio: 

I partecipanti saranno contattati direttamente dalla direzione scolastica. 
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Titolo: Offerte di perfezionamento e networking BILINGUA 

Contenuto: In diversi formati i corsi di formazione continua trattano le evidenze 
scientifiche più recenti relative all'insegnamento veicolare (Content and 
language integrated learning; CLIL), all'immersione e alla didattica del 
plurilinguismo e mostrano come queste basi possono essere integrate 
nella prassi di insegnamento parzialmente immersiva nel Cantone dei 
Grigioni. Inoltre i partecipanti vengono incoraggiati a coordinare il loro 
lavoro all'interno del team di una sede scolastica. 

Obbligatorio:  Per tutti gli insegnanti di sedi scolastiche con offerte bilingui (scuola 
dell'infanzia, grado elementare, grado secondario I). 

Organizzatrice: Alta scuola pedagogica dei Grigioni (ASP GR) 

Svolgimento:  formazione continua all'interno del collegio insegnanti (basi) 

 formazione continua individuale (approfondimento) 

 consulenza didattica 

 incontri di rete 

Pubblicazione, 
iscrizione: 

Per le scuole bilingui l'ASP GR ha pubblicato tutte le informazioni su un 
sito web separato dedicato ai corsi. 

 

Titolo: Perfezionamento professionale relativo al mezzo didattico  
«Orbita» (4a classe elementare, 1a-3a classe grado secondario I)  

Obbligatorio:  Corso introduttivo per tutti gli insegnanti che insegnano italiano quale 
lingua di scolarizzazione nella 4a classe elementare o nella 1a-3a classe 
grado secondario I. 

L'obbligo vale anche per PCS a questo grado scolastico. 

Organizzatore: Alta scuola pedagogica dei Grigioni (ASP GR) 

Bando, annuncio: Informazioni relative al corso (date, contenuti, procedura di iscrizione) 
saranno pubblicate online dall'ASP GR su www.phgr.ch/formazione-
continua. 

 
Data del corso: 
 

Orbita 4 

20 maggio 2026, ASP GR, Coira (3 ore) 
18 novembre 2026, online (2 ore) 
  

Orbita 7 (per insegnanti della 1a classe grado secondario I) 
27 maggio 2026, ASP GR, Coira (3 ore) 
  

Orbita 7-9 – Grammatica valenziale  

(per insegnanti della 1a-3a classe grado secondario I) 
25 novembre 2026, in presenza a Coira o Tiefencastel (4 ore) 
 

Indicazione: Altri corsi previsti: 

5a classe elementare: primavera/autunno 2027 
2a classe grado secondario I: primavera/autunno 2027 
6a classe elementare: primavera/autunno 2028 
3a classe grado secondario I: primavera/autunno 2028 

https://phgr.ch/it/sub/formazione-continua-servizi-centrali/scuole-o-classi-bilingui
http://www.phgr.ch/formazione-continua
http://www.phgr.ch/formazione-continua
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Titolo: Perfezionamento professionale relativo al mezzo didattico «Colpo 
d'occhio Grigioni» 

Contenuto: A partire dall'anno scolastico 2025/26 nella materia NEUS il mezzo 
didattico «Colpo d'occhio Grigioni» sarà obbligatorio per tutte le lingue 
scolastiche. Il mezzo didattico sarà disponibile in forma interamente 
digitale tramite una licenza online, sia per gli insegnanti, sia per gli 
allievi. 

Obbligatorio:  Per tutti gli insegnanti dalla 3a alla 6a classe che insegnano la materia 
NEUS nella scuola regolare e presso strutture per l'istruzione scolastica 
speciale. 

Organizzazione: Alta scuola pedagogica dei Grigioni (ASP GR) 

Pubblicazione, 
iscrizione: 

L'ASP GR pubblica le informazioni (contenuti, procedura di iscrizione) 
online su www.phgr.ch/weiterbildung e nella versione stampata del 
programma dei corsi. 

 

Titolo: Perfezionamento professionale interno alla sede (SchiWe) 

Contenuto: Gli enti scolastici sono liberi nella scelta del perfezionamento 
professionale interno alla sede. L'Ufficio per la scuola popolare e lo 
sport (USPS) ha incaricato l'ASP GR di allestire un programma SchiWe 
e lo raccomanda agli enti scolastici. 

I perfezionamenti professionali interni alla sede raccomandati dal 
Cantone e proposti dall'ASP GR sono disponibili negli ambiti tematici 
«insegnare e apprendere», «promozione della salute», «collaborazione 
e comunità scolastica» nonché «futuro e cambiamento». 

Obbligatori:  Conformemente all'art. 5 cpv. 2 delle istruzioni relative al 
perfezionamento professionale degli insegnanti, un perfezionamento 
professionale interno alla sede per tutto il team della sede scolastica va 
svolto obbligatoriamente almeno una volta ogni tre anni. 

Organizzazione: Alta scuola pedagogica dei Grigioni (ASP GR) 

Svolgimento: I corsi di perfezionamento professionale vengono proposti sotto forma 
di corsi della durata di una giornata e di corsi di mezza giornata. 

Pubblicazione, 
iscrizione: 

L'ASP GR pubblica le informazioni (contenuti, procedura di iscrizione) 
online su https://phgr.ch/dienstleistungen/schulinterne-weiterbildung e 
nella versione stampata del programma dei corsi. 

 

Titolo: Educazione fisica ≥ ½ giornata  

Obbligatorio:  Per tutti gli insegnanti di sport della scuola popolare. 

http://www.phgr.ch/weiterbildung
https://phgr.ch/dienstleistungen/schulinterne-weiterbildung
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Indicazione: Gli insegnanti di sport devono seguire ogni anno almeno un 
perfezionamento professionale di mezza giornata. 

Vengono considerati 

 Corsi di ripetizione salvataggio in acqua 

 Didattica disciplinare nuoto 

 Corsi G+S 

 Corsi di formazione continua «Capriola» 

 Corsi regionali di educazione fisica 

 Corso per consulenti di educazione fisica 

 

Titolo: Salvataggio in acqua ½ giorno 

Obbligatorio:  Per tutti gli insegnanti che insegnano nuoto e che negli ultimi 3 anni non 
hanno seguito alcun corso di ripetizione. 

Organizzatore: SSS (Sezione di Coira) 

Bando, annuncio: Il brevetto Plus Pool permette di ampliare le conoscenze sulla 
prevenzione e sul salvataggio in acqua. Vengono insegnate le prese di 
salvataggio, il recupero da soli e l'utilizzo degli strumenti di salvataggio. 
Il modulo si conclude con un esame. 

Date dei corsi 2026: I corsi sono pubblicati su Lehrer WK Pool - SLRG 
Sektion Chur (edoobox.com) 

Al momento dell'iscrizione, gli insegnanti possono indicare il codice 
WK-2026-Lehrer e beneficiare così della frequenza gratuita del corso. 

Gli insegnanti con il modulo Laghi SSS possono utilizzare il codice 
anche per il CA Laghi. Il CA Laghi copre anche il CA Pool. 

 

Titolo: Didattica disciplinare nuoto 

Obbligatorio:  Per tutti gli insegnanti che insegnano nuoto e che negli ultimi 3 anni 
non hanno seguito alcun corso di perfezionamento professionale in 
didattica disciplinare in nuoto. 

Organizzazione: graubündenSport (G+S) / Swiss Swimsports / Swiss Aquatics / 
ASEF 

Bando, annuncio: Pubblicazioni dei corsi e date su graubündenSport, Gioventù e sport 

Swiss Swimsports, Swiss Aquatics, ASEF 

 

Titolo: Corsi G+S 

Obbligatorio: Per tutti gli insegnanti di sport o di sport scolastico facoltativo della 
scuola popolare. 

Organizzatore: graubündenSport / esperti esterni 

Bando, annuncio: Pubblicazioni dei corsi e date su graubündenSport oppure Gioventù e 
sport 

 

https://app1.edoobox.com/de/slrgchur/Lehrer%20WK%20Pool?edref=slrgchur
https://app1.edoobox.com/de/slrgchur/Lehrer%20WK%20Pool?edref=slrgchur
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
https://www.jugendundsport.ch/it/nuoto
https://www.swimsports.ch/ausbildung
https://www.swiss-aquatics.ch/sport-fuer-alle/kids-learn-to-swim/schulschwimmen/
https://www.svss.ch/default.asp?PROJECTID=553
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/it/home.html
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/it/home.html
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Titolo: Corsi di formazione continua «Capriola» ≥ ½ giorno 

Obbligatorio: Per tutti gli insegnanti di scuola dell'infanzia che insegnano sport alla 
scuola popolare. 

Organizzatore: graubündenSport / Ufficio dell'igiene pubblica GR 

Bando, annuncio: Pubblicazioni dei corsi e date su graubündenSPORT 

 

Titolo: Corsi regionali di educazione fisica, incl. sport nella scuola 
dell'infanzia ½ giornata 

Obbligatorio: Per tutti gli insegnanti di sport della scuola popolare. 

Organizzatore: graubündenSport / consulenti regionali di educazione fisica 

Bando, annuncio: Pubblicazioni dei corsi e date su graubündenSPORT 

Gli insegnanti vengono contattati dal loro consulente di educazione 
fisica, che provvede a fornire loro le necessarie informazioni. 

 

Titolo: Corso per consulenti di educazione fisica 2 giorni 

Obbligatorio: Per tutti i consulenti di educazione fisica. 

Organizzatore: graubündenSport 

Bando, annuncio: I consulenti di educazione fisica vengono contattati e ricevono le 
informazioni necessarie direttamente da graubündenSport. 

 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/sport/schulen/obligatorischerschulsport/Seiten/Weiterbildung.aspx

