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Sevgili Anne-Babalar,

tebrikler. Uzun siiren bir bekleyis sona erdi.
Nihayet cocugunuz diinyaya geldi. Artik cocu-
gunuzu kucaginiza alabiliyorsunuz. Akraba,
tanidik ve arkadas cevrenizden mutlaka bir
cok tebrik almissinizdir. Bitiin bunlarin yani
sira, mutlaka cocugunuzun hayatta nelerle
karsilasacagini ve hayati boyunca ona nasil
destek olacaginizi diisiinmissiinizddir.

Anne-Baba olarak, cocugunuz icin her seyin en
iyisini istersiniz. Fakat cocuk egitiminde insan
sik sik yeni zor anlarla da karsilasir, cocugun
iyiligi icin kararlar s6zkonusu olunca bazen insan
zorlandigini hisseder. Bu cogu anne baba icgin
boyledir.

Onemli bir konuda, bu brosiir ile size yardimci
olmak istiyoruz. «<Benimle Konus ve Beni Dinle!»
brosiirii sizi cocugunuzun ilk yaslarinda konus-
mayi 6grenirken ona nasil destek olabileceginiz
hakkinda bilgilendirmek istiyor.

Bir insanin dil gelisimi icin ilk yas donemleri cok
onemlidir ve Anne-Baba olarak siz cocugunuza
bu donemlerde konusmayi 6grenmesinde ve

dili 6grenmesinde iyi bir sekilde destek olabilirsi-
niz. Bir dili veya bir kag dili iyi bilmek, gliiniimizde
ve gelecekte hem toplum yasantimiz hem de iyi
bir mesleki varolus icin 6nemlidir.

Eger kiiglik yastan itibaren Almanca ile yetisme-
mis veya Almanca’yi ge¢ yasta yetiskin bir birey
iken 6grenmisseniz, kendinize belki bu durumda
soruyorsunuzdur, cocugunuzun dil 6grenimini
nasil iyi bir sekilde destekleyebilirim diye. Bu
baglamda bu brosirimiizde bircok destekleyici
bilgileri bulacaksiniz. Bunun yaninda brosiir cok
cesitli pratik bilgilerin yaninda ¢cocuklarin nasil

iki yada daha fazla dille iyi bir sekilde biiyliyebil-
diklerine iligskin bilgi vermektedir.

Cocuklara, konusmayi 6grenirken yardimci
olmak, sanatsal bir beceri gerektirmez. Bunu,
bu brosiirii okudugunuz zaman 6greneceksiniz.
Ama dikkatinizi vermeniz ve aktif olmaniz ge-
rekiyor. Onun icin bu brosiirii sadece bir sefer
okumak ile kalmayin. Onun size eslik etmesine
izin verin. Her seferinde, cocugunuzun ilk yas
donemlerinde, cocugunuzu iyi bir sekilde tesvik
etmenize yardimci olabilecek, isinize yarayacak
bilgiler bulacaksiniz.

Cocugunuz ile size bol sevingler ve iyilikler
dileriz!



Merhaba, siz beni

goremiyorsunuz, fakat ben sizi
duyabiliyorum!

Uzmanlar ne diyor?

Hamilelik doneminde
bile cocugunuzun

dil gelisimini
destekliyebildiginizi

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Hamileligin 4. ayindan itibaren, anne
karnindaki bebek, sesleri ve bilhassa
annesinin sesini algilamaya baslar.

Ana dilinin melodisi, dogumdan 6nce
bir cocugu etkiler. Miizik ve giiriiltii-
lerde anne karnindaki bebegi etkiler.

Anne-babalar cocugun ilk yaslarda

dil konusunda ornek aldigi en 6nemli
insanlardir. Bu nedenle, hamilelik
donemi dahil, anne-babalarin gocugu
ile hangi dilde veya dillerde konusmak
istedigini iyi disiinmeleri gerekir.

Hamilelik doneminde bebeginize
kendi diinyanizi anlatin. Ona
duygularinizdan bahsedin. Evde
¢ocugunuz ile hangi dilde (veya
dillerde) konusacaginiza karar
vermenizde asagidaki diisiinceler
size yardimci olacaktir:

Cocugunuz ile, en iyi bildiginiz ve
kendinizi rahat hissettiginiz dilde
konusun. Ancak, o dilde cocugunuza
en genis dil haznesini verebilirsiniz.
Bu sekilde, gelecekte cocugunuzun
ogrenecegi bitiin diger diller igin
saglam bir temel atmis olursunuz.

Eger anne-baba olarak bir ¢ok dili
iyi konusabiliyorsaniz bu cocugunuz
icin cok degerli bir baslangi¢
olacaktir. Bu durumda anne ve

baba olarak, «iyi» bildiginiz dili
¢ocugunuz ile konusun. Boylelikle
¢ocugunuzun hayatinda, iki dili iyi
konusan ornekleri olacaktir.

Aile icinde konusmay!
kararlastirdiginiz dil hangisi olursa
olsun, ¢cocugunuzun yasadigi tlkenin

.

dili olan Almanca’ yi1 da iyi 6grenmesi
oldukca 6nemli. Burada kendisini
rahat hissedebilmesi, iyi arkadaslar
edinebilmesi ve iyi bir egitim alabil-
mesi icin Almanca’yi iyi bilmesi
gerekir. Giinliik hayatinizda evde
baska bir dil konugsaniz bile,
¢ocugunuz Almanca’yl 6grenebilir.




Annemin dili

okeydir! - Babamun dili
okeydir!

Cocugunuz ile size
en yakin olan

dilde konusmanizin,
cocugunuza cok
faydasi olacagini

Uzmanlar ne diyor?

... biliyormuydunuz?

0o
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Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Genel ve dil gelisimi icin duygusal bag

¢ok onemli bir temeldir. Cocuk, anne-
babasinin onunla konustugu dilde,
kendilerini rahat ve gilivende hissedip
hissetmediklerinin farkina varir.

Cocuklarina égrettikleri dili anne-
babalar ne kadar iyi konusurlar ise,
bu ¢ocuklarinin dil geligimi icin

de o kadar yararli olur.

Kendi ana dilini cok iyi konusabilmek,
diver dilleri 6grenmek icin en 6nemli
temeldir. Cocuklariniza ilettiginiz her
dil diinya lizerine bilgi icermektedir.

Cocugunuz ile en iyi bildiginiz dil
veya sive ile konusun.

Cocugunuz ile miimkiin oldugunca
¢ok konusun ve ona konusmasi igin
bol vakit ayirin.

Kendi vataniniza ait hikayeler,
sarkilar ve cocuk oyunlari sizi ve
ge¢misinizi cocugunuza anlatacak-
tir. Bu 6nemlidir, ¢clinkii gocuklarin

kokenlerini bilmeye ihtiyaglari vardir.

Cocugunuza diger dillerinde yolunu
acin. Onlara iyi 6rnek olun! Eger

siz diger dillere, dil 6grenmeye, ana
dilinizi iyi muhafaza etmeye ve
Almanca’ ya sicak bakarsaniz, bu
durum cocugunuza da yansiyacaktir.




Ben oldugum gibi

sevimliyim!

Ozgiivenin, cocugunuzun
dil gelisimi icin en
iyi temel oldugunu

Uzmanlar ne diyor?

... biliyormuydunuz?

o
"

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Cocugun gelisimi ve dil 6grenmesi
icin 6zellikle anne-babanin ilgi ve
alakasina ihtiyaci vardir. Onun 6zgiive-
nini gelistirebilmesi icin sevildigini ve
benimsendigini yasamasi ve hisset-
mesi gerekir. Bu enerji gelismesinin
anahtaridir.

Bir cocugun giivenede ihtiyaci vardir.
Anne-babasinin vakti olmadiginda,
neden onu dinlemediklerini ve

ne zaman tekrar onunla ilgilenilmeye

baslanacagini gocugun bilmesi gerekir.

Bir seyin neden olmasi gerektigini
veya miimkiin olmadigini cocuk bilmek
ister.

Gunlik hayatta, cocugunuz ile
konusmak ve onu sohbete dahil
etmek icin bir siirii imkaniniz vardir.
Bunu, dogdugdu ilk glinden itibaren
yapmaya baslayabilirsiniz.

Ona o anda onunla ne yaptiginizi
anlatin. Onun cikardigi seslere
karsilik verin ve o seslerin sizi ne
kadar mutlu ettigini belli edin.

Cocugunuza belirsiz zamanlara
s6z vermeyin, bu onu tedirgin eder.
Ona verdiginiz sozleri tutun.

Cocugunuzu dinleyin, onunla
konusun ve onu o6viin! Birakin size
yasadiklarini anlatsin. Konusmasini
sakin bolmeyin, bitirmesini bekleyin.




Kafamda iki veya daha

fazla dile bile yer var!

Uzmanlar ne diyor?

Cocuklarin iki veya daha

... biliyormuydunuz?

fazla dille yetisebildikilerini,
bunun altindan kalkamiya-

caklari bir ey olmadgni

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Cocuklar, hi¢ sorun yasamadan iki
veya daha fazla dille yetisebilirler.
Milyonlarca ¢ocuk, giinliik yasamda
cesitli dillerin kullanildigi lilkelerde
yasiyorlar. Bu, cocugun gelisimine hi¢
bir sekilde zarar vermez.

Cok dilli cocuklarda tek dilli gocuklar
gibi gelismekteler, yani hepsi birbirin-
den farkli. Biri erken konusmaya
baslarken digeri daha ge¢ konusur,
kimi ¢cok konusurken kimi az konusur.

Cocugun dil gelisimi dinamiktir.
Sirekli ilgi halindedir, yeni seyler
ogrenir ve bunlar eski 6grendikleri ile
butinlestirir. Dilleri karistirmak da bu
gelisimin bir parcasidir.

Dikkat etmek, bir doktor veya uzman
ile gérismek ancak ¢ocuk uzun siire
bir gelisim géstermez veya konusmayi
birakirsa gereklidir.

Cocuklar birden fazla dille biiyiimekte
iseler, her dilde bilincli destege
ihtiyaglari vardir. Cocuklarinin, bunu
iyi basarabilmelerine anne-babalar
farkl sekillerde katkida bulunabilirler.

Siz cocugunuzu kendi ana dilinizde
ornegin Tiirk¢e, Bosnakga, Hirvatga,
Sirpca, Kiirtce, Rusca, ispanyolca
vs. konusarak yetistiriyorsunuz ve
cevrenizde konusulan dil Almanca.

Bu durumda siz cocugunuz ile
miimkiin oldugunca kendi dilinizde
¢ok konusun. Ama Almanca konusan
komsu ailelerle goriismesini
saglayin. Cocugunuzun Almanca
konusan arkadaslar bulmasina
yardimci olun. Cocugunuzu krese
veya ana okuluna yollayin. Bu

onun gelisimini destekleyecektir.
Almanca konusan ¢ocuklar ile ne
kadar erken bir araya gelir ise, ikinci
bir dili o kadar erken ve kolay
ogrenir.

Siz anne-baba olarak c¢ok iyi iki

dil biliyorsunuz? Bu durumda
¢ocugun «annesinin ana dilini» ve
«babasinin ana dilini» 6grenme
imkani olacaktir. Kesin dil kurallari
koyun. Her seyden dnce kiigiik
c¢ocuklar icin bu ¢cok 6nemlidir. Anne
kendi «ana dilinde» konusur, baba
ise kendi «ana dilinde». Boylelikle
¢ocuk kisiler ile diller arasinda bag
kurar ve kiminle hangi dilde
konusacagdini bilir. Bu, kendi kafa-
sinda dilleri belli bir diizene sokma-
sina yardimci olur.

(Dilleri belli durumlarda kullanma
gibi bir diizen de kurulabilir: Giinliik
belli bir dil konusulurken, aksam
yemeklerinde, ev 6devleri yapilirken
veya «yatakta masal okunurken»
diger dil kullanilir. Buna «dil adacik-
lari olugturmak» denir.)

Cocugunuz ister tek, ister iki hatta
tc dilde bile biiyise, asil 6nemli
olan onunla ¢ok konusmaniz, onu iyi
ve sabirla dinlemeniz ve onu 6vme-
nizdir!




Benimlie konus ve

beni dinle!

Ko
)

Uzmanlar ne diyor?

Sadece iyi duyan cocuk-
larin konusmayi daha iyi
ogrendigini ve ayrica
bebeklerin yiliksek ses
tonu ile soylenenlere
daha cabuk tepki verdik-
lerini

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

iyi duymak iyi konusmanin ana
kuralidir. Saglikh bir bebek altinci
ayindan itibaren siirekli daha fazla
mirildanmalidir, duydugu sesleri
tekrarlamaya calismali ve kendi
kendine «konusmalidir», yoksa isitme
duyusunun tekrar kontrol ettiriimesi
gerekir.

Duyma oziirli bebekler dahi ilk
aylarda kendi kendilerine sesler
cikartirlar ama gittikce bunlar azalir.

Daha yiiksek sesle konusmak
bebeklerin ilgisini arttirir. Bu sekilde
ilk gliliciiklerini sacar.

Cocugunuzu 6zellikle 6. ayindan
itibaren izlemeye baslayin. Seslere
tepki veriyor mu? Cagirdiginizda
kafasini gevirip size bakiyor mu?

Bebegin dikkatini cekmek i¢in miizik
kutulari ve ¢ingiraklar cok uygundur.

Bebeginiz ile sik sik ve bol miktarda
konusun, ancak o zaman iyi duyup
duymadigini anlayabilirsiniz.

Bebeginizin cikardigi ilging sesleri
ve mirildanmasini taklit edin. Yeni
dogmus bir bebege dahi onunla ne
yaptiginizi anlatin. sarki séylemek ve
tekerlemeler, her yastaki ¢cocuklar
tarafindan sevilir.

Cocugunuz veya bebeginiz orta
kulak iltihabi gecirmis ise mutlaka
belediyenizde bulunan anne-baba
danismanligina yada doktora kontrol
ettirmeye gotiiriin.




Ben bunu kendim

vaparum!

Dilin tim duyu organlari
kullanilarak yani sadece
duyarak degil, dokunarak,
gorerek, ogrenerek, eline
alarak vs. ogrenildigini

Uzmanlar ne diyor?

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Duymak, gormek, dokunmak, hareket
etmek, anlamak. Hareketleri kavra-
mak, yer cekimini yasamak ve daha
bir cok sey bir bebegin diinyayi
tanimasina ve anlamasina yardimci
olur. Bu sekilde duygusal, zihinsel ve
sosyal yeteneklerini ve tabii ki kendi
dilini olusturur.

Bebeginizin bir seylere dokunma
imkani var ise neyin «diiz» neyin
«tirtill» oldugunu égrenir. Yiyecekleri
deneme imkani var ise neyin «tatl»
neyin «eksi» oldugunu 6grenir. Ancak
emekleyerek kenar ve késenin farkina
varabilir. Bu sekilde beyninde kelime-
lere uygun zihinsel tasarimlar
olusturur.

Bebeginizi sik sik kucaginiza alin
ve her dokunusu keyife donistiiriin.

Bebeginizin bir seyleri ellemesine,
tutmasina ve birakmasina izin verin!
Isirmasi igin eline bir sey verin!
Birakin miimkiin oldugunca cok seyi
kendisi deneyerek 6grensin!

Biraz daha biiyidiigiinde, mimkiin
oldugunca ¢ok seyi denemesine
izin verin. Evde, oyun parklarinda
veya bahcede emeklesin, yiiriisiin,
kum ve su ile oynasin, ¢cagirsin ve
sarki soylesin, size yemek yaparken
yardim etsin, sofrayi kursun, bah-
cede topragi bellesin, ¢icek diksin.
Bu sekilde cocugunuz daha erken
bagimsiz olur ve ileride okul hayati
kolaylasir.




Sizin dusundugunuzden

CELERCYAEE-L

vapabiliyorum!

Uzmanlar ne diyor?

Hareket etmesi, oyun
oynamasi, saghkh
beslenmesi ve ciiriiksiiz
dislerinin olmasi ile
cocugun konusma
yetenegini gelistirmesi
arasinda baglanti
oldugunu

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Oyun ve hareket konusunda ¢ocukla-
rin tecriibeye ihtiyaglari vardir. Dili
gelistirmek demek, ona bol hareket
imkani saglamak demektir. Birakin
atlasin, ziplasin, yiiriisiin, kossun,
dans etsin vs. Dil ve hareket etmek
ayrilmaz bir batiindiir.

Cocugun oynarken yaptigl hareketler
sayesinde bilhassa parmaklari gelisir,
el becerisi artar, ayni sekilde agiz ve
dil hareketleride daha diizgiin olmaya
baslar.

Cocugun diizgiin konusabilmesi icin
dis yapisinin diizgiin olmasi gerekir.
iyi anlasilir telaffuz, iyi dil bilgisinin
bir parcasidir.

Birakin cocugunuz al¢cak duvarlarin
tizerinde yurisin, yemegini elleri

ile yesin, suyunu kamis ile i¢sin,
pamuk iiflesin vs. Sik sik oyun
parklarina gidin, tabiatda dolasin.
Onunla el isi yapin, makas kullanma-
sina izin verin. Siz yaninda iken
korkmayin bir sey olmaz. Bu sekilde
hareketlerini kontrol etmeyi 6grenir
ve hayal giici gelisir.

Dis yapisina dikkat edin. En fazla
lic yasina kadar emzik emmesine
izin verin.

Saglikli beslenmesi ve dislerinin
arasinda «isirabilecegi» bir seylerin
olmasi cok 6nemli.

sekerli icecekler icirmeyin, hatta
buna onu hig alistirmayin bile!




Benimle oynarmisin?

Hergiin birlikte
oynamantn ve
konusmanin dil
gelisimine muazzam
ilerleme sagladigini

Uzmanlar ne diyor?

... biliyormuydunuz?

o
O

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Cocugunuz ile ne kadar c¢ok ilgilenir-
seniz, konusur ve oynarsaniz,

onun beyninde o kadar ¢ok yapilar
ve aglar olusur. Bu yapilar ve aglar,
¢ocugunuzun dil gelisimi ve ilerleyen
yaslarda okulda 6grenme kabiliyetini
belirler.

Bir veya bir ¢ok dili diizenli olarak din-
lemek ve konusmak, cocugun o dilin
kurallarini 6grenmesinde yardimci
olur. Cocuk bu sekilde kelimeler
6égrenir, o dillerin dilbilgisini (grame-
rini) cbzer ve 6grenir, baskalari ile
diizgiin bir sekilde iletisim kurup
konusmayi 6grenir. Her dilin cok
«gidaya» ihtiyaci vardir ve miimkin
oldugunca kendisi cok konusmali ve
duymalidir.

Cocugunuz ile oynarken ve
konusurken onun g6z hizasina inin.
Ginliik en az 15 dakika ¢ocugunuzla
birebir ve ona hitab ederek konusun!

Onun ile ginliik islerini yaparken
dahi konusun. Mesela, ayakkabisini
veya ceketini cikartirken, terliklerini
giyerken, cayini verirken, yatmaya
giderken vs. Sadece emirler vermek
veya yapmasi gerekenleri soylemek
yeterli degildir!

Zengin bir dil kullanin, boylelikle
¢ocugunuzun kelime hazinesi
genisleyecektir. (Bunu mesela ayni
anlami tasiyan farkli kelimeler
kullanarak yapabilirsiniz. Ornegin iyi,
glizel, hos gibi.)

Sarkilar ve tekerlemeler, her

yasta cocugun kelime hazinesini
gelistirebilecegi miithis bir kaynak-
tir. Kendi ¢ocuklugunuzdaki teker-
leme ve sarkilari hatirlayamiyorsaniz,
kendi anne-babaniza veya ailenin
diger yasli Gyelerine sorun. Olmazsa
kitaplardan arastirin, okuyun. Yada
kendi sarki ve tekerlemelerinizi icad
edin.




Sade konusmama izin ver!

Uzmanlar ne diyor?

Cocugu siirekli diizelt-
memek ve sdyleneni
tekrarlamaya zorlama-
mak gerektigini

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Diizeltmek ¢ocugun konusma heve-
sini kirar. Dogru teknik ise «diizelte-
rek tekrarlamakn».

Cocuklar her zaman becerilerini
gostermezler. Cogunlukla bir cok
seyi anlarlar ama daha az konusurlar.
Cocuklar tohuma benzerler, cicek
acmak icin zamana ihtiya¢ duyarlar.

iki dille biiyiiyen c¢ocuklarda, bir dilin
diger dilin 6niine gectigi olabilir. Ama
bu hayati boyunca siirekli degisebilir.
O an yasadigi olaylari bagdastirdigi
dil hangisi ise o 6ne ¢ikar. Mesela,
ana dili Almanca olmayan ¢ocuklarda,
ana okuluna baslayip arkadaslar
edindiklerinde ve bu arkadaslar onlar
icin 6nem kazanmaya basladiklarinda
Almanca olmayan ana dili biraz arka
plana gegebilir.

Cocugunuz bir seyi yanlis telaffuz
ettiginde, ona «laf arasinda» o
kelimeyi veya climleyi dogru sekliyle
tekrarlayin. Dogrusunu tekrarlamaya
zorlamayin.

Yeni bir kelimeyi aninda
kullanmadiginda sakin kaltn.

Sabiurli olun! Cocuk size baska dilde
cevap verse bile siz onunla kendi
dilinizde konusun. iki dille biiyiiyen
cocuklarda, dillerden birini uzun bir
siire aktif olarak kullanmak isteme-
yebilirler.

Cocugunuz boyle bir donem
gegiriyor ise, sakin baski uygulama-
yin. Cocugunuza her iki dilide aktif
olarak kullanabilecegi imkanlar
yaratin. Béylece dogru olani yapmis
olursunuz.




Hikayenin devamini

bugun bana okur musun?

Ona kitap okumanin ve
okuduklariniz hakkinda
konusmanin dil gelisiminin
en onemli sekli oldugunu
ve cocugunuzu okula cok iyi
hazirladigini

Uzmanlar ne diyor?

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Bilimsel arastirmalara gore, ¢gocuklara
erken yastan itibaren kitap okumak,
onlarin konusma yetenegini
gelistirmelerini olumlu yonde etkiler.

Okumak ve anlatmak, cocugun kelime
hazinesinin genislemesini saglar.

Bu ¢ocugun kendi okuma ve yazma-
sina iyi bir temel olusturur. Clinki,
konusulan dille yazilan dil farkhdir.
Ona kitap okudugunuzda yaz dilinide
ogrenir.

Masal dinleyen ve bunlari tekrar anlat-
bilen ¢ocuklar, ileride okulda ona
faydali olacak bir siirli sey égrenir.
Mesela, dinlemeyi bilir, derse konsan-
tre olabilir, olaylari hatirlar, yeni
kelimeleri, yeni ciimle kurulumlarini
ve daha bir siirii sey 6grenebilir.

Cocugunuza evde konustugunuz

dil veya dillerde resimli cocuk
kitaplarindan ve hikaye kitaplarindan
her giin bir seyler okuyun. Bircok
katliphaneden farkl dillerdeki
resimli cocuk ve hikaye kitaplarini
odiingalabilirsiniz. Kaldiginiz yerin
kitliphanesine , sizin ana dilinizde
kitaplarin olup olmadigini sorun.

Cocuklar térenleri severler! Sizin
¢ocugunuzda sever. Yatarken
okunan bir hikaye téreye doniisebilir.
Cocuklar ayni hikayeyi tekrar tekrar
dinlemeyi severler, kendileri tama-
mint 6grenip anlatmaya baslayana
dek. Ornegin, onu motive edecek
sorular sorarak onun hikayeyi
6grenip anlatmasina destek olun.

Almancaniz belki ¢ok iyi olmayabilir,
yine de dili Almanca olan resimli
c¢ocuk kitaplarindan, cocugunuza bir
seyler okuyabilirsiniz.

Biiylikanne-biliyliikbaba ve diger
glivenilir aile mensuplarida ¢ok

iyi birer dinleyici ve hikaye anlaticisi-
dirlar.




Televizyon? Hayir tes ekkur ede-
rim, babamin ve annemin benimle

oynamasi cok daha guzel...!

Cocuklarin oyun oynarken
ve birlikte aktivite yapar-
ken dégrendiklerini ve
televizyon veya bilgisaya-
rin bir sey ogretmedigini

Uzmanlar ne diyor?

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

Bir dili 6grenmek icin, cocuklarin
sadece dilin seslerini duymalari yeterli
degil, aksine soylenilenlerin anlamint
da bilmeleri ve gordiigiinii kavramalari
gerekir.

Cocuk, ancak baska insanlar ile olan
iliskisi sayesinde konusmayi 6grenir
anne ve babasi ile, kardesleri ile, diger
aile buytikleri ile ve daha sonra
arkadaslari ile.

Anne-babasi ile izleyebilecegi iyi bir
cocuk filmi tavsiye edilir. Saatlerce
televizyon ve bilgisayar basinda
oturmasi zararlidir. Bu siire igcinde
¢ocuklar az sey ogrenirler.

Cocugunuzun, giinliik yasantiya
katilmasina miisade edin.

Yeni kelimeleri ellerini kullanarak
ogrenmesine imkan verin. Yemek
pisiriken ve hamur isi yaparken

size yardim etsin, su ile oynasin,
kum, tas veya plastilin cocugunuzun
gelisimini desteklemek igin televiz-
yondan daha yararhdir.

Cocugunuz televizyon izliyor ise,
siz bir film secin ve izledikleriniz
hakkinda konusun. Boylelikle cocuk
daha iyi anlar ve yeni kelimeler
ogrenir.

Kitliiphanelerde kiralayabileceginiz
bir stri giizel oyunlar var. Bunlar
ile cocugunuza uygun fiyata
degisiklik yapabilir ve yeni tesvikler
verebilirsiniz.




Ben baska cocuklarlada

bir arada olmak istiyorum!

Uzmanlar ne diyor?

Cocuklar Almanca’ yi,
cok iyi ogrenebilirler
eger erkenden bu dilde
arkadaslar olur ise veya
erken yasta kres yada

ana okuluna gittiklerinde

daha cabuk Almanca
ogrendiklerini

... biliyormuydunuz?

Giinliik hayatinizda, cocugunuz ile neler
yapabileceginiz hakkinda pratik bilgiler!

iyi Almanca bilmesi, cocugunuzun
yasami, okulda kendini rahat etmesi
ve ileride is diinyasinda iyi sanslara
sahip olabilmesi icin 6nemlidir.

Cocugunuzun Almanca’yi iyi
ogrenebilmesi i¢in, bu dili duymasi
ve konusmasi, hatta cok iyi motive
edilmesi gibi ¢cok farkli imkanlara
ihtiyaci var. iyi Aimanca konusabilen
arkadaslar, bu durumda c¢ok iyi
motivasyon kaynaklaridir.

incelemelere gére, cocugun li¢
yasindan itibaren krese veya ana
okuluna gitmesi, cocugun okula
baslayana kadar Almancasini gig¢len-
dirir ve okulda olan taleplere hazirlar.

Aile diliniz Almanca olmasa bile,
bu firsat kullanilirsa, cocugunuz bu
dili cok iyi 6grenir.

Cocugunuz arkadaslarina gitmek
yada onlari eve davet etmek istiyor
ise, ona destek olun. Cocuklar
onlara ginlik yasamda 6nemli olan
dili normalde ¢ok ¢abuk 6grenirler.

Cocugunuzu iki buguk li¢c yasindan
itibaren bir cocuk oyun grubuna
yazdirin. Bu yastaki cocuklar, gerekli
olgunluga erigsmis olurlar ve diger
cocuklar ile oyunlar oynayip,
edglenmeye, yeni arkadaslar edin-
mekten mutlu olurlar.

Eger, isiniz geregi ihtiyaciniz var
ise veya pedagojik acidan faydal
olacagini diisliniiyorsaniz
¢ocugunuzu, daha erken yasta da
bir cocuk bakim kurulusuna gonde-
rebilirsiniz.

Cocugunuz ile evde Almanca
disinda baska bir dil konusuyor
iseniz, onu oyunlarla, kres veya
anaokulunda yeni tanisacagi dil olan
Almanca’ya hazirlayabilirsiniz.
Onunla bu konuyu konusun, mera-
kini uyandirin, ona bir ka¢ basit ama
yeni ¢evresinde ihtiya¢ duyacagdi,
kullanabilecegi kavramlari 6gretin.

Ona bir kag dil konusabilmenin ne
kadar muhtesem bir sey oldugunu
anlatin.




Sizlere baska onemli
tavsiyelerimiz ...



Dillere yatirnm yapmazsak kaybolur giderler.
Bizim, bir dili unutmamamiz i¢in, ona 6zen
gostermemiz ve onu kullanmamiz gerekir.

Cocugunuz, ana okuluna ve daha sonra okula
basladiktan sonra, Almanca onun i¢in cok
onemli bir dil olur. Bunun igin sizin tesvikinize
ve desteginize ihtiyaci vardir. Fakat bunun
yaninda, kendi ana dilinizi yada evde aile icinde
gecerli olan dile 6zen géstermeyi unutmayiniz.

Okulda, Ana Dil ve Kulturtu (heimatliche
Sprache und Kultur - HSK) dersi, ilk 6grenilen
dilin tesvik edilmesi i¢in iyi bir imkandir. Bu
imkan dogrultusunda kendinizi bilgilendirin ve
¢ocugunuzun bu derse basvurusunu yaptirin.

Kendiniz de, gazete ve/veya kitap okuyunuz
ve cocugunuz ile yeni konular hakkinda
konusunuz! Boylece siz de, gocugunuzda dilinizi
gelistirirsiniz.

Cocugunuzu hem almanca dilinde hemde
diger dillerde birseyler okumaya motive ediniz.

Almanca ve ingilizce’nin yani sira baska bir
dili daha iyi bilmek, cocugunuza mesleki kapilar
acacaktir.

Dil bir hazinedir. Her dil bir hazinedir. Ozen
gosterilir ve gelistirilir ise dilin degeri artar.
Gilinimiizde dillere iyi bir sekilde hakim olmak,
insanin toplumdaki ve meslegindeki yerini
belirler.



Ebeveyn bilgilendirme ve
destek amach kurumlar ve
sunulan hizmetler

Elternberatung Graubiinden
(Ebeveyn Danisma Servisi)

Bebeklerin ve kiiciik cocuklarin ebeveynleri icin
danismanlik hizmeti. Oturdugunuz yerin beledi-
yesinden bélgenizde sunulan program ve hiz-

metler hakkinda daha fazla bilgi edinebilirsiniz.”

Belediye yonetimi

Cocuk bakimi, oyun gruplari ve oturdugunuz
yere yakin kresler konusunda ki bilgileri
belediyenizden alabilirsiniz.

Kuatuphaneler ve oyunhaneler

Kitap ve oyuncak 6diin¢ almak igin bircok yerde
kiitliphane ve oyunhane bulabilirsiniz. Kitlipha-
nenize, ilk veya aile dilinizde ¢ocuk kitaplari olup

olmadigini sorunuz.

Dort yasina kadar olan ¢cocuklar igin
ogrenme firsatlari

Ebeveynlerin bebeklerini glinliilk durumlarda
nasil destekleyebilecegine dair tavsiyeler ve
ipuclari iceren, 60‘tan fazla kisa film. 13 dilde
seyredilebilir.

www.kinder-4.ch

Ailelere ve Ebeveynlere yonelik AKkilli
Telefon Uygulamalari

Cesitli alanlarda ebeveynleri giinliik aile yasam-
larinda destekleyen bir¢ok pratik uygulama
vardir. Bazilar ¢ok lisanli ve licretsizdir.

- Parentu - 0 ila 16 yas arasi ¢ocuklarin ebevey-
nleri i¢in faydali bilgiler

- Kleine Weltentdecker (Kiigiik Diinya Kasifleri) -
Kiigiik ¢cocuklarin ebeveynleri icin faydali
bilgiler

Elternbildung Graubiinden
(Graubiinden Ebeveyn Egitimi)

Graubiinden Ebeveyn Egitim Dernegi ebeveyn
ve egitimciler icin genis ¢capta hizmet sunar.

www.elternbildung-gr.ch

famur - aileler i¢in

Ailelere, ek olarak destekte bulunabilecek ve
ornegin ginliik aileler, gocuk bakicilari, kresler
ve sosyal aile refakatgisi bulmada arabuluculuk
yapar.

www.famur.ch



Heilpadagogischer Dienst Graubiinden
(Graubiinden Pedagojik Saglik Hizmeti)

Pedagojik saglik hizmetleri biinyesinde, cocugu-
nuzun gelisme konusuna aciklik getirelebilir ve
cocugun kisisel gelismesi ve egitimi konusunda
bilgi alabilirsiniz. Cocugunuz, oyun oynayarak ve
gunlik hayat davranislarini taklit ederek destek
alir ve kabiliyetlerini gelistirir.

www.hpd-gr.ch

Schulpsychologischer Dienst/Schul-
und Erziehungsberatung (Okul Psikolojik
Hizmeti /Okul ve Egitim Danismanhgi)

Okul psikolojik hizmeti, bolgesel okul ve
egitim danisma merkezleriyle egitim ve okul
cevresinde psikolojik sorular ve sorunlarda
destekte bulunur.

www.avs.gr.ch

Kinder- und Jugendpsychiatrie Grau-
blinden (Graubiinden Cocuk ve Gengler
Psikiyatrisi)

Graubiinden Cocuk ve Gengler Psikiyatrisi, tibbi
bir kurum olmakla beraber, psikolojik, psikoso-
matik ve psikososyal rahatsizliklar yasayan
c¢ocuk ve genclerin tedavisi icin sorumludur.

www.kjp-gr.ch

Beratungsstelle Opferhilfe Graubiinden
(Graubiinden Magdurlara Destek ve
Danisma Merkezi)

Bir cocuk siddete maruz kalma belirtileri
gosteriyorsa, profesyonel danismanlik ve destek
hizmeti icin Opferhilfe Graubiinden adh danis-
manlik merkezi ile iletisime gec¢ebilirsiniz.

www.soa.gr.ch

Elternnotruf
(Ebeveynler icin Acil Durum cagri Hatti)

Cocuk yetistirmek ebeveynler icin genellikle
blylik bir gérevdir. Ebeveyn Acil Durum Cagri
Hatti, ailede yetistirme sorunlari, anlasmazhklar
veya krizlerin bulunmasi durumunda 24 saat
telefon veya e-posta yoluyla lcretsiz danisman-
lik ve destek hizmeti sunar.

0848 35 45 55
www.elternnotruf.ch
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