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Strategia per la distribuzione centralizzata di medicamenti per la terapia 
di pazienti COVID-19 nel Cantone dei Grigioni 
 
 
Situazione di partenza 

La Confederazione ha messo a disposizione del Cantone dei Grigioni un contingente dei seguenti 

medicamenti per il trattamento di pazienti COVID-19: 

 

- idrossiclorochina (Plaquenil®) 

- lopinavir/ritonavir (Kaletra® o Aluvia®)  

Aluvia® è il nome commerciale inglese di Kaletra®, con composizione e dimensioni della confezione 

identiche  

 

A seguito della situazione di approvvigionamento, non è possibile costituire corrispondenti riserve in ogni 

ospedale. 

L'Ufficio dell'igiene pubblica è competente per la distribuzione all'interno del Cantone.  

 

Principi per l'ordinazione 

- Il trattamento viene effettuato in conformità alle raccomandazioni attuali della Società svizzera di 

malattie infettive (https://ssi.guidelines.ch//guidelinie/3352), Treatment of COVID-19 (stato attuale 

26.03.2020) 

- Ordinazione solo in caso di bisogno (non per scorte) 

- Ordinazione mediante modulo di ordinazione tramite farmacista cantonale 

- Via libera da parte della farmacista cantonale, in caso di dubbi dopo aver conferito con il medico 

cantonale 

- Consegna per posta. 

 

Procedura di ordinazione 

- Ordinazione scritta effettuata mediante modulo di ordinazione da parte di un medico quadro di 

medicina interna, infettivologia o medicina intensiva aeva.burkard-berther@san.gr.ch (078 862 69 02) 

- I dati sul modulo di ordinazione permettono una verifica di plausibilità 

- La farmacista cantonale controlla l'ordinazione. In caso di dubbio viene coinvolto il medico cantonale 

- Dopo la valutazione si prende contatto telefonicamente con chi ha effettuato l'ordinazione al fine di 

chiarire l'urgenza e le modalità di consegna 

- Chi ha effettuato l'ordinazione riceve in ogni caso una conferma scritta tramite e-mail. 
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