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Post spezialisà per la promoziun da la sanadad, Hofgraben 5, 7001 Cuira www.gr.ch/gf 
081 257 64 00, gf@san.gr.ch  
 

Promoziun da la sanadad e prevenziun en la 
vegliadetgna prescolara   
Cussegliaziun e sustegn per vischnancas  
 
Per che uffants pitschens sa possian sviluppar da maniera sauna e manifestar lur potenzial 

correspundent, èn els dependents dapi lur naschientscha d’in ambient amuraivel e stimulant. 

Ultra da la famiglia prestan purschidas da la promoziun tempriva ina contribuziun impurtanta 

per quest svilup. Perquai èsi in’incumbensa publica da crear cundiziuns da rom che permettan il 

svilup da purschidas d’auta qualitad en las vischnancas ch’èn pajablas ed accessiblas per 

famiglias. Ellas s’orienteschan als basegns dals uffants e da lur persunas da referiment e 

procuran per schanzas gistas tar l’entrada en scolina. 

Strategia communala/regiunala per la promoziun tempriva sco concept empermettend 

Pass centrals per l’elavuraziun e la realisaziun d’ina strategia:  

1. Analisa da la situaziun  

2. La strategia incl. finamiras, mesiras e concept da realisaziun 

3. Realisaziun ed evaluaziun   

Necessari è ina decisiun da princip da la politica locala cun in’incumbensa almain da l’analisa da 
la situaziun (pass1). Ins duai integrar tut ils posts e purschidas participad(a)s da la promoziun 
tempriva ed ins duai avair en mira ina francada politica. 

Prestaziuns da l’Uffizi da sanadad 

 Intermediaziun da savida da basa e d’infurmaziuns davart mesiras effizientas via newsletter, 
pagina web ed inscunters da rait e da cooperaziun regiunals 

 Cussegliaziun tar la planisaziun e realisaziun d’ina strategia communala u regiunala per la 
promoziun tempriva sco era per projects che promovan la sanadad (per detagls guardar la 
vart davos) 

 Finanziaziun da partenza per projects che promovan la sanadad e finanziaziun parziala da 

process da strategia (per detagls guardar la pagina successiva) 

 Sustegn tar l’analisa da la situaziun, planisaziun e realisaziun da locals da moviment e da 

sentupada (manual separat) 

 Organisaziun da pussaivladads da barat tranter vischnancas per la promoziun tempriva, p.ex. 

inscunters da raits e da cooperaziun regiunals, raits da vischnancas activas. 

 
Basas impurtantas per vischnancas  

 Strategia da la promoziun tempriva chantun GR 2022-2025 

 Promoziun tempriva: agid d’orientaziun per vischnancas pitschnas e mesaunas (program 

naziunala encunter povradad)  

Contacts 
Alice Lang Daniela Capatt 
+41 81 257 88 91, Alice.Lang@san.gr.ch +41 81 257 64 06, Daniela.Capatt@san.gr.ch  
 
 
Cun sustegn da 
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https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/dvs/soa/familie/Documents/Strategie%20Fr%c3%bche%20F%c3%b6rderung%20im%20Kanton%20Graub%c3%bcnden%202022%20%e2%80%93%202025.pdf
https://www.gegenarmut.ch/fileadmin/kundendaten/Fruehe_Foerderung_in_Gemeinden/GzD_de_NAP_Fruehe_Foerderung_DEF.pdf
https://www.gegenarmut.ch/fileadmin/kundendaten/Fruehe_Foerderung_in_Gemeinden/GzD_de_NAP_Fruehe_Foerderung_DEF.pdf
mailto:Alice.Lang@san.gr.ch
mailto:Daniela.Capatt@san.gr.ch
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Cussegliaziun e finanziaziun parziala tras l’Uffizi da sanadad  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  
 

Cunvegna da collavuraziun (t.a. vischnanca cun Uffizi 

da sanadad) 

Nominaziun da la direcziun da project & gruppa 
directiva communala  

Empfehlung: Projektleitung 10 -20 Stellenprozent 

Discurs final e finiziun da las cunvegnas  

3. Realisaziun ed evaluaziun da la strategia  

 

 

Decisiun da princip da la politica  

Incumbensa almain per il pass 1 (realisar l’analisa da 
situaziun) è avant maun incl. finanziaziun parziala 
finanziaziunalSituationsanalyse) ist vorhanden, inkl. 

Elavuraziun da la strategia per la promoziun tempriva   

1. Analisa da la situaziun (rapport davart la situaziun 

en vischnanca, fermezzas e flaivlezzas da las 
purschidas, largias e basegn d’agir) 

 
 
 

2. Elavuraziun strategia (concept da realisaziun incl. 
finamiras, mesiras, ev. priorisaziun da las mesiras)  

Sustegn tar l’elavuraziun da la strategia per la 
promoziun tempriva   

- Intermediaziun e finanziaziun d’in accumpa-
gnament extern dal process (max. 4 dis)  

- Infurmaziun GF e P en la vegliadetgna prescolara   
- Finanziaziun parziala (max. 0%, max. CHF 10'000 

custs da persunal e material pro vischnanca) 

Approvaziun da l’analisa da situaziun tras la vischnan-
ca ed incumbensa per l’elavuraziun d’ina strategia  
 

Approvaziun da la strategia tras la vischnanca ed 
incumbensa da realisaziun incl. finanziaziun  

Strategia da la promoziun tempriva (tenorPrimokiz) 

 

Planisaziun e realisaziun dal project sco fasa da pilot   

Descripziun dal project/concept fasa da pilot: finamiras, 
mesiras, integraziun strategica, resursas, raits, preventiv, 
evaluaziun dal project  (mussavia per la descripziun dal 
project)) 

Decisiun da princip da la politica 
Incumbensa per la realisaziun dal project sco fasa da 

pilot è avant maun, incl. finanziaziun parziala  
Teilfinanzierung 

Cussegliaziun e sustegn tar la planisaziun e 
realisaziun d’in project sco fasa da pilot  

- Almain in inscunter per discutar ils facturs da 
success, la structura e l’integraziun da la rait 
locala  

- Far part en ina gruppa d’accumpagnament u 
insatge sumegliant (sche quai fa senn ed è 
giavischà)  

- Finanziaziun parziala (max 50%, max. CHF 
10'000 custs da persunal e material pro 
vischnanca) 

Approvaziun dal concept da project sco purschida 
normala tras la vischnanca ed incumbensa per la 
realisaziun incl. finanziaziun  

Realisaziun ed ulteriur svilup dal project en la fasa 
normala  

 

Dumonda da contribuziun per projects (vischnanca a 

US) (formular dumonda da contribuziun) 
 

Documentaziun finala da la fasa da pilot (vischnanca a 

US) (formular documentaziun finala )  

Project che promova la sanadad 

 

Nominaziun da la direcziun da project communala 

Cussegliaziun tar basegn   

- barat annual 
-  

Cussegliaziun tar basegn   
- barat annual 

Interess da la vischnanca per investiziuns persistentas a lunga vista en la promoziun tempriva  

 
Emprima cussegliaziun da la vischnanca (p.ex. cussegl communal, cumissiun) tras l’Uffizi da 
sanadad (US) 

- Tge è promoziun tempriva? Arguments pro? Secturs cumprovads?  
- Strategia communala/regiunala per la promoziun tempriva: Pertge in process da strategia? Pass centrals 

en il process, facturs da success, sustegn tras Primokiz ed Uffizi da sanadad  
- Projects che promovan la sanadad (p.ex. PAT -  emprender cun geniturs, ping pong, app parentu): 

facturs da success per la realisaziun, sustegn dal chantun 

- Mussar Good Practice d’autras vischnancas (grischunas) 

 
- Success  
- Aufzeigen von Good Practice aus anderen (Bündner) Gemeinden 

 
 
 

Vischnanca, vischanca vischina u regiun  
 

Decisiuns politivcas da la vischnanca, da la vischnanca vischina u da la regiun 
einden oder Region 
Cussegliaziun e sustegn da l’Uffizi da sanadad (US) 

 

Legenda da las cumpetenzas 
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https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/gesundheitsfoerderung/projektbeitraege/Seiten/default.aspx
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/gesundheitsfoerderung/projektbeitraege/Seiten/default.aspx
https://www.radix.ch/de/gesunde-gemeinden/angebote/primokiz/

