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Information zu Streptokokken der Gruppe A

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

Streptokokken der Gruppe A sind Bakterien, die im Rachen und auf der Haut vorkommen kénnen.
Menschen kdnnen Trager von Streptokokken der Gruppe A sein und keine Krankheitssymptome
haben, oder eine Infektion entwickeln.

Dieses Merkblatt gibt Ihnen einige Informationen tber die Krankheit, einschlie3lich der Anzeichen
und Symptome, auf die Sie achten sollten. Es gibt keinen Grund, den Tagesablauf in der Schule
oder im Kindergarten zu andern, und es gibt keinen Grund, Kinder zu Hause zu behalten, wenn sie
gesund sind.

Wenn lhr Kind eines dieser Symptome aufweist:

e Halsschmerzen (Streptokokken-Angina)
e leichtes Fieber und leichte Hautinfektionen (Impetigo, Scharlach)
e Durchfall und Erbrechen

raten wir lhnen, das Kind zu seinem Hausarzt zu bringen.

In sehr seltenen Féallen, z. B. wenn gleichzeitig eine Windpockeninfektion vorliegt, kann eine
Streptokokkeninfektion der Gruppe A schwerwiegender sein und zu schwereren und sogar
lebensbedrohlichen Erkrankungen flihren, die als invasive Streptokokken der Gruppe A bezeichnet
werden. Todliche Verlaufe sind zum Glick extrem selten.

Obwohl das Risiko einer invasiven Erkrankung in der Schule oder im Kindergarten sehr gering ist,
ist es wichtig, auf die Anzeichen und Symptome einer invasiven Streptokokkeninfektion der
Gruppe A zu achten, die im Folgenden beschrieben werden:

hohes Fieber

Schmerzen und Schwellungen im Hals-Nasen-Ohren-Bereich

starke Muskelschmerzen

ortlich begrenzte Muskelschmerzen

Zunehmende Schmerzen, Schwellungen oder Rétungen im Bereich einer Wunde
Hautroétungen, Hausausschlage

unerklarlicher Durchfall oder Erbrechen

Wenn jemand in Ihrer Familie oder in lhrem Haushalt eines oder mehrere der erwéhnten

Symptome hat, suchen Sie bitte sofort die Notaufnahme (mit diesem Schreiben) auf, um eine
Notfalluntersuchung durchzufiihren.

Gesundheitsamt Graublinden

Die Kantonséarztin
ﬂ ‘ /ﬁ Mg
Dr. Marina Jamnicki

Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Streptococcus_pyogenes.html#doc2374548bodyText7
https://www.msdmanuals.com/de/heim/infektionen/bakterielle-infektionen-grampositive-bakterien/streptokokken-infektionen
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